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HERINNERINGEN
Onze excursies en onze D-Day-sites

STEDELIJK
Onze suggesties voor bezoeken

MARITIEM
Onze activiteiten aan zee



een streek van contrasten tussen Caen (waar veel te 
doen is) - een bruisende stad met een indrukwekkend 
historisch verleden - en een ongerept, beschermd 
natuurgebied en de kustlijn van Ouistreham Riva-
Bella tot Lion-sur-mer. Speciaal voor u hebben we 
in deze gids de activiteiten en plekken in onze streek 
geselecteerd die u zeker niet mag missen. In 2024 
wordt de 80e verjaardag van de landing op D-Day 
herdacht, met een rijk programma aan herdenkingen 
en evenementen. 

PRETTIGE ONTDEKKINGSREIS GEWENST!

Toegang tot de must-sees
van de bestemming

Met of zonder vervoer

Kortingen bij onze partners

LE GRAND
BUNKER

6 JUIN 1944

INFORMATIE EN RESERVERING
O�ce de Tourisme & des Congrès - Caen la mer - Normandie

Tél. : +33 (0)2 31 27 14 14 - info@caenlamer-tourisme.fr - citypass.caenlamer-tourisme.com
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WELKOM 
IN CAEN LA MER,

Beleef het...

OVERZICHT

Alle etablissementen waarnaar hierin wordt verwezen zijn geassocieerde 
leden van het VVV-kantoor. De informatie in deze gids is wat werd 
gecommuniceerd door de dienstverleners op 1 februari 2024. Voor 
reserveringen of meer informatie, wordt u geadviseerd om rechtstreeks 
contact met hen op te nemen. In geen geval kan het VVV-kantoor 
aansprakelijk worden gesteld voor wijzigingen of fouten.

Gratis document uitgegeven door het Office de Tourisme van Caen la mer. 

Ontwerp:    -  www.agence-essentiel.fr. 
Foto credits: Caen la mer Tourisme, Agence Les Conteurs, Pauline et Mehdi 
Photographie, A. Jonet, F. Mahaut, Vieux la Romaine, Royal Kids, DR, Trampoline Park 
Caen, Tag Archery, Retro tour, Climb up Caen, Twisto, Héli Evénement, Grégory   Wait, 
Ecole Internationale Tunon, Hapik, M. Dehaye, J. Rémy, Filt 1860, Z. Moreau, Ibrahim 
Boran, Mohair du Marais, Ornavik, Circuit de Ouistreham.. 

Afdrukken: IMB. Oplage: 45 000 exemplaren.

ICONOGRAFIE / LABELS
Online te 
boeken

Geschikt voor 
gezinnen

Volledig 
toegankelijk

Inbegrepen in 
de City Pass

Huisdieren 
toegestaan

Label Normandie 
Qualité Tourisme
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> MET DE BUS

• FLIXBUS en BLABLACAR BUS: dagelijkse dienst 
vanuit Parijs en de grote steden van Frankrijk naar 
Caen.

> MET DE VEERBOOT
• BRITTANY FERRIES: verbinding Ouistreham-
Portsmouth.  
Transfert naar Londen.  
Informatie en reserveringen:  
Tel. : +33 (0)2 98 24 47 01  
E-mail : reservation@brittany-ferries.fr 
www.brittany-ferries.fr

> JACHTHAVENS

• CAEN: 
In het centrum van Caen. 92 ligplaatsen voor het hele 
jaar, waaronder 16 voor zeilers op doortocht.

• OUISTREHAM: 
De jachthaven ligt tussen het kanaal van Caen en de 
Pointe du Siège, met 650 ligplaatsen waarvan 100 
voorbehouden voor bezoekers.  

DE WEG  
NAAR CAEN LA MER

Caen la mer ligt op gelijke 
afstand van Rouen en Mont-
Saint-Michel, in het hart van 

Normandië.

> MET DE TREIN 

• SNCF treinstation van Caen: verbinding Parijs 
Saint-Lazare/Caen in 2u (lijn Parijs/Cherbourg). 

> MET HET VLIEGTUIG 

• Caen-Carpiquet luchthaven: 
Tel. : +33 (0)2 31 71 20 10  
www.caen.aeroport.fr 
Busverbinding naar het centrum van Caen met de 
liane 3 Twisto. Bijna 30 nationale en internationale 
bestemmingen via Lyon of rechtstreeks.

In de stad
Aan zee
Op het platteland

DE IDEN-
TITEITSKAART

VAN CAEN LA MER
35 000

STUDENTEN OP 5 CAMPUSSEN 

280 000
INWONERS

400 km
FIETSPADEN INCLUSIEF 

VELOFRANCETTE EN 
VELOMARITIME ROUTES

1 CAEN 
CARPIQUET

luchthaven
15 km
KANAAL TUSSEN 
CAEN EN DE ZEE 1 casino1 pretpark

48
GEMEENSCHAPPEN 

366 
Km²

10 km
FIJNE 

ZANDSTRANDEN

1 THALASSO- 
THERAPIECENTRUM

Le Mémorial
DE CAEN

2 JACHTHAVENS  

1 VISSERSHAVEN  

1 COMMERCIËLE 
HAVEN  

1 VEERBOOTTERMINAL  
OVER HET KANAAL

25%
VAN CAEN’S TOTALE 

OPPERVLAKTE BESTAAT  
UIT GROENE ZONES

Sword 
Beach
ÉÉN VAN DE 5 

NORMANDISCHE 
LANDINGSSTRANDEN 

De monding 
van de Orne

1E BESCHERMD 
NATUURGEBIED VAN 

CALVADOS
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OPENINGSTIJDEN VAN HET 
INFORMATIEBUREAU IN CAEN

In april, mei, juni en september: In april, mei, juni en september: van maandag 
t/m zaterdag van 9.30 tot 18.30 uur en 
zondag en feestdagen van 9.30 tot 13.30 
uur. Open om 10.00 uur op dinsdag.

In juli-augustus: In juli-augustus: van maandag t/m zaterdag 
van 9.00 tot 19.00 uur en op zondag en 
feestdagen van 10.00 tot 13.00 uur en van 
14.00 tot 17.00 uur.

Van oktober tot maart: Van oktober tot maart: van maandag t/m 
zaterdag van 9.30 tot 13.00 uur en van 14.00 
tot 18.00 uur. Open om 14.00 uur op dinsdag.

Sluiting: Sluiting: 
01/01 ; 01/05 ; 01/11 ; 11/11 ; 25/12.

Onze teams van adviseurs staan ​​
tot uw beschikking om uw verblijf 
te vergemakkelijken en u tips en 
persoonlijk advies te geven voor een 
geslaagde vakantie.

HET OFFICE DE 
TOURISME &  
DES CONGRÈS
VAN CAEN LA MER - NORMANDIË

In elk informatiekantoor vindt u:In elk informatiekantoor vindt u:

EEN TICKET- EN RESERVERINGSDIENST  
• Rondleidingen met gids
• �Voorkeurstarieven voor de 

belangrijkste sites in de omgeving 
van Caen la mer

• Shows
• Recreatieve activiteiten
• �Excursies naar de landingsstranden

Om tijd te besparen, ga naar onze 
online boeking:  
booking.caenlamer-tourisme.com

Een winkel met een selectie van 
souvenirs en cadeau-ideeën en een 
boekenafdeling maar ook producten in 
de kleuren van de 80e verjaardag van 
D-Day.

OPENINGSTIJDEN VAN HET 
INFORMATIEBUREAU IN 
OUISTREHAM RIVA-BELLA

In juli en augustus: In juli en augustus: 
elke dag van 9.30 tot 18.30 uur.

In april, mei, juni en september In april, mei, juni en september 
elke dag van 10.00 tot 13.00 
uur en van 14.00 tot 17.30 uur.

Van oktober tot maart: Van oktober tot maart: 
elke dag (behalve dinsdag) van 
10.00 tot 12.30 uur en van 
14.30 tot 17.00 uur (gesloten 
op feestdagen).

CITY PASS

Kleine kaart met alle Kleine kaart met alle 
bezienswaardigheden van  bezienswaardigheden van  
Caen la mer!Caen la mer!
Met of zonder vervoer, neem je City 
Pass mee voor 24 uur, 48 uur of 72 
uur om het grondgebied van Caen la 
mer te ontdekken: musea, culturele 
bezienswaardigheden, pretpark, 
bezoeken maar ook kortingen bij City 
Pass-partnerrestaurants en bedrijven.

Te koop op onze online boekingssite: 
booking.caenlamer-tourisme.fr en in onze 
VVV-kantoren in Caen, Ouistreham  
Riva-Bella en Lion-sur-mer. Lijst van 
operationele partners op onze website.

25€
Vanaf

OPENINGSTIJDEN VAN DE 
SEIZOENSINFORMATIEBUREAUS

Lion-sur-mer : Lion-sur-mer : 
geopend van april tot september.

Toerismetruck « Tout est dans le truck » : Toerismetruck « Tout est dans le truck » :  
Kom tussen mei en september onze truck 
ontmoeten op evenementen in het gebied en 
tijdens zijn zomertoer in juli en augustus.
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TWISTO, HET STEDELIJK VERKEERS-
NETWERK VAN CAEN LA MER
Met Twisto, het gemeentelijk verkeers-
netwerk van Caen la mer, kunt u 
eenvoudig met de tram, bus of fiets door 
de hele stad reizen. Meer informatie vindt 
u hier: twisto.fr! Routebeschrijvingen, 
dienstregelingen, plattegronden, informatie 
over de verkeersdrukte, actualiteiten... 
Bereid uw uitstapje in Caen la mer in alle 
rust voor.

WELK VERVOER KAN IK IN CAEN KIEZEN?  

De tram:De tram: laat u leiden! Met zijn drie 
verschillende lijnen bedient de tram het 
hart van het centrum van Caen.

De gratis shuttlebus in het stadscentrum van De gratis shuttlebus in het stadscentrum van 
Caen:Caen: naast het twisto-netwerk, kunt u in 
het centrum van Caen gebruik maken van 
de gratis shuttledienst: van maandag tot 
zaterdag, van 7.30 uur tot 20 uur. Geef 
de bestuurder een teken en u kunt op elke 
plek instappen in de zones waar hij rijdt! 
Tip: bekijk de dienstregelingen, de shuttle-
route en zijn positie in realtime door de 
Twisto-applicatie te downloaden.

Vélolib : Vélolib : openbare verhuur van fietsen, 
24 uur per dag, 7 dagen per week. Indien u 
af en toe gebruik maakt van een huurfiets, 
kunt u bij de uitleenpunten met uw bankpas 
betalen. U kunt ook een abonnement voor 
een elektrische fiets kopen..

GRATIS EN VRIJ TOEGANKELIJKE P+R’S:

P+R Caen Palais des Sports (90 plaatsen)P+R Caen Palais des Sports (90 plaatsen)
Gelegen in de ondergrondse parkeergarage 
van het Palais des Sports, vlakbij de Zénith 
en het Parc des Expositions. Verbinding 
met het stadscentrum: gratis shuttle naar 
het centrum - halte Palais des Sports.

P+R zone Caen Chemin vertP+R zone Caen Chemin vert
Parkeerplekken op de Rue de Bourgogne. 
Om naar het stadscentrum te gaan: Lianes 
1 - halte Chemin Vert.

P+R zone Colombelles P+R zone Colombelles 
Parkeerplekken in de buurt van de Lazzaro 
rotonde. Om naar het stadscentrum te 
gaan: lijn 6A halte Lazzaro.

P+R zone Caen BeaulieuP+R zone Caen Beaulieu
Parkeerplaats Stade d’Ornano, 24/7 
open. Parkeerplekken in de buurt van het 
Ornano stadion (Stade d’Ornano). Om 
naar het stadscentrum te gaan: lijn 6B 
halte Stade d’Ornano.

Kijk op twisto.fr om alle mobiliteitsopties te raadplegen

Om bij de stranden te komen:Om bij de stranden te komen:
> Lijn 12 et 12 express verbinden Caen la 
mer met de dagelijkse busdiensten van Caen 
naar Ouistreham, Colleville-Montgomery, 
Hermanville-sur-mer en Lion-sur-mer. Deze 
lijnen bedienen ook het Gare Maritime de 
Ouistreham, 30 minuten van Caen.

> Lijn 22 rijdt van maandag tot zaterdag 
van Caen la mer naar Hermanville-
sur-mer en Lion-sur-mer. Er is ook een 
reserveringsservice beschikbaar voor reizen 
op zondag.

P+R’S IN CAEN:
Gelegen op minder dan 20 minuten 
van het stadscentrum, met een directe 
busverbinding. Ze zijn 7 dagen per 
week en 24 uur per dag open. Met uw 
geldige Twisto-ticket, kunt u uw auto 
gratis parkeren op een van de P+R’s met 
automatische controle of op een van de 
P+R met gratis toegang. 

GRATIS P+R’S, TOEGANKELIJK MET EEN 
TWISTO-TICKET:

Parkeerplaats Caen Côte de Nacre Parkeerplaats Caen Côte de Nacre 
(150 plekken)(150 plekken)
Adres: boulevard Becquerel in Caen.  Om 
naar het stadscentrum te gaan:  lijn T2 
richting CAEN presqu’île.

Parkeerplaats Ifs Jean Vilar (90 plekken)Parkeerplaats Ifs Jean Vilar (90 plekken)
Adres: Avenue Jean Vilar, naast het 
tramstation IFS Jean Vilar, in Ifs. Om naar 
het stadscentrum te gaan: lijn T1 richting 
HÉROUVILLE St-Clair.

PARKEREN

Goed plan:Goed plan:  Bekijk het aantal beschikbare 
plaatsen op P+R Côte de Nacre en Ifs 
Jean Vilar in realtime op twisto.fr 

Tip:Tip:  Bekijk de lijst met oplaadpunten 
voor elektrische voertuigen op de 
website van het VVV-kantoor, in de 
rubriek praktische informatie:

caenlamer-tourisme.nl

WELK VERVOER 
KAN IK

IN CAEN LA MER KIEZEN

TWISTO

51 rue de l’Oratoire - 14000 CAEN 
Tel. : +33 (0)2 31 15 55 55 
clients@twisto.fr - www.twisto.fr

Het Agentschap Mobiliteit 
is doorlopend geopend van 
maandag tot en met vrijdag 
van 8.30 tot 18.30 uur en op 
zaterdag van 10 tot 17 uur.
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DUURZAAM 
TOERISME

ONZE BROCHURE

VOOR EEN DUURZAME BESTEMMING, 
SAMEN!
Caen la mer is de ideale bestemming om 
op een langzame en duurzame manier te 
ontdekken. Daarvan getuigt het in 2024 
verworven label Green Destinations - 
niveau zilver. Deze erkenning benadrukt 
de inzet van Caen la mer voor haar 
duurzame aanpak in samenwerking met 
lokale betrokkenen, in het bijzonder het 
behoud en de instandhouding van de 
natuur en het culturele erfgoed, het juiste 
beheer van afval en grondstoffen en de 
voortdurende evaluatie van de gevolgen 
voor het milieu.

Activiteiten in ‘slow tourism’-modusActiviteiten in ‘slow tourism’-modus
Een ontmoeting met een greeter, om kennis 
te maken met de inwoners en de tijd te 
nemen voor een praatje … Een aangrijpend 
intermezzo en een reis door de tijd met dank 
aan de geluidswandelingen van La Délicate, 
beschikbaar in Lion-sur-mer en Ouistreham 
Riva-Bella (zie pagina’s 29 en 41)… Wandelingen 
en boottochten om de Caen te ontdekken, 
watersportactiviteiten of eenvoudig genieten 
van het strand …

Behoud van de biodiversiteitBehoud van de biodiversiteit
Neem deel aan de activiteiten en workshops die door onze partners worden 
georganiseerd (zoals het schoonmaken van het strand) om meer te weten te komen 
over het behoud van deze biodiversiteit terwijl u onze natuur verkent. U kunt al 
deze evenementen vinden in onze online agenda. Op pagina 38 vindt u alles wat 
u moet weten over het voetvissen, een vrijetijdsbesteding die onderworpen is aan 
strenge regels om de visbestanden te beschermen. Meetlatten voor het meten van 
de toegestane grootte en zakasbakken zijn op aanvraag verkrijgbaar bij onze VVV-
kantoren.

Het verbeteren en promoten van lokale 
producenten, het benadrukken van traditionele 
vaardigheden, het bezoeken van locaties, 
accommodatie en restaurants die gevoelig zijn 
voor duurzame ontwikkeling en toerisme...
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 d
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HET VVV-KANTOOR VAN CAEN 
LA MER EN ZIJN TEAMS ZIJN ZEER 
GEËNGAGEERD:

• �Waterflessen ontworpen en 
vervaardigd in Frankrijk om het 
gebruik van plastic flessen en 
bekers te bannen.

• �Regelmatige opkuis van onze 
mailboxen en servers met het 
oog op digitale soberheid.

• �Een apparaat om de 
stroomtoevoer naar ongebruikte 
apparatuur uit te schakelen.

• �Erkent met de labels Tourisme & 
Handicap en Accueil Vélo.

• �Bij de ingang vande VVV-kantoren 
staan bakken met voor gebruikte 
documentatie.

Een zachte mobiliteitEen zachte mobiliteit
Een uitgebreid netwerk van openbaar vervoer, een gratis elektrische shuttle in het 
centrum van Caen, vélolibs, verhuur van fietsen, scooters of elektrische scooters … er 
zijn talloze mogelijkheden om u op een ecologische manier te verplaatsen in Caen la 
mer (zie pagina’s 8 en 9). Onze City Pass is beschikbaar met of zonder vervoer. Bezoekers 
die met de trein, bus of fiets naar Caen la mer komen, kunnen genieten van een 
voordelig tarief.
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WARM AANBEVOLEN

DE ABBAYES-PASS    
Place Saint Pierre - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 27 14 14
info@caenlamer-tourisme.fr
booking.caenlamer-tourisme.fr
Profiteer van deze unieke pass om een 
rondleiding te krijgen op de drie grote 
sites van Caen: de Abbaye d'Ardenne, 
de Abbaye aux Hommes en de Abbaye 
aux Dames.
Geopend: Pas geldig tijdens de paasvakan-
tie en van juli tot september, afhankelijk 
van de tijden van de rondleidingen voor 
elke site en dienstbeperkingen.
Tarieven: €9,50.

CAEN: RONDLEIDING DOOR  
HET HISTORISCH CENTRUM   
Office de Tourisme de Caen la mer
Place St Pierre - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 27 14 14
info@caenlamer-tourisme.fr
booking.caenlamer-tourisme.fr
De rondleiding start aan het 
VVV-kantoor op de Place Saint-
Pierre en neemt u mee langs duizend 
jaar geschiedenis … U  ontdekt het 
historische centrum van de stad 
op anderhalf uur tijd. Er wordt ook 
even halt gehouden om enkele be-
langrijke vragen te beantwoorden. 
Hoeveel klokkentorens telt de "stad 
van honderd klokkentorens"? Bouwen 
met steen, bouwen met hout of met 
allebei, welke methode is de beste? 
Is de Rue Froide zo koud als Mathilde 
beweert of valt de reputatie ten prooi 
aan de klimaatverandering?
Geopend: Wintervakantie: 24/02 van 
11.00 tot 12.30 uur. Voorjaarsvakantie: 
zaterdag 13, 20, 27 april en 4, 11 en 18 mei 
van 10.30 tot 12.00 uur, woensdag 17 en 
24 april van 10.30 tot 12.00 uur. Zomer: 
dinsdag, donderdag, vrijdag en zaterdag 
van 10.30 tot 12 uur, van 06/07 tot 31/08.
Tarieven: Volwassenen €7. Scholieren, 
studenten, werkzoekenden: €5.  
Gratis voor kinderen jonger dan 6 jaar.

COUPS DE CŒURdaar waar de 
geschiedenis

P.14    �De essentials

P.22   �Culturele 
uitwisseling

P.23   �Bezoeken  
met gids

P.17    �Musea & culturele 
plaatsen

P.22
    �Historische 

plaatsen en 
monumenten

P.25    �Vrije bezoeken

STEDELIJK 

Ontdek in Caen de schatten van een 
duizendjarig, schitterend erfgoed. 
Duik in de geschiedenis, slenter, 
adem en geniet van de sfeer van deze 
stad die bruist van de levendigheid 
en creativiteit.
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de Veroveraar. Van de 11e-eeuwse crypte 
tot het 18e-eeuwse klooster, de abdijkerk 
en zijn illustere dames bestrijken 950 jaar 
geschiedenis. In de kloostergebouwen is nu 
het hoofdkwartier van de regionale raad van 
Normandië gevestigd.
Geopend: Rondleidingen met gids: doordeweeks is het 
klooster geopend van 8.30 tot 12.30 en van 13.30 tot 
18.00, en van 14.00 tot 18.00 in het weekend en op 
feestdagen. Voor iedereen: Toegang tot het park van 
5 hectare, met een uniek panoramisch uitzicht over de 
stad Caen vanaf de Ceder van Libanon.
Tarieven: Gratis toegang.

RONDLEIDINGEN DOOR 
DE ABBAYE AUX DAMES  

Reis terug in de tijd met je gids om kennis 
te maken met de geschiedenis van de 
beroemde abdij gesticht door Mathilde 
de Flandre.
Geopend: elke dag om 14.30 en 16.00 uur, 
ook in het weekend en op feestdagen (behalve 
01/01, 01/05 en 25/12).
Tarieven: €5. Gereduceerd tarief : 3€. Gratis 
voor kinderen onder de 18 jaar.

FAMILIEAANBOD 
Er is ook een spellentas beschikbaar 
voor gezinnen om de abdij op een leuke 
manier te ontdekken.

ABBAYE AUX HOMMES    
Hôtel de Ville 
Esplanade Jean-Marie Louvel
14027 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 30 42 81
abbayeauxhommes@caen.fr
caen.fr/abbaye-aux-hommes
De benedictijnenabdij Saint-Etienne de Caen 
is een wonder van romaanse en gotische 
ar-chitectuur. Het werd in 1063 gesticht door 
Willem de Veroveraar en ingewijd in 1077 en 
herbergt nog steeds zijn graf. De 18e eeuwse 
abdijgebouwen, waarin het klooster is on-
dergebracht, de met schilderijen versierde 
lambriseringen en de wachterszaal, vormen 
vandaag de zetel van het stadhuis.
Geopend: 02/10 tot 31/03 (gesloten 25/12 en 
01/01 en weekends in januari): maandag tot 
donderdag van 8 tot 18 uur, vrijdag van 8 tot 17 
uur. Elk weekend tijdens schoolvakanties en feest-
dagen van 9u tot 13u en van 14u tot 17u30.
01/04 tot 02/06: maandag tot donderdag van 8u 
tot 18u, vrijdag van 8u tot 17u, weekends en feest-
dagen van 9u30 tot 13u en van 14u tot 18u.
03/06 tot 29/09: maandag tot vrijdag van 8u tot 
19u, weekends en feestdagen van 9u30 tot 19u.
Van 30/09/24 tot 31/03/25 (gesloten op 25/12, 
01/01 en alle weekends in januari): maandag tot 
donderdag van 8u tot 18u, vrijdag van 8u tot 17u, 
alle weekends tijdens schoolvakanties en feestda-
gen van 9u30 tot 13u en van 14u tot 18u.
De kaartverkoop sluit 30 minuten voor sluitingstijd.
Tarieven: Rondleiding op eigen: €6 met betalende 
tentoonstelling / €4 zonder betalende tentoonstel-
ling. Gereduceerd (studenten onder 26 jaar): €3 / 
€2. Gratis: onder 18 jaar, inwoners van Caen, 
werkzoekenden, gehandicapten en hun verzorgers. 
Korting van € 0,50 op de toegang alleen verkrijg-
baar bij het toeristenbureau van Caen la mer.

De essentials

KASTEEL VAN CAEN   
14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 30 47 60
musee-de-normandie.caen.fr/le-chateau-de-caen
Het hertogelijke kasteel, rond 1060 gebouwd 
door Willem de Veroveraar, werd de favoriete 
residentie van de hertogen van Normandië, 
de koningen van Engeland, die er een van 
de grootste versterkte ommuringen van 
Europa van maakten. U vindt er het Norman-
disch Museum en het Museum voor Schone 
Kunsten. Sinds 2023 wordt er gewerkt aan 
het kasteelterrein.
Geopend: Vrije toegang binnen het kasteel. Het 
kasteel en de musea blijven open tijdens de renova-
tiewerkzaamheden.
Tarieven: Gratis toegang tot het kasteelterrein.

FAMILIEAANBOD 
Ontdek het kasteel 
dat gebouwd werd door Willem de  
Veroveraar aan de hand van de 
spelboekjes "Het kasteel van Caen 
veroveren" (4-7 jaar en 7-13 jaar) die 
te koop zijn bij het Musée de Normandie 
en het VVV-kantoor van Caen.

ABBAYE AUX DAMES  
Région Normandie - Place Reine Mathilde - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 06 98 45
abbayeauxdames@normandie.fr
www.normandie.fr/visites-de-labbaye-aux-dames
www.abbayes-normandie.com
De Romaanse abdij van de Abbaye aux Dames 
kijkt uit over de stad Caen en is een van de 
juwelen van het Normandische erfgoed. Het 
herbergt nog steeds in het koor het graf 
van zijn beroemde stichter, Mathilde de 
Flandre, hertogin van Normandië, koningin 
van Engeland en echtgenote van Willem 

STANDBEELD VAN WILLEM  
DE VEROVERAAR EN  
MATHILDE VAN VLAANDEREN

Het standbeeld staat aan de voet 
van het kasteel van Caen en is 
een eerbetoon aan de hertog van 
Normandië, Willem de Veroveraar, en 
zijn vrouw, Mathilde van Vlaanderen.
Het is gemaakt door kunstenaar Claude Quiesse, 
en werd in december 2022 officieel onthuld.

WILLEM DE VEROVERAAR

Willem, geboren in 1027 in 
Falaise, was 8 jaar oud toen hij 
hertog van Normandië werd. 

Twintig jaar later koos hij Caen 
als strategische locatie en zijn 
fa-voriete woonplaats. Hij trouwt 

met Mathilde van Vlaanderen, 
zijn verre nicht, tegen het advies van 
de paus rond 1050. Om de gratie van 
de Kerk te krijgen, startte hij, tegelijk 
met die van het Kasteel van Caen, de 
bouw van twee abdijen: de Abbaye 
aux Hommes en de Abbaye aux Dames. 
Willem wordt in 1066 gekroond tot 
koning van Engeland na zijn overwin-
ning op de Engelse koning Harold in de 
bloedige Slag om Hastings (zoals verteld 
door de Tapisserie de Bayeux). Zo krijgt 
hij de bijnaam, Willem de Veroveraar. 
Vier jaar na Mathilde, sterft Willem in 
1087 in Rouen. Beiden zijn begraven 
in Caen in de abdijen die ze stichtten: 
Willem in de Abbaye aux Hommes en 
Mathilde in de Abbaye aux Dames.
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Musea & 
culturele plaatsen
ALEXIS DE TOCQUEVILLE  
BIBLIOTHEEK   
15 quai François Mitterrand - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 30 47 00
bibliotheque.caen@caenlamer.fr
bibliotheques.caenlamer.fr
Het werk van de Nederlandse architect Rem 
Koolhaas, de bibliotheek opende in 2017 aan 
de rand van het Saint-Pierre-bekken op het 
schiereiland Caen. Ruim en licht, volledig 
verbonden met nieuwe toepassin-gen, het is 
een plek voor delen, entertainment, ontmoe-
ting en ontspanning.
Geopend: dinsdag, woensdag, vrijdag en zaterdag 
van 10 tot 18.30 uur. Donderdag van 13u tot 
18u30 (behalve forum van 10u tot 18u30). 
Bepaalde zondagen van 15u tot 18u30 (zie 
website). Gesloten op feestdagen.
Tarieven: Gratis.

KASTEEL VAN VENDEUVRE   
9 rue du Château - 14170 VENDEUVRE
Tel.: +33 (0)2 31 40 93 83
chateau@vendeuvre.com - www.vendeuvre.com
Vendeuvre is een bewaard gebleven juweel 
in Normandië uit de 18e eeuw, waar u fa-
milieschilderijen naast speeltafels, honden-
kennels, automaten en curiosa ontdekt. De 
keukens, met meer dan 500 koperstukken 

en de geheimen van de chef-kok Maurice 
zullen u verbazen, net als de Orangerie, waar 
de eerste collectie miniatuurmeubelen ter 
wereld staat, of de verrassende watertuinen! 
Duur van het bezoek: 1u30 tot 2 uur.
Geopend: 01/04 tot 30/06: dagelijks van 14u tot 18u. 
01/07 tot 31/08: dagelijks van 12u30 tot 18u30. In 
september, dagelijks van 14u tot 18u. Van 19/10 tot 
01/11: 14u tot 18u. Gesloten op 01/11 om 18u.
Tarieven: Alle bezoeken: Volwassenen: € 13,50 
- Jongeren: € 11. 4 bezoeken: Volwassenen: 11€ 
- Jongeren: 9€ - 3 bezoeken: Volwassenen: 10€ - 
Jongeren: 8€ - "Vendeuvre Privilège" kaart (één jaar 
geldig voor alle bezoeken): 27€.

FRAC NORMANDIE    

   
7 bis rue Neuve Bourg l'Abbé - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 93 09 00
info@fracnormandiecaen.fr
www.fracnormandie.fr
Het Fonds Régional d'Art Contemporain Nor-
mandie-Caen (regionaal fonds voor heden-
daagse kunst) bouwt sinds 1983 aan een 
collectie met vandaag meer dan 1200 werken 
van hedendaagse kunst. In de nieuwe ruimtes 
wordt een programma aange-boden van 
tentoonstellingen, evenementen, bezoeken 
en workshops op locatie. Het fonds wil zijn 
collectie blijven versprei-den in de regio's en 
nodigt u uit om kennis te maken met zij die 
nieuwe hedendaagse creaties maken.
Geopend: woensdag t/m zondag van 14.00 
tot 18.00 uur (laatste toegang om 17.45 uur). 
Gesloten buiten tentoonstellingen en op 01/01, 
01/05, 14/07 en 25/12.
Tarieven: Gratis.

RONDLEIDINGEN DOOR  
DE ABBAYE AUX HOMMES  

booking.caenlamer-tourisme.fr
Ontdek enkele van de meest prestigieuze 
plaatsen van de abdij in het gezelschap 
van een gids: XVIIIe-eeuwse klooster-
zalen, de kloostergang, wachtzaal, 
wijnpers en de abdijkerk. Rondleidingen 
geschikt voor alle leeftijden. 
Geopend: 02/01 tot 02/04 (geen rondleidin-
gen in het weekend in januari): maandag tot 
vrijdag, alleen tijdens schoolvakanties, om 
10.30 en 14.30 uur. Zondagen tijdens school-
vakanties en feestdagen (behalve januari): 
10u30, 14u30 en 16u00. Van 03/04 tot 30/06 
en van 1/09 tot 30/09: dagelijks om 10u30, 
14u30 en 16u00 (gesloten op 13-14/04, 1/05 
en 30/05, en van 03 tot 09/06) Van 01/07 
tot 31/08: dagelijks in het Frans om 10u30, 
12u30, 14u30, 16u30 en 17u30 (behalve op 
zondag). In het Engels: maandag tot vrijdag 
om 11u, 13u30 en 15u30. Van 01/10 tot 
31/12 (gesloten op 25/12, vervroegde sluiting 
op 24 en 31/12): maandag t/m vrijdag, alleen 
tijdens schoolvakanties, om 10.30 en 14.30 
uur. Zondag tijdens schoolvakanties en feest-
dagen om 10.30, 14.30 en 16.00 uur.
Tarieven: Vol: €9 met betalende tentoonstelling 
/ €7 zonder betalende tentoonstelling. Verlaagd 
(studenten onder 26 jaar): €6 / €5. Jongeren 
van 12-18 jaar: €3. Gratis: onder 12 jaar, 
werkzoekenden, RSA-begunstigden, oorlogs-
veteranen en 1 begeleider, WO2-veteranen, 
inwoners van gejumeleerde steden, gidsen met 
een gidsenkaart. 0,50 € korting op uw entree 
alleen bij het toeristenbureau van Caen la mer.

IMEC - ABBAYE D'ARDENNE 
Abbaye d'Ardenne  
14280 SAINT-GERMAIN-LA-BLANCHE-HERBE
Tel.: +33 (0)2 31 29 37 37
accueil@imec-archives.com - www.imec-archives.com
In de 12e-eeuwse abdij, een historisch 
monument, is het Institut Mémoires de 
l'édition contemporaine (IMEC) gevestigd. De 
vereniging bewaart de archieven van grote 

uitgeverijen en tijdschriften, maar ook ma-
nuscripten van grote schrijvers, filosofen en 
kunstenaars. Als centrum voor onderzoek 
en literaire creatie biedt het IMEC ook het 
hele jaar door gratis culturele program-
ma's (conferenties, tentoonstellingen, eve-
nementen, rondleidingen). De prachtige 
abdijkerk, omgebouwd tot onderzoeksbiblio-
theek, is voor iedereen toegankelijk.
Geopend: Tuinen en tuinen: dinsdag t/m vrijdag van 
14.00 tot 18.00 uur. Tentoonstellingen en café (in 
seizoen): woensdag t/m zondag van 14.00 tot 18.00 
uur. Bibliotheek: dinsdag t/m donderdag van 9.30 
tot 18.00 uur en vrijdag van 9.00 tot 17.00 uur.
Tarieven: Gratis.

RONDLEIDINGEN DOOR  
DE ABIJ VAN ARDENNE  

Tel.: +33 (0)2 31 06 98 45
abbayedardenne@normandie.fr
Zijn stichting, de gevechten voor de be-
vrijding van Caen, tot nu: ontdek het 
kleurrijke verhaal van dit bouwwerk, dat 
nauw verbonden is met de geschiedenis 
van Normandië: het op 2 na grootste 
abdij van Caen la mer! 
Geopend: woensdag en donderdag om 14.30 
en 16.00 uur, van 10/04 tot 02/05 (behalve 
01/05) en van 03/07 tot 26/09 (behalve 
15/08).
Tarieven: Gratis rondleiding.
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Het is toegankelijk voor iedereen en verwel-
komt het hele jaar door alle doelgroepen 
(burgers, jongeren, scholieren, studenten, 
vrijetijdsverenigingen, professionals...) rond 
een programma van ten-toonstellingen, be-
middelingsworkshops, stadsbezoeken, ont-
moe-tingen en debatten...
Geopend: woensdag t/m zondag van 13.00 tot 
19.00 uur (ook op feestdagen).
Tarieven: Gratis.

MUSEUM VAN NORMANDIË    
Enceinte du Château - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 30 47 60
mdn@caen.frmusee-de-normandie.caen.fr
Dit museum rond geschiedenis en maatschap-
pij, biedt een kijk in het leven van mensen in 
heel Normandië, van de prehistorie tot de 
grote migratiebewegingen van de late Mid-
deleeuwen, van de veranderingen op het 
platteland tot de eerste veranderingen in de 
industrià«le samenleving. Winkel.
Geopend: het hele jaar door, doordeweeks van 
9.30 tot 12.30 uur en van 13.30 tot 18.00 uur, 
in het weekend en op feestdagen van 11.00 tot 
18.00 uur. Sluit om 16.00 uur op 24/12 en 31/12.  
Gesloten op maandag, behalve paasmaandag, 
pinkstermaandag en juli en augustus. Gesloten op 
01/01, 01/05, Hemelvaartsdag, 01/11 en 25/12.
Tarieven: €3,50 / €5,50 (afhankelijk van lopende 
tentoonstellingen). Korting: €2,50 / €3,50. Gratis 
voor jongeren onder de 26 jaar, abonnees van Pass 
Murailles en het 1e weekend van elke maand voor 
iedereen.

FASAANBOD 
Ontdek de geschiedenis van Normandië 

met uw gezin.  Activiteiten  voor kinderen: 
rondleidingen, ontdekkingstochten, spel-
boekje (vanaf 4 jaar), show (vanaf 8 jaar), 
workshops (archeologie, boetseren, foto-
grafie en beeldhouwen …).  

MUSEUM VOOR  
SCHONE KUNSTEN    
Enceinte du Château - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 30 47 70
mba@caen.fr - www.mba.caen.fr
In het midden van het beeldenpark van het 
kasteel bevindt zich het Musée des Beaux-
Arts, een museum vol zeldzame oude schil-
derijen, hedendaagse werken, tekeningen en 
gravures uit alle periodes. Oegang vanaf 3 jaar: 
workshops in het teken van podiumkunsten, 
film, literatuur, koken … Kunstenaars in resi-
dentie zorgen voor feestelijke avonden: nacht 
van het levende model, studenten, musea … 
U vindt er ook een boekhandel, restaurant Le 
Mancel en een bibliotheek.
Geopend: dinsdag t/m vrijdag van 9.30 tot 12.30 
uur en van 13.30 tot 18.00 uur (ook open op 
maandag in juli en augustus). Zaterdag en zondag 
van 11.00 tot 18.00 uur. Laatste kaartverkoop: 
17.15 uur. Gesloten op feestdagen (Paaszondag, 
01/01, 01/05, 18/05, 01/11, 25/12). 24/12 en 
31/12: gesloten om 16u.
Tarieven: €3,50 tot €5,50. Gratis voor jongeren 
onder de 26, artiesten, journalisten, sociale minima 
en andere categorieën.

FAMILIEAANBOD 
Het hele jaar door orga-
niseert het museum familiebezoeken 
voor uw kinderen (van 2 1/2 tot 4 1/2 
jaar), workshops vanaf 4 jaar, mid-
dagbezoeken en cursussen. Er is 
ook een programma van workshops 
beschikbaar op de website van het 
museum. Vergeet niet om u 1 maand 
voor de activiteiten in te schrijven.

LA MORA - CHANTIER SPECTACLE 
(VOORSTELLINGEN)  
2 quai de la Jetée Est  - 14600 HONFLEUR
Tel.: +33 (0)2 79 49 15 66
contact@la-mora.org - www.la-mora.org
In 1066 vertrok Willem, hertog van 
Normandië, met La Mora naar Engeland 
om de beloofde troon op te eisen. Na deze 
epische reis werd hij de Veroveraar, koning 
van Engeland. De vereniging La Mora brengt 
dit deel van de geschiedenis tot leven, met 
een meeslepende rondleiding door 1000 jaar 
Normandische zeeavonturen (in het Frans, 
Engels en Duits), de reconstructiesite van La 
Mora, workshops en evenementen...
Geopend: 23/03. Dinsdag t/m zondag. April 
t/m september: 9.30 tot 19.00 uur. Oktober tot 
december en februari/maart: 10u tot 17u30.
Tarieven: Bezoek aan de scenografie + showloca-
tie: Volle Tarieven: €15. Kinderen (6-16 jaar): €9. 
Korting: vanaf €11. Alleen bezoek aan de locatie: 
Volle Tarieven: vanaf €9. Kinderen (6-16 jaar): €6. 
Korting: vanaf €7.

KUNSTBIBLIOTHEEK VAN CAEN   
Palais Ducal - Impasse Duc Rollon - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 85 69 73
info@artotheque-caen.fr - www.artotheque-caen.net
De Artothèque is een vlaggenschip van de 
he-dendaagse creatie in Normandië. Als 
ruimte voor ontmoeting, gezelligheid en 
uitwisseling is het haar roeping om het 
bewustzijn van de hedendaagse creatie 
te vergroten door de dagelijkse aanwezi-
gheid van kunst in ieders leefruimte aan 
te moedigen Zo kunt u er werken lenen, 
tentoonstellingen bijwonen en worden er 
kunstenaarsresi-denties gehouden.
Geopend: Tentoonstelling: dinsdag t/m zaterdag van 
14.00 tot 18.00 uur. Uitlenen van werken: dinsdag, 
donderdag en zaterdag van 14.00 tot 18.00 uur, 
woensdag en vrijdag van 11.30 tot 18.00 uur. 
Gesloten tijdens de kerstvakantie en op feestdagen.
Tarieven: Gratis.

LE PAVILLON  
10 quai François Mitterrand - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 83 79 29
contact@lepavillon-caen.com
www.lepavillon-caen.com
Le Pavillon, gelegen op het schiereiland Caen, 
is een plek gewijd aan thema's die verband 
houden met gebieden, architectuur, ste-
denbouw, landschap, van hier en elders. 

Expos, visites et animations : 
musee-de-normandie.caen.fr

02 31 30 47 60
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KENNISMAKEN MET DE 
VIKINGEN IN HET  
HISTORISCHE  
PARKORNAVIK   

booking.caenlamer-tourisme.fr
Dompel jezelf onder in het hart van de 
10e eeuw! Geniet vrijuit van het park en 
verken het dorp en het Vikingeiland om 
hun inwoners te ontmoeten: bouwlie-
den, timmerlieden, manden-makers, 
wevers, ververs, houtsnijders, smeden…
Geopend: Onderdompelingsdagen op zaterdag 
van 6/04 tot 31/08 en op donderdag tijdens 
schoolvakanties. Tijdens themaweekenden 
(volgens kalender). April tot juni: 10u30 tot 
18u. Juli en augustus: 10u30 tot 18u30. 
Laatste toegang 2 uur voor sluitingstijd van 
het park.
Tarieven: Volle Tarieven: €14. Gereduceerd 
ticket : 12 €. Kinderen (6-17 jaar): €10. Gratis 
voor kinderen onder de 5 jaar. Familiepakket: 
€43. Tijdens de Grote Vikingfeesten (van 19 tot 
21/07): Volle Tarieven: €18. Gereduceerd ticket : 
15 €. Kinderen (6-17 jaar): €12. Gratis voor 
kinderen onder de 5 jaar. Familiepakket: €49.

POTERIE DU MESNIL DE BAVENT   
Le Mesnil de Bavent
Route de Caen-Cabourg D 513 - 14860 BAVENT
Tel.: +33 (0)2 31 84 82 41
poterie@poterie-bavent.com
www.poterie-bavent.com
Betreed de wereld van de pottenbakkers 
zoals die er eeuwen geleden uitzag, een 
magische, unieke plek, waar ambachtslieden 
met een zeldzame knowhow sinds 1842 de 
ambachten van weleer voortzetten in da-
kaccessoires, architectonische elementen 
voor binnen en buiten, keramische dieren… 

Pottenbakkersworkshops voor volwassenen 
en kinderen, een winkel en elke maand een 
nieuwe tentoonstelling.
Geopend: maandag t/m zaterdag van 9.00 tot 
12.00 uur en van 13.30 tot 17.30 uur. Gesloten op 
zon- en feestdagen.
Tarieven: Rondleiding zonder begeleiding. Ron-
dleiding door de ateliers: € 5 per kind en € 8 per 
volwassene.

VIEUX LA ROMAINE, MUSEUM EN 
ARCHEOLOGISCHE VINDPLAATSEN  

      
13 chemin Haussé - 14930 VIEUX
Tel.: +33 (0)2 31 71 10 20
vieuxlaromaine@calvados.fr
www.vieuxlaromaine.fr
Duik in de geschiedenis van de stad Aregenua, 
de hoofdstad die een van de gebieden van 
het huidige Normandië bestuurde. Ontdek 
een prachtig bewaard gebleven site waar 
momenteel opgravingen aan de gang zijn 
(twee Romeinse huizen, forum…), het ludieke 
museum en de interactieve displays. Geniet 
ook van deze stad op het platteland om een 
dag met uw gezin door te brengen: wande-
lingen, spelletjes en picknick in de schaduw 
van de oude tuin.
Geopend: 01/02 tot 30/12. Schoolvakanties: 
maandag, dinsdag, donderdag, vrijdag van 9 tot 
17u, zaterdag en zondag van 10 tot 18u, gesloten op 
woensdag. Schoolvakanties (zone B): dagelijks van 
10 tot 18u. Gesloten in januari en op 01/05, 01/11, 
11/11, 24/12, 25/12 en 31/12. Let op: laatste 
kaartje wordt 30 minuten voor sluitingstijd verkocht.
Tarieven: Volle Tarieven: €5. Gereduceerd ticket :  
3 €. Gratis toegang voor kinderen onder de 18 jaar.

FAMILIEAANBOD 
Bezoek het museum met uw familie 
om alles over archeologie te leren op 
een leuke manier. Vergeet niet, 
jullie zijn de archeologen van 
morgen! Het hele jaar door worden 
workshops voor kinderen georga-
niseerd: vraag om informatie!

FAMILIEAANBOD 
Ornavik vertelt het verhaal van het 
ontstaan van Normandië op een levendige 
en interactieve manier en maakt het 
toegankelijk voor jong en oud. Het hele 
jaar door worden tal van evenementen 
georganiseerd met thema-activiteiten 
voor alle leeftijdsgroepen. Bij het 
onthaal zijn spelboekjes voor kinderen 

verkrijgbaar in de versies 
3-6 en 7-12 jaar.

ORNAVIK, VAN DE VIKINGS  
TOT DE NORMANDIËRS 
HISTORISCH PARK   
Domaine de Beauregard  
14200 HEROUVILLE-SAINT-CLAIR
Tel.: +33 (0)2 31 52 40 90
contact@ornavik.fr - www.ornavik.fr
Het historisch park Ornavik neemt u mee naar 
de Xe eeuw en vertelt u het verhaal van het 
ontstaan van Normandië … van de Vikingen 
tot de Normandiërs! Laat u volledig onder-
dompelen in de middeleeuwen en ontdek het 
Karolingische dorp en de handelspost van de 
Vikingen om meer te weten te komen over 
het dagelijkse leven van deze bevolkings-
groepen in de Xe eeuw.

Geopend: van 6/04 tot 31/08. Weekends + 
weekdagen tijdens schoolvakanties. Gesloten van 
01/07 tot 8/07 voor het Beauregard Festival. In 
april, mei, juni en september van 10.30 tot 18.00 
uur. In juli en augustus van 10u30 tot 18u30. 
Laatste toegang 2 uur voor sluitingstijd
Tarieven: Afhankelijk van het soort bezoek, zie 
hieronder.

RONDLEIDING DOOR  
HET ORNAVIK  
HISTORISCH PARK    

booking.caenlamer-tourisme.fr
Ontdek samen met de gids het Karolin-
gische dorp en de handelspost van de 
Vikingen. Neem deel aan een leerrijke 
ervaring en kom meer te weten over het 
dagelijks leven van deze mensen in de 
Xe eeuw. Ornavik biedt u de kans om de 
ontstaansgeschiedenis van Normandië 
te begrijpen, van Rollon de Viking tot 
Willem de Veroveraar, en vooral om alles 
zelf te ervaren! Duur: 2 uur.
Geopend: Volgens schema
Tarieven: Volle Tarieven: €12. Gereduceerd 
ticket : 10 €. Kinderen (6-17 jaar): €9. Gratis 
voor kinderen onder 6 jaar. Familiepakket: 
€38.

MUSÉE ET SITES
ARCHÉOLOGIQUES
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Vrije bezoeken
SPELBOEKJES VOOR KINDEREN 
VERKRIJGBAAR OM HET  
HISTORISCHE CENTRUM  
VAN CAEN TE ONTDEKKEN    

Office de Tourisme de Caen la mer
Place Saint Pierre  14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 27 14 14
info@caenlamer-tourisme.fr
www.caenlamer-tourisme.nl

Op dit leuke parcours kunnen kinderen 
(van 7 tot 13 jaar) onder begeleiding 
van hun ouders zelfstandig de stad te 
ontdekken. De vragen doen een beroep 
op hun observatieen oriëntatiever-
mogen en zetten hen aan tot lezen, 
tellen, tekenen …

Geopend: Volgens de openingsti-
jden van het toeristenbureau van 
Caen la mer.
Tarieven: €2,50 voor een spel-
boekje.

DE RAADSELPARCOURS  
Office de Tourisme de Caen la mer
Place Saint Pierre - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 27 14 14
info@caenlamer-tourisme.fr
www.caenlamer-tourisme.nl
Wanneer de stad een speelterrein wordt... 
Gewapend met uw waardevolle perkament, 
kunt u vrij door de stad en zijn dorpjes dwalen 
zonder te verdwalen. De routes: Bourg Le Roy 
in de historische wijk, Bourg l'Abbé rond de 
abdij Abbaye aux Hommes, Bourg l'Abbesse 
rond de abdij Abbaye aux Dames, het Kasteel, 

Caen secrets hunting (in het Engels), Caen 
gisteren en vandaag.
Geopend: volgens de openingstijden van het 
toeristenbureau van Caen la mer.
Tarieven: €6 voor de route.

ONTDEKKINGSREIS IN CAEN  
Place Saint Pierre - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 27 14 14
info@caenlamer-tourisme.fr
www.caenlamer-tourisme.nl
Er zijn 2 wandelroutes beschikbaar om de 
stad te ontdekken met zijn topattracties, de 
parels van het erfgoed op iedere hoek van de 
geplaveide straatjes; maar ook de moderne 
architectuur, die getuigt van een stad volop 
in ontwikkeling. Een wandeling van 2u en 
een wandeling van 3u30 (bezoekjes aan be-
zienswaardigheden en musea niet meege-
rekend). De routekaart is verkrijgbaar bij het 
VVV-kantoor Caen la mer - Informatiekan-
toor van Caen. In het Frans, Engels, Duitse, 
Nederlands, Spaans, Italiaans.
Geopend: Het hele jaar door.
Tarieven: Gratis.

DIGITALE ROUTES  
"ERFGOED VAN CAEN LA MER" 
Office de Tourisme de Caen la mer
Tel.: +33 (0)2 31 27 14 14
info@caenlamer-tourisme.fr
heritage.caenlamer-tourisme.com
Ontdek met uw smartphone of computer 
het erfgoed van Caen-la-mer via onze ver-
schillende themaroutes. Activeer geolocatie 
en laat u leiden.
Geopend: Het hele jaar door.
Tarieven: Gratis.

Culturele 
uitwisseling en 
beeldende kunsten
MUSARTDIT 
101 rue Guy Baudry  - 14880 HERMANVILLE-SUR-MER
Tel.: +33 (0)6 41 38 18 82
musartdit@gmail.com - musartdit.fr
Musartdit, gelegen ten noorden van Caen, 
aan de Côte de Nacre, is een cultureel 
agentschap die tegemoet wil komen aan de 
wensen van jong en oud op het gebied van 
artistieke ontdekkingen. Musartdit inspireert 
zich op wat ons omringt, of het nu gaat om 
cultureel of natuurlijk erfgoed, en biedt leuke 
en educatieve rondleidingen en workshops 
rond kunstgeschiedenis en beeldende kunst.
Geopend: Het hele jaar door.

Historische plaatsen 
en monumenten
HÔTEL D'ESCOVILLE 
Place Saint Pierre - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 27 14 14
info@caenlamer-tourisme.fr
www.caenlamer-tourisme.nl
Achter de gevel gaat een van de meest 
typische XVIe-eeuwse particuliere heren-
huizen schuil. De stijl van de Italiaanse renais-
sance is sterk aanwezig op de binnenplaats 
en te herkennen aan de loggia's, hoge daken, 
lantaarns en dakkapellen. Het in 1944 
verwoeste herenhuis werd grondig geres-
taureerd en huisvest vandaag het VVV-kan-
toor en de Congressen van Caen-la-Mer. De 
binnenplaats is toegankelijk tijdens de ope-
ningstijden van het VVV-kantoor.
Geopend: Volgens de openingstijden van het 
toeristenbureau van Caen la mer.
Tarieven: Gratis.

LE PETIT LOURDES 
708 rue des Sources
14200 HEROUVILLE-SAINT-CLAIR
Tel.: +33 (0)7 68 34 43 73
hscpetitlourdes@gmail.com
www.lepetitlourdes.fr
Het kleine Lourdes (Petit Lourdes) is een Ma-
riaheiligdom, gebouwd van 1879 tot 1885 bij 
de stad Hérouville-Saint-Clair, en een exacte 
replica op 2/3 van Lourdes. Dit project, uitge-
voerd door een inwoner van Rouen, de heer 
DUBOSCQ, na de wonderbaarlijke genezing 
van zijn vrouw in Lourdes, gaf alle Norman-
diërs en bezoekers de kans om op bedevaart 
te gaan, en dat geldt in het bijzonder voor zij 
die niet naar de Pyreneeën konden gaan. 
Geopend: elke dag behalve donderdag, van 14.00 
tot 17.00 uur van oktober tot april en van 14.00 
tot 17.30 uur van mei tot september.

Tarieven: Gratis.
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Bezoeken  
met gids
RIT IN HET    
Place Saint Pierre - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 27 14 14
info@caenlamer-tourisme.fr
booking.caenlamer-tourisme.fr
Kom aan boord voor een 45 minuten 
durende rondleiding. U krijgt de belangri-
jkste bezienswaardigheden van de stad te 
zien, zoals de kerk van Saint-Pierre, het 
her-to-gelijk kasteel, de Abbaye aux Dames, 
de jachthaven, de Abbaye aux Hommes. 
Uitleg in het Frans, Engels en Chinees 
(geschreven uitleg in het Spaans, Italiaans, 
Nederlands en Duits).
Geopend: 6/04 tot 31/05, donderdag tot zondag, 
11u tot 12u en 14u tot 17u. Van 01/06 tot 30/09, 
dagelijks van 11u tot 12u en van 14u tot 17u. 
Laatste vertrek 's ochtends om 12 uur en 's avonds 
om 17 uur.
Tarieven: Vol: €7. Korting (onder 12 jaar en mensen 
met een handicap): €8. Gratis voor kinderen onder 
de 10 jaar.

CASSE-TÊTE NORMAND - LEUKE 
ACTIVITEITEN VOOR ALLE LEEFTIJDEN 
info@cassetetenormand.fr
www.cassetetenormand.fr
Casse-Tête Normand neemt u mee op een 
geweldig avontuur door de geschiedenis van 
Normandië, met leuke activiteiten voor jong en 
oud! Neem deel aan leuke rondleidingen, speur-
tochten, schattenjachten, moordpartijen terwijl 
u de fascinerende geschiedenis van Norman-
dische mannen en vrouwen door de eeuwen 
heen ontdekt! Nu is het aan u om te spelen!
Geopend: Het hele jaar door, op afspraak.
Tarieven: Op aanvraag.

STRIPRALLY: LEVEN IN CAEN IN 
DE ZOMER VAN 1944   

Office de Tourisme de Caen la mer
booking.caenlamer-tourisme.fr
Ontdek het pijnlijke verleden van Caen 
in juni 1944 aan de hand van een mys-
terieus stripverhaal dat nog af moet. 
U maakt kennis met het leven van de 
jonge Colette, een fictief personage dat 
geïnspireerd is op de inwoners van Caen 
in die tijd. In elke fase kunt u door middel 
van een observatie-, oriëntatie- of deduc-
tiespel aanwijzingen verzamelen over de 
mysterieuze plek waar Colette en haar 
familie zich tijdens die lange zomer van 
1944 schuilhielden. Geschikt voor alle 
leeftijden vanaf 10 jaar. In het Frans. 
Geopend: 05/06, 24 en 31/07, 07/08 en 
28/10 om 14.30 uur.
Tarieven: €8. Gratis voor kinderen onder de 
10 jaar.

DE ROOS VAN CAEN  
EEN SPEURTOCHT OM  
CAEN TE ONTDEKKEN 

Office de Tourisme de Caen la mer
booking.caenlamer-tourisme.fr 
Tik, tak, tik, tak! U hebt 2 uur om het 
oude centrum van Caen te verkennen, 
de windroos te voltooien en de schat te 
vinden! Een speurtocht in teamverband 
om Caen en zijn verborgen schatten te 
(her)ontdekken… In het Frans.
Geopend: Volgens schema 
Tarieven : €8. Gratis voor kinderen onder de 
10 jaar.
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STREET ART IN CAEN  
Office de Tourisme de Caen la mer
Place St Pierre - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 27 14 14
info@caenlamer-tourisme.fr
booking.caenlamer-tourisme.fr
Graffiti, een logische evolutie van eeuwe-
noude praktijken, stak eind jaren zestig 
de kop op in de grote Amerikaanse steden. 
Deze urban of straatkunst, waartegen de 
autoriteiten zich al snel verzetten, werd snel 
overgenomen door de officiële kunstwereld, 
maar bleef een protestbeweging. Ontdek de 
kunstenaars die van Caen hun speelterrein 
hebben gemaakt, de verschillende gebruikte 
technieken en de vele codes die eraan 
verbonden zijn.
Tarieven: Volwassenen €7. Scholieren, studenten, 
werkzoekenden: €5. Gratis voor kinderen jonger 
dan 6 jaar.

CAEN: RONDLEIDING DOOR  
HET HISTORISCH CENTRUM   
Office de Tourisme de Caen la mer
Place St Pierre - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 27 14 14
info@caenlamer-tourisme.fr
booking.caenlamer-tourisme.fr
Verken de stad met het gezin onder leiding 
van een gids, die de jongsten tools geeft om 
ons erfgoed beter te begrijpen. Gewapend 
met een klein spelboekje kunnen de kinderen 
de iconische plaatsen van de stad van de 
honderd torens ontdekken. Maak u klaar, 
slijp uw potloden en kijk goed rond (Kinderen 
vanaf 6 jaar blijven onder ouderlijk toezicht). 
In het Frans.
Geopend: woensdag 24/07 en 14/08 van 14.00 tot 
15.30 uur.
Tarieven: €7.

WANDERLINGEN IN CAEN LA 
MER MET EEN GREETER 

Office de Tourisme de Caen la mer
Place St Pierre - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 27 14 14
caen@greeters.online
greeters.caenlamer-tourisme.fr
Een andere kijk op Caen la mer! Hoe? 
Door beroep te doen op een greeter, een 
gepassioneerde, nieuwsgierige inwoner 
die verliefd is op zijn/haar streek, die 
u vrijwillig zal helpen om al zijn/haar 
favoriete plaatsen, tips en must-sees 
te ontdekken! Volg hem/ haar en laat 
u meeslepen door unieke inzichten en 
een andere blik, voor een onvergetelijk 
moment!
Geopend: Het hele jaar door.
Tarieven: Gratis.

ONTDEK CAEN VANOP EEN SEGWAY 
MET COM'ON GYRO    
Office de Tourisme de Caen la mer
Place St Pierre - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 27 14 14
info@caenlamer-tourisme.fr
booking.caenlamer-tourisme.fr
Vertrek op een segway met een gids om 
de stad Caen op een andere manier te 
ontdekken, leer ongewone feiten op een 
leuke manier. Com'on Gyro biedt een reeks 
themarondleidingen voor elk wat wils: 
ontdek de bezienswaardigheden, de wede-
ropbouw, Caen door de eeuwen heen, de 
stad van de honderd torens, rondleidingen 
voor fijnproevers, ongewone rondleidin-
gen en rondleidingen in de voetsporen van 
Orelsan. Toegankelijk voor kinderen vanaf 12 
jaar. Veiligheidsuitrusting aanwezig.
Geopend: Het hele jaar door, maandag tot zaterdag 
van 10.00 tot 16.00 uur, op afspraak. Boekingen 
op zondag op aanvraag.
Tarieven: Vanaf €32 afhankelijk van de tour. 
Bespaar 10% als je boekt bij het toeristenbureau.

GIDSENORGANISATIE VAN 
NORMANDIË (FÉDÉRATION DES 
GUIDES DE NORMANDIE) 
Maison des Associations
8 rue Germaine Tillion - 14000 CAEN
contact@normandyguides.com
guidesdenormandie.fr
De gidsenorganisatie van Normandië (La fé-
dération des guides de Normandie) begeleidt 
en leidt bezoekers (groep of individueel) 
door heel Normandië. De gidsen zijn echte 
ambas-sadeurs van het gebied, en gepas-
sioneerde professionals in de toeristische 
sector; ze zullen u het erfgoed van onze 
dorpen en steden laten ontdekken, de 
geschiedenis en cultuur, de gastronomie, 
landschappen en tradities, de Kunst en lite-
ratuur...
Geopend: Het hele jaar door.

HISTORICITÉS 
42 avenue de la Heve - 14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)2 31 96 33 37
bb14100@yahoo.fr
www.historicites.jimdofree.com
Een uitgebreid programma van begeleide 
wandelingen om meer te weten te komen over 
de belangrijke historische gebeurtenissen 
in deze streek (Caen, Ouistreham, Lion-sur-
mer, Hermanville-sur-mer …) en zijn belan-
grijke mannen (Napoleon, Michel Cabieu, de 
Vikingen …). De D-Day-parcours kunnen op 
verzoek worden aangepast tot alle of een deel 
van de 5 landingsstranden van 6 juni 1944.
Geopend: 1 juni tot 31 oktober.
Tarieven: Van €10 tot €16. Kinderen (10-14 jaar: 
€6 tot €14). Gratis voor kinderen onder de 10. 
Grote gezinnen (6 personen+): van €6 tot €12.

PETITS MYSTÈRES DANS CAEN   
Office de Tourisme de Caen la mer
Place St Pierre - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 27 14 14
info@caenlamer-tourisme.fr
booking.caenlamer-tourisme.fr
Ontdek de donkere kant van Caen! Een 
ongewoon bezoek dat de kille verhalen van 
spookhuizen, stadslegendes en tragische ge-
beurtenissen in onze prachtige binnenstad 
van Caen vertelt. Een mysterieuze en raadse-
lachtige rondleiding voor de nieuwsgierigen. 
Bezoek niet aanbevolen voor kinderen onder 
de 10 jaar. In het Frans.
Geopend: onder voorbehoud, woensdag en zondag 
tijdens schoolvakanties om 18.00 uur (behalve 
25/12).
Tarieven: Volwassenen: €6. Onder 18 jaar: €5. 
Gratis voor kinderen onder de 10 jaar.
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P.33    �Welzijn

P.33    �Musea

P.36    ��Spelboeken

P.31 �   De havens &  
    Uitstapjes op zee

LA DÉLICATE - LION-SUR-MER, 
EEN GELUIDSWANDELING 
LANGS HET WATER     
Rue Edmond Bellin - 14780 LION-SUR-MER
Tel.: +33 (0)2 31 97 18 63
ouistreham@caenlamer-tourisme.fr
booking.caenlamer-tourisme.fr
Beleef een unieke interactieve 
ervaring met de audiowandeling 
"La Délicate" die u de prachtige An-
glo-Normandische villa's van Lion-
sur-mer en Hermanville-sur-mer laat 
ontdekken. Wandel langs de dijk en 
door de steegjes, uitgerust met uw 
geolokaliseerde paraplu, en laat u 
betoveren door de unieke charme 
van deze mooie badplaatsen. Een 
melodieuze en zachte ervaring om 
alleen, met familie of vrienden te 
beleven! In het Frans en Engels.
Geopend: volgens de openingstijden van 
het VVV-kantoor van Lion-sur-mer.
Tarieven: €6 per parasol.

KUSTBEZOEKEN   
Tel.: +33 (0)2 31 97 18 63
ouistreham@caenlamer-tourisme.fr
booking.caenlamer-tourisme.fr
Het VVV-kantoor biedt thema-
tische en unieke rondleidingen aan 
om de onmisbare hoogtepunten 
van de kust te ontdekken. Zo komt 
u alles te weten over de dorpen 
Ouistreham en Colleville-Mont-
gomery, Sword Beach of de villa's 
aan de kust, allemaal onder bege-
leiding van onze gids. In het Frans.
Geopend: Informatie en reserveringen 
op onze online boekingssite of bij onze 
VVV-kantoren (Caen, Ouistreham en 
Lion-sur-mer). Reserveren is verplicht.

P.36 �   De nabijheid van  
    Groot-Brittannië

P.33    �Wateractiviteiten

daar waar
men kiest voor
het ruime sop

P.38 �   Schelpdieren  
   verzamelen

P.30    �De essentials

MARITIEM 

Caen la mer betekent ook genieten van 
de kust en van watersporten. Er ligt 
10 km aan zandstrand en er zijn vier 
badplaatsen: Ouistreham Riva-Bella, 
Colleville-Montgomery, Hermanville-
sur-mer en Lion-sur-mer.
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Uitstapjes op zee
ZEETOCHT MET  
SCHIPPER BIJ CAP CANAL MER  
Esplanade Éric Tabarly
Port de plaisance de Ouistreham - 14150 OUISTRE-
HAM
Tel.: +33 (0)6 42 77 78 43
capcanalmer@gmail.com
Een zeiltocht op zee! Ga aan boord van de 
comfortabele zeilboot Locéane (7,50 m.) 
voor een tocht langs de Côte de Nacre of de 
Côte Fleurie en bewonder het eerste D-Day 
landingsstrand "Sword Beach" vanaf zee! 
Als u daar zin in hebt, kunt u helpen met het 
uitvoeren van de manoeuvres en gewoon 
genieten van een moment van ontspanning, 
omringd door zeevogels en zelfs dolfijnen en 
zeehonden!
Geopend: april tot september.
Tarieven: 3 uur durende zeetocht: Volwassenen 
€40 | Kinderen €25 (onder 14 jaar).

De essentials
VUURTOREN VAN OUISTREHAM  
Rue Paul-Emile Victor - 14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)2 31 97 18 63
ouistreham@caenlamer-tourisme.fr
Neem het op tegen de rood-witte bewaker 
van de stad en laat u inspireren om alle 171 
spiraalvormige stappen te veroveren! De ins-
panning wordt ruimschoots beloond: op 38 
meter hoogte krijgt u een adembenemend 
uitzicht van 360° op de stad en de horizon 
zover het oog reikt, en boten die u 16 zeemijl 
verderop kunt zien! U zult waarschijnlijk de 
"Mont Saint Michel" of de "Normandie" langs 
zien komen; deze veerboten van Brittany 
Ferries verbinden Ouistreham Riva-Bella en 
Portsmouth…

RONDLEIDING DOOR DE 
VUURTOREN VAN OUISTREHAM   
booking.caenlamer-tourisme.fr
Geniet van een rondleiding die u alle 
inzichten geeft om deze parel van de 
Ouistreham Riva-Bella te ontdekken.
Geopend: tijdens schoolvakanties: volgens 
kalender. Duur: 30 minuten
Tarieven: €3,50 per persoon. Beperkt aantal 
plaatsen. Reserveren verplicht online of bij het 
VVV-kantoor van Ouistreham.

RONDLEIDING OP EIGEN 
HOUTJE DOOR DE VUURTOREN 
VAN OUISTREHAM    
booking.caenlamer-tourisme.fr
Liever op eigen houtje verkennen? Er 
is ook een originele zelfstandige tour 
beschikbaar.
Geopend: Alleen in juli en augustus op vrijdag, 
zaterdag en zondag van 14.30 tot 18.00 uur 
(laatste lift om 17.00 uur). Reserveren aanbe-
volen. Duur: 30 minuten
Tarieven: Volle Tarieven: €3. Gereduceerd 
ticket : 1,50€. Gratis voor kinderen onder de 
4 jaar. Reserveren aanbevolen online of bij het 
VVV-kantoor van Ouistreham.

DE KUSTVILLA'S  
Boulevard du Calvados - 14780 LION-SUR-MER
Tel.: +33 (0)2 31 97 18 63
www.caenlamer-tourisme.nl
Van Lion-sur-mer tot Hermanville-sur-mer 
bieden de elegante villa's gebouwd door rijke 
families in de 19e eeuw een indrukwekkende 
diversiteit aan stijlen. Ze illustreren een 
eeuwlange kustarchitectuur. Mis La Bluette 
niet, geklasseerd als historisch monument 
(in Hermanville-sur-mer). Om meer te weten 
te komen, kunt u het digitale parcours 
down-loaden om de villa's te ontdekken.

De havens 
van Caen en 
Ouistreham
JACHTHAVEN VAN CAEN 

Aan het eind van een druk kanaal 
ligt een hele stad op u te wachten. 
In het hart van Caen is de jachthaven 
een trekplaats waar geschiedenis en 
moderne elementen in elkaar over-
vloeien. Kom genieten aan de voet 
van het kasteel van Willem de Vero-
veraar, in een stedelijke omgeving vol 
pubs, restaurants en winkels! 

JACHTHAVEN VAN OUISTREHAM 

In de baai van de Orne geniet de 
jachthaven van Ouistreham van 
een uitzonderlijke ligging, tussen 
het kanaal van Caen en de Pointe 
du Siège. Houd even halt in deze 
prachtige natuurlijke omgeving!
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Welzijn
THALAZUR OUISTREHAM    
Boulevard du Commandant Kieffer 
14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)2 31 96 40 40
ouistreham@thalazur.fr
www.thalazur.fr/thalasso-ouistreham
Uw comfort wordt gegarandeerd in het 
hotel Riva Bella 4* van Thalazur en zijn tha-
lassothe-rapiecentrum, aan het strand 
van Ouistreham. Alles is er aanwezig om te 
ontspannen: 2  zwembaden met zeewater, 
sauna, hammam, jacuzzi, cardiozaal en 
fitnessruimte. Zonder het prachtige uitzicht 
op zee te vergeten… Spadag in Normandië, 
3-dagenformule, wellnessweekend, kies uw 
formule voor maximale ontspanning. Nieuw: 
de Menopauzekuur.
Geopend: receptie elke dag geopend. Hotel: 24 
uur per dag - Thalassotherapie: elke dag van 9 tot 
18 uur. Gesloten van 3 tot 14 december (onder 
voorbehoud).
Tarieven: Thalassopakketten (inclusief kamer, 
ontbijt en 3 behandelingen): vanaf €176 / persoon.

FAMILIEAANBOD 
Too Fruit behandelingen voor kinderen 
van 7 tot 14 jaar. Voor tieners, 3 
Thalasso & Spa behandelingen  
(13 tot 18 jaar).

Musea
BATEAUX DE NORMANDIE  
Port Lamy - Quai Gaston Lamy
14120 MONDEVILLE
Tel.: +33 (0)6 72 37 92 75
contact@bateauxdenormandie.fr
bateauxdenormandie.fr
Bateaux de Normandie is een vereniging 
voor maritiem erfgoed, gevestigd in het 
nieuwe dok van Caen, die als missie heeft 
het maritieme erfgoed van Normandië te 
promoten door de restauratie van traditio-
nele tuigage, het organiseren van tijdelijke 
tentoonstellingen over de maritieme wereld 
door middel van schilderijen, foto's, schaal-
modellen, enz. en ook, op termijn, het varen 
met haar gerestaureerde boten.
Geopend: 15/04 tot 15/09: dinsdag en donderdag 
van 10 tot 18 uur, zaterdag van 14 tot 18 uur. Van 
16/09 tot 14/04: dinsdag en donderdag van 10 tot 
18 uur.
Tarieven: Volwassenen: €5. Kinderen onder 12 jaar: 
gratis.

Wateractiviteiten
CANO - HET WATERSPORTCENTRUM 
VAN OUISTREHAM RIVA-BELLA  
Rue Paul-Émile Victor - 14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)2 31 96 14 15
cano@ville-ouistreham.fr
centre-activites-nautiques-ouistreham.fr
CANO, het nieuwe watersportcentrum, 
biedt een breed aanbod van watersportac-
tiviteiten (zeilen, diepzee-duiken, windsur-
fen, kitesurfen, stand up paddle, wing foil, 
blokarten, kajakvaren…), van «traditionele » 
tot opkomende watersporten, voor iedereen, 
van beginners tot wedstrijdniveau. Het is 
tevens een centrum voor kennis en over-
dracht gewijd aan de zeewereld, en de inte-
racties tussen de mens en de ecosystemen 
van zeeën en kustgebieden, met een zeer 
gevarieerde culturele agenda (exposities, 
conferenties, animaties).
Geopend: het hele jaar door. Activiteiten afhankeli-
jk van seizoen, getij en weer.
Tarieven: Activiteiten in het centrum: Gratis. Wa-
tersportactiviteiten: volgens partners.

LE POSÉIDON - VISSEN OP ZEE 
Avant-haven - Vuurtorenkant - Vlakbij de Jets-Skis 
Rue Paul Emile Victor  - 14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)6 10 25 37 73
Als visser met 25 jaar ervaring laat David 
Aubert beginners en ervaren vissers kennis-
maken met de zeevisserij op zijn 9,50 m lange 
boot, de Poseidon. Als voormalig kieuwnetter 
en korvenvisser kent David de kleinste bres in 
het water en zal hij u een uitstekende viserva-
ring bezorgen! En waarom de ervaring niet uit-
breiden met een bezoek aan de landingsstran-
den van Sword in Omaha of de pontons van 
Arromanches? In samenwerking met de winkel 
Zone Pêche in Courseulles-sur-mer, met advies 
voor de aankoop van uw kunstaas.
Geopend: maart tot eind november (reserveren 
noodzakelijk).
Tarieven: Trip van 3 uur (makreelvissen): €50/
persoon (max. 8 personen). Semi-offshore trip 6-7 
uur: €120/persoon (max. 5 personen). Offshore 
trip 9-12 uur: 225€/persoon (max. 5 personen). 
Ontdekkingstocht van de D-Day landingsstranden 
van Ouistreham naar de kunstmatige haven van Ar-
romanches (3u): 75€/persoon (min. 7 -8 personen). 
Afhankelijk van de weersomstandigheden. Huur van 
materiaal inbegrepen in de prijs. Elke visser houdt 
zijn eigen vis binnen de grenzen van het geldende 
reglement.

VISREIS OP ZEE - LE POSÉIDON  
Jetée Paul-Émile Victor  
Buitenhaven (vuurtorenkant)
14150 OUISTREHAM
Kom aan boord van de Poséidon (Pursuit 
310 Cc) voor een 3 uur durende makreel-
vistocht op zee. Geschikt voor kinderen 
vanaf 6 jaar. Vertrek gegarandeerd 
vanaf 6 personen. De visuitrusting wordt 
door de organisator voorzien. Breng 
geschikte kleding mee.
Geopend: volgens kalender.
Tarieven: €55 per persoon.

BOOTTOCHTEN IN HONFLEUR   
Quai de la Quarantaine - 14600 HONFLEUR
Tel.: +33 (0)6 71 64 50 46
contact@promenade-en-bateau-honfleur.fr
www.promenade-en-bateau-honfleur.fr 
Al sinds 1997 kunt u bij de familie Roney 
terecht voor twee boottochten: één aan boord 
van de Ville d'Honfleur, een tocht van 1 uur 
met uitleg, langs de monding van de Seine en 
onder de Pont de Normandie. Vertrekplaats: 
Voie Charles Berthelot. De ander is aan boord 
van La Calypso, een tocht van 45 minuten 
met uitleg, waarbij u de stad, de haven en de 
dokken verkent. Vertrekplaats: Aanlegsteiger 
Lieutenance. Onze boten kunnen volledig ge-
privatiseerd worden (neem contact met ons 
op voor meer informatie).
Geopend: boot "Ville d'Honfleur": dagelijks van 
30/03 tot 11/11. Vertrek om 11u30 - 14u30 - 
16u30 (+ 18u30 in juli en augustus en tijdens lange 
weekends, afhankelijk van het aantal en het weer).
Boot "La Calypso": van 30/03 tot 29/09. Vertrek 
om 11.45u - 15.00u - 16.00u (extra vertrek 
mogelijk om 11.00u - 14.00u - 17.00u - 18.00u, 
in juli en augustus en lange weekenden, afhanke-
lijk van aantal en weer). Behalve bij slecht weer 
of technische problemen. Ticketbureau geopend 
van 10.00 tot 16.30 uur (of langer als er extra 
afvaarten zijn).
Tarieven: Boot "Ville d'Honfleur" > Volwassene: 
€18. Mindervalide: €16. Kinderen van 3 tot 12 jaar: 
€12. Gratis voor kinderen onder de 3 jaar. Boot "La 
Calypso" > Volwassenen: €10. Mindervalide: €8. 
Kinderen van 3 tot 12 jaar: €6. Gratis voor kinderen 
onder de 3 jaar.
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JET SKI OUISTREHAM 
Jetée Paul-Emile Victor - In de buitenhaven 
14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)7 69 16 53 30
www.jetskiouistreham.fr
Haal het maximum uit uw verblijf in Ouistre-
ham met een tocht op een jetski bij Jet Ski 
Ouistreham … voor gegarandeerd plezier aan 
het stuur van uw machine! Jet Ski Ouistreham 
kan ook de catering verzorgen voor groepen, 
bedrijfsseminars en vrijgezellenfeesten … Ter 
plaatse: kleedkamers en handdoeken.
Geopend: april tot oktober (afhankelijk van het 
weer).

NAUTI-PLAISANCE    
Bassin de Plaisance  -BP 34 - 14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)2 31 97 03 08
nauti-plaisance@groupe-legrand.fr
www.nauti-plaisance.fr
Ervaar het plezier van de open zee. Verkoop 
en onderhoud van nieuwe en gebruikte ple-
ziervaartuigen. Concessiehouder Jeanneau, 
Rhea, Bombard, Brig, Mercury, Yanmar, 
Nanni Diesel en Nautilus. Shipchandler Big 
Ship, Garmin, Raymarine, Furuno. Services-
tation voor reddingsboten Bombard. Ook het 
kranen van boten en droge opslag.
Geopend: Verkoop: dinsdag t/m vrijdag van 9.00 
tot 12.30 uur en van 14.00 tot 18.00 uur, zaterdag 
van 9.00 tot 18.30 uur. 
Workshop: dinsdag tot en met zaterdag van 9.00 
tot 12.00 uur en van 13.30 tot 17.30 uur.

SNIP YACHTING VAN OUISTREHAM 
Quai Georges Thierry - 14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)2 31 97 34 47
www.snip-yachting.com
Hier ligt de zee aan uw voeten! Exclusieve 
importeur van Targa-boten, en dealer van 
Bavaria zeil en motorboten, Quarken, X-Yachts 
encatamarans Nautitech voor het westelijk deel 
van Frankrijk. Verkoop van nieuwe en gebruikte 
boten. Multimerken scheepswerf. Mediapartner 
van grote watersportevene-menten: Route du 
Rhum, Transat Jacques Vabre… 
Geopend: maandag t/m zaterdag van 9.00 tot 
12.30 uur en van 14.00 tot 18.00 uur.

SOCIÉTÉ DES RÉGATES  
DE CAEN-OUISTREHAM (SRCO)  
Port de plaisance - Esplanade Eric Tabarly 
14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)2 31 96 13 30
contact@srco.fr - www.srco.fr
Het doel van deze jachtclub is de bevorde-
ring, initiatie, verbetering, ontwikkeling en 
beoefening van lichamelijke activiteiten van 
sportieve aard, of elke andere activiteit die 
verband houdt met de wind, de zee en haar 
omgeving. Het hele jaar door worden er 
evenementen en activiteiten georganiseerd 
rond zeilen, strandzeilen, vliegeren, surfen, 
kanoën, motorbootvaren, vissen, ontdekking 
van de omgeving en roeien op zee.
Geopend: Het hele jaar door.

CAPT'&SEA  
MOTORBOOT VERHUUR   
Esplanade Éric Tabarly - Tegenover het ponton M 
14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)7 88 25 92 59
captnsea.location@gmail.com
www.captnsea.com
Zin om met uw gezin, vrienden of collega's 
de zee op te gaan? Dat kan met onze vloot 
boten, in open romp of met een stuurhut 
voor bescherming tegen opspattend water. 
Onze boten zijn ideaal gelegen in de buiten-
haven van Ouistreham, u hoeft zich dus 
geen zorgen te maken over de sluis of het 
gebrek aan water bij eb! Kustvergunning 
vereist. 
Geopend: 7 dagen per week van maart tot 
november van 9.00 tot 19.00 uur.

CENTRE NAUTIQUE OCEAN  
Jetée Paul-Emile Victor
La Pointe du Siège 
14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)2 31 97 00 25
contact.ocean14@gmail.com
www.ocean-normandie.com
School voor blokarten en zeilen: onder be-
geleiding van een gekwalificeerd team kunt 
u zich uitleven op een catamaran, windsur-
fplank, stand-up paddle… maar ook blokarten 
(strandzeilen) proberen. In de zomer kunt u 
zeekajaks, SUP-Boards, windsurfplanken en 
catamarans huren. Aangesloten bij de Franse 
Blokartbond. Label Franse Zeilbond en Franse 
Surfbond. Compe-titielabel.
Geopend: Zeilboten: februari tot december. 
Zeilschool: maart tot november. Cursussen tijdens 
schoolvakanties en lange weekenden.
Tarieven: Zeilboot: €42/volwassene voor 1u30. 
Zeilen: vanaf €30 voor een begeleid uitje buiten het 
seizoen. Cursussen van €120 tot €170 afhanke-
lijk van de periode, het type cursus en het aantal 
sessies.

FAMILIEAANBOD

In de zomer zeillessen vanaf 5 jaar, 
strandzeilen vanaf 7 jaar.

CLINIQUE DE LA PLANCHE 
4 place de la Demi-Lune - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 84 80 62
ecole.kitesurf@gmail.com
www.cliniquedelaplanche.com
Zet het zeil op volle kracht! Profiteer het hele 
jaar door van onze verschillende zeillessen, op 
de site van Ouistreham Riva-Bella of France-
ville (afhankelijk van de weersomstandighe-
den). Maak snel vorderingen in een leuke 
sfeer, en leer zelfstandig varen in alle veili-
gheid. La Clinique biedt: 1 plank, 3 vleugels, 
1 vest, 1 helm en 1 harnas. Ter plaatse: 
warmteisolatiepak en waterschoenen. Een 
deel van de lessen (zie totaalpak-ket) wordt 
terugbetaald als u het materiaal ''vleugel + 
vlotter'' in onze winkel koopt.
Geopend: 10.00 tot 12.00 uur en 14.00 tot 19.00 
uur, elke dag behalve op zon- en feestdagen. 
Cursussen worden het hele jaar door gegeven, 
afhankelijk van het weer.
Tarieven: Vliegerlessen: €150 per sessie. Vleugel-
lessen: €130 per sessie.

CLUB DE VOILE ET DE LOISIRS 
D'HERMANVILLE (CVLH) 
37 bd 3e Division Infanterie Britannique 
14880 HERMANVILLE-SUR-MER
Tel.: +33 (0)2 31 97 53 52
cvlh14@gmail.com - cvlh14.fr
In de zeil- en recreatieclub van Herman-
ville kunt u zeilen, windsurfen, funboard, 
zeilwagenracen, kajakken, paddlen en 
vliegeren uitproberen, in stages of lessen 
onder begeleiding van gediplomeerde ins-
tructeurs, terwijl u geniet van de prachtige 
Côte de Nacre.Het is een gelabelde club die 
aangesloten is bij de Fédérations Françaises 
de Char à Voile, Voile en Vol libre en de Ecole 
Française de Cerf Volant.
Geopend: Het hele jaar door.
Tarieven: Char à voile 2 uur sessie: €43, 5x2 uur 
cursus: €159. Zeilen 2 uur sessie: €46, 5x2 uur 
cursus: €169. Vliegersessie 1u30 (met benodig-
dheden): € 16. Zeemilieu, sessie 1u30min: € 9. 
Kajakken, sessie van 1 uur: €23,50. Peddelen voor 
1 uur: €25. Kajak/Paddle verhuur voor 1 uur: €15.
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Spelboekjes voor kinderen 
OUISTREHAM  
ONTDEKKEN   
Toeristeninformatiekantoor Ouistreham
Esplanade Lofi 
14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)2 31 97 18 63
ouistreham@caenlamer-tourisme.fr
Gewapend met een spelboekje kunt u uw 
kinderen (van 7 tot 13 jaar) meenemen 
voor een reis door de geschiedenis van 
Ouistreham, verkrijgbaar in 3 thema's: 
het dorp, de haven en de Tweede We-
reldoorlog. Deze routes bieden de gele-
genheid om zelfstandig, met een volwas-
sene, op een leuke manier het erfgoed 
en de geschiedenis van de badplaats te 
ontdekken. In het Frans.
Tarieven: €2,50

OP VAKANTIE  
IN LION-SUR-MER    
Toeristeninformatiekantoor Lion-sur-Mer
Rue Edmond Bellin 
14780 LION-SUR-MER
Tel.: +33 (0)2 31 97 18 63
ouistreham@caenlamer-tourisme.fr
Ontdek samen met uw kinderen de 
geschiedenis en het erfgoed van deze 
gemeente aan "land en zee", gewapend 
met een boekje voor kinderen van 7 tot 
13 jaar. Op het programma: ontdekking 
van de villa's aan zee, de meest voorko-
mende vissoorten aan onze kust, of de 
evolutie van het baden in zee tot en met 
de verschijning van de bikini…
Tarieven: €2,50

Groot-Brittannië
BRITTANY FERRIES 
Gare Maritime 
14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)2 98 24 47 01
reservation@brittany-ferries.fr
www.brittany-ferries.fr
(Her)ontdek Groot-Brittannië, op steenworp 
afstand van Normandië, met onze uitje aan-
biedingen voor iedereen: oversteek, dagje 
cruise of kennismaking met het Engelse 
Zuiden, shoppen in Londen, busreis met gids 
of autotours door de mooiste landschap-
pen, maar ook een brede keuze aan accom-
mo-datiemogelijkheden. Alles is aanwezig om 
een Brits avontuur te beleven... en geheel 
zorgeloos met de ferry!
Geopend: Het hele jaar door.

 Het Pavillon Bleu label  
Dit label waardeert gemeenten en jachthavens 
die een voortdurend beleid voor de ontwikke-
ling van een duurzaam toerisme voeren. In Caen 
la mer zijn twee sites bekroond met het Pavillon 
Bleu label: het strand van de bewakingspost 
van Colleville-Montgomery en de jachthaven 
van Ouistreham Riva-Bella.

De betekenis van de vlaggen 
op het strand

Zwemmen onder toezicht zonder 
duidelijk gevaar

Zwemmen onder toezicht met beperkt 
of gemarkeerd gevaar

Zwemmen niet toegestaan 

Zwemzone onder toezicht tijdens de 
openingsuren van de EHBO-post

Vervuiling of aanwezigheid 
van gevaarlijke aquatische 
soorten, beschermde mariene of 
onderwatergebieden.

 Dieren toegestaan
Ouistreham Riva-Bella strand:
• �Op het oostelijke deel van het strand en op 

de Promenade de la Paix zijn honden het hele 
jaar door aangelijnd toegestaan.

• �In de centrale en westelijke zone zijn 
honden toegestaan, behalve van 15 juni tot 
15 september, ook als ze aangelijnd zijn.

Strand van Colleville-Montgomery en Lion-
sur-mer: Honden zijn toegestaan behalve van 
15 juni tot 15 september.

Strand van Hermanville-sur-mer: Honden 
zijn toegestaan, behalve van 15 juni tot 
15 september tussen 9 en 19 uur.

’’’’’
GOED OM TE WETEN

‘‘‘‘‘
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NoordzeegarnaalNoordzeegarnaal  (CRANGON CRANGON) 

• Reglementaire afmetingen: 
minimum 3 cm. 

• Reglementaire hoeveelheid:  
beperkt tot een hoeveelheid 
voor persoonlijke consumptie 
en/of gezinsconsumptie. 

Leeft op zanderige bodems. Kan gevangen 
worden met de voeten in het water met 
behulp van een garnalenschep (sleepnet, 
duwnet...) 

MesheftMesheft (ENSIS SP.) 

• Reglementaire afmetingen: 
minimum 10 cm. 

• Reglementaire hoeveelheid:  
5 kg per persoon. 

Leeft in zand en graaft soms tot meer dan 
40 cm. Kan doorgaans gevangen worden 
met de hand, door een beetje zout aan te 
brengen op de putjes aan de oppervlakte 
van het zand om hem te lokken.

KokkelKokkel (CERASTODERMA EDULE) 

• Reglementaire afmetingen: 
minimum 2,7 cm. 

• Reglementaire hoeveelheid:  
maximum 5 kg per persoon. 

Leeft in een modderige bodem. Kan gevangen 
worden vanaf de middelste getijden door over 
het zand te schrapen of door het gat.

MosselMossel (MYTILUS EDULIS)

• �Reglementaire afmetingen:  minimum 4 cm.
• �Reglementaire hoeveelheid: max. 5 kg / visser.

Woont vast, met behulp van filamenten 
genaamd Byssus, op natuurlijke rotsen of 
riprap. Kan tot 5 liter water / uur filteren.

Fluwelen zwemkrabFluwelen zwemkrab (NECORA PUBER) 

• Reglementaire afmetingen: 
6,5 cm.

• Reglementaire 
vishoeveelheden: beperkt 
tot persoonlijke en 
gezinsconsumptie.

Deze krab leeft onder de rotsen op de 
bodem van het intergetijdengebied en 
kan tijdens vloed op de juiste grootte 
gevangen worden. Voor een duurzame 
en verantwoorde vangst vragen wij 
om de stenen terug te leggen op hun 
oorspronkelijke plek. U kunt het beste 
krabben in de groei (zacht pantser, 
smaakloos na het koken) en vrouwelijke 
exemplaren met eitjes (die hun eitjes op de 
buik dragen) terug vrijlaten.

Gezaagde steurgarnaal Gezaagde steurgarnaal  

(PALAEMON SERRATUS) 

• Reglementaire afmeting: 5 
cm van rostrum tot staart.

• Reglementaire 
vishoeveelheden: beperkt 
tot persoonlijke en 

gezinsconsumptie. Gebruik slechts één net 
(rond schepnet).

Leeft in rotsachtige gebieden die bedekt 
zijn met zeewier, vooral onderaan het 
intergetijdengebied. Kan gevangen worden 
met een schepnet tijdens gemiddeld 
en hoog tij. Voor een duurzame en 
verantwoorde vangst: blijf redelijk over 
de gevangen hoeveelheden en de laat de 
vrouwelijke krabben met eitjes (eitjes onder 
de buik) terug vrij. Zoek in plaats daarvan 
naar exemplaren van minstens 6 cm, zodat 
u er later met plezier kunt terugkeren! 
Gebruik een rond schepnet in de poelen om 
de impact op flora en fauna (algen, dieren, 
enz.) te beperken.

Er kan het hele jaar door op 
deze soorten worden gevist, van 
zonsopgang tot zonsondergang, 
tenzij er sprake is van een tijdelijk 
of permanent verbod in verband 
met een bepaalde context.

* Gezaagde steurgarnaal: alleen van 1 juli 
tot 28 februari

SCHELPDIEREN 
VERZAMELEN

Omdat de stranden van Caen la mer 
voornamelijk bedekt zijn met fijn zand, 
vindt u er zogenaamde «gravende» 
diersoorten. Vang ze bij voorkeur «aan 
het gat», dat u kunt herkennen aan 
de putjes (2 kleine gaatjes) die op het 
zand zijn achtergelaten. Let ook op 
de aanwezigheid van zandwormen, 
garnaal, krabben en kleine vissen 
(zandspieringen in de herfst).

Deze vrijetijdsbesteding is onderworpen aan regelgeving: 
grootte van soorten, geoogste hoeveelheden, toegestane 
periodes en plaatsen om schelpdieren te verzamelen... 

U vindt alle informatie op: pecheapied-calvados.com

PRAKTIJK

REGULATOIRE 
PERIODE
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SWORD BEACH  
Boulevard Aristide Briand
14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)2 31 97 18 63
info@caenlamer-tourisme.fr
Sword Beach, het meest oosteli-
jke van de invasiestranden, is de 
codenaam die werd gegeven aan de 
stranden van Colleville-Montgomery 
en van Ouistreham Riva-Bella voor 
de operaties van D-Day. Het is het 
enige strand waar, op 6 juni 1944, 
177 Franse soldaten zijn geland onder 
leiding van commandant Kieffer. Ze 
bevrijdden een deel van Riva Bella. 
De Engelsen waren ve-rantwoordelijk 
voor het oostelijk deel van het strand 
en de sectoren van de haven en het 
dorp Ouistreham. 

LA DÉLICATE OUISTREHAM 
RIVABELLA, EEN 
AUDIOWANDELING  
IN DE SPOREN VAN  
ONZE GEDENKPLAATSEN    
Esplanade Lofi - 14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)2 31 97 18 63
ouistreham@caenlamer-tourisme.fr
booking.caenlamer-tourisme.fr
Laat u leiden door de stem en de ge-
tuigenis van degenen die de bezetting 
en de landing in Ouistreham en Colle-
ville-Montgomery hebben meege-
maakt. Een geluidswandeling onder 
een geolokaliseerde paraplu, vertrek-
kend van het VVV-kantoor van Ouistre-
ham Riva-Bella, een ontroerende duik 
in de grote en kleine geschiedenis! In 
het Frans en het Engels.
Geopend: In april, mei, juni en september: 
dagelijks van 10.00 tot 13.00 en van 14.00 
tot 17.30. Juli en augustus: dagelijks van 
9.30 tot 18.30 uur. Oktober tot maart: 
dagelijks (behalve dinsdag) van 10.00 tot 
12.30 en van 14.30 tot 17.00 (gesloten op 
feestdagen). Gesloten om 12.30 uur op 24 
en 31 december.
Tarieven: 6€ / paraplu.

daar waar 
een wind van 
vrijheid waait
HERINNERINGEN 

De landingsstranden van D-Day, Sword 
Beach, het Mémorial van Caen … plaatsen en 
gebeurtenissen die in ieders geheugen gegrift 
staan, en dit jaar nog meer met de herdenking 
van de 80e verjaardag van de landing. In Caen-
la-mer kunt u vele sites en musea bezoeken die 
getuigen van de Tweede Wereldoorlog.
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THE DAWN 
OF THE

AMERICAN
CENTURY
1919-1944

UNDER THE RED,
WHITE AND BLUE

MAY 8,  2024
JANUARY 5,  2025

EXHIBITION 
MÉMORIAL DE CAEN

www.memorial-caen.com

Niet te missen
HET VERHAAL VAN SOLDAAT LÉON 
Esplanade Alexandre Lofi - 14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)2 31 97 18 63
ouistreham@caenlamer-tourisme.fr
soldatleon.com
Herbeleef 6 juni 1944 in Ouistreham aan de 
hand van augmented reality, samen met de 
177 Fransen van het Kieffer Commando. Acti-
viteit beschikbaar op soldatleon.com.
Geopend: Het hele jaar door.
Tarieven: Gratis.

HET MÉMORIAL DE CAEN    
Esplanade Eisenhower - 14050 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 06 06 45
resa@memorial-caen.fr - www.memorial-caen.fr
Het Mémorial de Caen, op een steenworp 
afstand van de landingsstranden, is een 
museum dat u niet mag missen! Vanaf het 
begin van de Tweede Wereldoorlog tot het 
einde van de Koude Oorlog vertellen de mu-
seumroutes deze vreselijke periode uit de 
XXe eeuw. Ter gelegenheid van de 80e ver-
jaardag van D-Day en de Slag om Normandië 
onthult het Mémorial van Caen een rijk 
cultureel programma dat doorheen 2024 
zal lopen, evenals een gloednieuwe tijdelijke 
tentoonstelling: "Under the red white and 
blue 1919-1944 L’Aube du siècle américain". 
In 2024 brengt het Mémorial hulde aan de 
soldaten van D-Day door het Amerika van 
hun jeugd te verkennen, gekenmerkt door 
jazz, drooglegging, Al Capone, de crash van 
1929 en Hollywood … Door middel van een 
originele scenografie en geleende objecten 
uit Amerikaanse musea vertelt deze uitzon-
derlijke tentoonstelling het verhaal van 
een creatief en vrijgevig Amerika, maar ook 
van een Amerika dat verscheurd werd door 
spanningen en crisissen. Een onschatbare 
fotografische getuigenis: ontdek de Patrick 
Chauvel-collectie! Deze permanente, gratis 
tentoonstelling vertelt over de carrière van 
de grote verslaggever die de afgelopen 50 
jaar overal ter wereld oorlogen in beeld heeft 
gebracht. Een must-see! Een unieke visuele 
en audio-ervaring om onze gemeenschappe-
lijke Europese geschiedenis te begrijpen met 
de film "Europa onze geschiedenis", gepro-
jecteerd in 360° (projectie inbegrepen in het 
toegangsticket voor het museum). 

Geopend: 2 tot 6/01 en 30/01 tot 31/03: 9 tot 
18u (dagelijks). Gesloten voor groepen (van 14 tot 
en met 17/03) en individuen (van 15 tot en met 
17/03) vanwege de Pleitwedstrijd. Van 1/04 tot 
30/09: 9u tot 19u (dagelijks). Gesloten op 6 juni. 
Van 1/10 tot 31/12: 9u30 tot 18u (gesloten op 
woensdag in november en december).
Tarieven: Volle Tarieven: €19,80. Gereduceerd 
ticket : € 17,50 (individuele kinderen van 10 tot 18 
jaar, 65-plussers, leraren, begeleiders van gehandi-
capten, militairen).

GEZINSPAS: Profiteer van een 
gezinspas tegen één prijs: €  51 (ge-
zinsprijs geldig voor 2 volwassenen en 
minstens 1 kind tussen 10 en 18 jaar, of 
1 volwassene en minstens 2 kinderen 
tussen 10 en 18 jaar).En voor een 
bezoek in alle rust biedt het Mémorial 
u opvang voor uw kinderen van 3 
maanden tot 10 jaar voor maximaal 3 
uur. Tijdens de schoolvakanties kunt u 
kiezen voor een bezoek met gids.

RONDLEIDINGEN MET HET GEZIN 
IN HET MEMORIAL VAN CAEN  
Esplanade General Eisenhower - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 06 06 45
resa@memorial-caen.fr - billetterie-memorial.fr
Kom tijdens de schoolvakanties de 
geschiedenis van de Tweede We-
rel-doorlog delen met uw kinderen!Ron-
dleidingen met het gezin, samen met 
een gids van het Memorial, zijn de gele-
genheid om belangrijke kwesties uit de 
Tweede Wereldoorlog aan te kaarten, 
met documenten uit die tijd en de ten-
toonstelling van objecten uit de opslag 
(vanaf 8 jaar). Informatie en reserverin-
gen op www.memorial-caen. fr . Reser-
veren kan ter plaatse, afhankelijk van 
de beschikbaarheid.
Geopend: tijdens schoolvakanties. Ron-
dleidingen van 1 uur en 45 minuten zijn 
beschikbaar voor gezinnen (met ten minste 
één kind tussen 8 en 18 jaar en één volwas-
sene ouder dan 18, maximale groepsgrootte 
30). Reserveren aanbevolen op www.billette-
rie-memorial.fr
Tarieven: Volwassenen: €4,50 (bovenop de 
toegangskaartjes). Kinderen: €3 per kind van 
8 tot 18 jaar (naast de toegangskaartjes).
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MUSÉE DU N°4 COMMANDO  
FRANCO-BRITANNIQUE    
Place Alfred Thomas
Tegenover het Casino - 14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)2 31 96 63 10
contact@musee-4commando.fr
www.musee-4commando.fr
Dit museum is gewijd aan de landing van de 
Frans-Britse troepen op 6 juni 1944 in Colle-
ville-sur-Orne, de verovering van het casino van 
Ouistreham door Franse commando's (Kieffer) 
en de Slag om Normandië. Een video vertelt over 
de Duitse invasie van 1940, het Vrije Frankrijk, 
de commando's, hun training, hun landing, de 
bevrijding van Ouistreham en van Normandië. 
De vele items die zijn tentoongesteld zijn giften 
van Britse en Franse veteranen en hun families. 
Duur van de rondleiding: 60 min.
Geopend: elke dag van 30/03 tot en met 11/11 van 
10.00 tot 13.00 en van 14.00 tot 18.30.
Tarieven: Volwassenen: €5. Kinderen ouder dan 10: 
€3. Kinderen onder de 10: gratis. Studenten: €3.

MUSÉE MÉMORIAL PEGASUS     
1 avenue du Major Howard - 14860 RANVILLE
Tel.: +33 (0)2 31 78 19 44
info@memorial-pegasus.org
musee.memorial-pegasus.com
Tussen Caen en de zee herdenkt het Mémorial 
Pegasus de eerste voetstappen van de be-
vrijders van de 6e British Airborne Division 
in Normandie in de nacht van 5 op 6 juni 
1944. Documenten, films en voorwerpen uit 
die periode. Rondleidingen in het museum. 
In het park bevindt zich de beroemde Pega-
susbrug en een levensgrote replica van een 
Horsa zweefvliegtuig. Gratis toegang tot alle 
content van het museum op de smartphone. 
10 talen: Frans, Engels, Duits, Nederlands, 
Spaans, Italiaans, Portugees, Zweeds, Deens 
en Tsjechisch.
Geopend: februari tot maart: dagelijks van 10 tot 
17 uur. April tot september: dagelijks van 9u30 tot 
18u30. Oktober tot 15/12: dagelijks van 10 tot 
17u.Gesloten voor publiek van 1 tot 31/01 en van 
16 tot 31/12.
Tarieven: Volwassenen: €9. Kinderen en studenten: 
€5,50.

STATION RADAR 44   
Route de Bény - D83 
14440 DOUVRES-LA-DELIVRANDE
Tel.: +33 (0)7 57 48 77 32
amismuseeradar@gmail.com
www.musee-radar.fr
Het radarmuseum in het voormalige Duitse 
opsporingsstation toont de geschiedenis 
van het terrein en de radar in de oorspron-
kelijke bunkers. Vandaag is het de enige site 
in Frankrijk waar één van de vijf voorbeel-
den van de Würzburg-radar ter wereld te 
zien is. Het radarmuseum is de enige plek 
van de landingsstranden waar u kennis kunt 
maken met dit weinig bekende aspect van 
de Tweede Wereldoorlog en het doorslag-
gevende belang ervan voor het verloop van 
het conflict.
Geopend: van de paasvakantie (vanaf 10u op 
06/04) tot de Allerheiligenvakantie (tot 18u op 
11/11): April tot juni: dinsdag tot zondag van 10u 
tot 18u, gesloten op maandag. Juli en augustus: 
dagelijks van 10 tot 19 uur. September t/m 
november: dinsdag t/m zondag van 10.00 tot 
18.00 uur, maandag gesloten.Laatste toegang 45 
minuten voor sluitingstijd.
Tarieven: Normaal: €7. Korting: €5,50. Gratis 
toegang : -10 jaar, begeleiders, werkzoekenden. 
Familiepas vanaf €22. Verschillende voordeeltarie-
ven, in het bijzonder met de City Pass.

GEZINSPAS: Speciale tarieven 
voor gezinnen met 2 of meer 
kinderen ouder dan 10 jaar.

Musea
D-DAY WINGS MUSEUM    
485 rue Jules Védrines - Quartier Koenig - Bâtiment 
n°17 - Hall 1 - 14760 BRETTEVILLE-SUR-ODON
Tel.: +33 (0)6 72 42 60 52
contact@ddaywingsmuseum.com
www.ddaywingsmuseum.com
Het enige museum in Normandië gewijd aan 
de vliegtuigen en luchtoperaties van D-Day 
(afgezien van de luchtlandingsoperaties): 
u zult er veel ontdekken over de missies, de 
vliegtuigen en het personeel van de lucht-
macht, evenals een werkplaats voor de res-
tauratie van de vliegtuigen van D-Day. Ga in 
de cockpit van een gevechtsvliegtuig zitten, 
klim in de geschutskoepel van een bom-
menwerper... Een unieke ervaring!
Geopend: van 01/02 tot 30/11. Februari t/m mei, 
oktober en november: dagelijks van 10.00 tot 
17.00 uur. Juni t/m september: dagelijks van 9.30 
tot 19.00 uur (onder voorbehoud).
Tarieven: Volwassenen: €9. Kinderen (onder 15): 
€7. Gratis voor kinderen onder 7 jaar. "Volledige 
ervaring (4 ervaringen): Volwassenen: €29. 
Kinderen: €25.

MUSÉE DE LA BATTERIE DE MERVILLE  
   

Place du 9e Bataillon 
14810 MERVILLE-FRANCEVILLE-PLAGE
Tel.: +33 (0)2 31 91 47 53
contact@batterie-merville.com
www.batterie-merville.com
De Merville-batterij, hoogste prioriteit van 
D-Day volgens het geallieerde opperbevel, 
werd geneutraliseerd door het 9e Britse lucht-
landingsbataljon. Op een bewaard gebleven 
terrein van meerdere hectares, biedt de vere-
niging van de Merville-batterij (association de 
la Batterie de Merville) een educatief parcours, 
een bezoek aan de 5 bunkers ingericht als 
museum, en een legendarisch vliegtuig dat 
aan de invasie heeft deelgenomen. In de 
laatste kazemat kan de bezoeker om de 20 
min. dankzij de VR-techniek de hel beleven 
die deze bombardementen en de aanval op de 
batterij waren op 6 juni 1944.
Geopend: 15/03 tot 30/09 van 9.30 tot 20.00 
(laatste toegang om 18.30) en 1/10 tot 15/11 van 
10.00 tot 18.30 (laatste toegang om 17.00).
Tarieven: Volwassenen: €9,50. Kinderen (onder 
16): €7,50 en militairen €5. Korting: €8. Gratis 
Tarieven: -Onder 8 jaar.

MUSÉE DU MUR DE L'ATLANTIQUE - 
LE BUNKER (ATLANTIKWALL-
MUSEUM)     
Avenue du 6 juin - 14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)2 31 97 28 69
museegrandbunker@sfr.fr
museegrandbunker.com
Gehuisvest in een voormalige Duitse vuur-
geleidingspost op de Atlantikwall in Ouistre-
ham, en toont een reconstructie van wat er 
in 1944 bestond. Op de top van de 17 meter 
hoge toren, het tele-metriestation uit boven 
de monding van de Orne. Duur van het vrije 
bezoek: 1u15.
Geopend: van 2 tot en met 8/01 van 10 tot 18 uur 
(laatste toegang 17 uur). Van 10/02 tot 31/03 van 
10 tot 18u (laatste Tarieven: 17u). Van 1/04 tot 
30/09 van 9 tot 19u (laatste Tarieven: 18u).
Van 1/10 tot 12/11 van 10 tot 18u (laatste 
Tarieven: 17u). Van 13/11 tot 22/12: enkel in het 
weekend van 10u tot 18u (laatste Tarieven: 17u).
Van 23/12 tot en met 31/12: van 10 tot 18 
uur (laatste Tarieven: 17 uur). Gesloten op 25 
december en 1 januari.
Tarieven: Vol: €8,50 (volwassenen en kinderen 
vanaf 13 jaar). Kinderen (6-12 jaar): €6,50. Gratis 
Tarieven: -onder 6 jaar.
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DE MILITAIRE BEGRAAFPLAATS VAN  
HERMANVILLE-SUR-MER 
14880 HERMANVILLE-SUR-MER
Op deze begraafplaats liggen 1.005 geal-
lieerde soldaten begraven, waaronder 986 
Britse, 13 Canadese, 3 Australische en 3 
Franse soldaten. Hermanville-sur-mer ligt 
net achter Sword Beach, zo trokken de 
soldaten van het South Lancaster Regiment 
op de ochtend van 6 juni de stad binnen. 
Later bereikten de Shropshire Light Infantry, 
ondersteund door de tanks van Stafforshire 
Yeomanry, Biéville-Beuville, 4 km ten zuiden 
van Hermanville. De meeste soldaten op deze 
begraafplaats zijn op 6 juni of binnen enkele 
dagen na de landing overleden.
Tarieven: gratis.

DE MILITAIRE BEGRAAFPLAATS VAN  
SAINT-MANVIEU-NORREY  
14740 SAINT-MANVIEU-NORREY
Onder de 2.183 soldaten die op deze be-

graafplaats liggen, bevinden zich 1.623 
Britten, 3 Canadezen, 1 Australiër en 556 
Duitsers. Deze mannen zijn omgekomen tijdens 
de bloedige confrontaties van juni en juli 
1944 in het westen van Caen tijdens Operatie 
Epsom: de slag van Tilly-sur- Seulles, de slag 
van Odon en de verovering van Carpiquet.
Tarieven: gratis.

DE MILITAIRE BEGRAAFPLAATS VAN 
ROTS  
14740 ROTS
Op deze site tussen Caen en Bayeux liggen 117 
soldaten begraven. Het is een van de kleinste 
begraafplaatsen van de regio. De meeste van 
de soldaten die hier rusten, werden gedood 
tijdens de eerste twee weken na de landing 
ten westen van Caen. Oorspronkelijk werden 
Canadese soldaten ook begraven op deze be-
graafplaats, later werden ze overgebracht 
naar de Canadese begraafplaats Reviers.
Tarieven: gratis.

MÉMORIAL LA FLAMME 
Boulevard Aristide Briand - 14150 OUISTREHAM
Dit symbolische Bevrijdingsmonument is het 
werk van lokale kunstenares Yvonne Guégan. 
Op het metaal van de vlam staan de namen 
van de 177 Fransen gegraveerd die hebben 
deelgenomen aan de militaire operaties op 
de ochtend van 6 juni 1944. Rondom dragen 
10 kleine herdenkingsstenen de namen van 
de commando's die tussen Colleville-Mont-
gomery en Ouistreham sneuvelden; een ander 
herdenkt de commandant Philippe Kieffer.

PEGASUS BRIDGE 
14970 BENOUVILLE
De brug van Bénouville was de eerste brug 
die in 1944, in de nacht van 5 op 6 juni, werd 
bevrijd in het kader van de militaire operatie 
Pegasus Bridge, beter bekend als operatie 
"coup de main", uitgevoerd door Britse pa-
rachutisten, die leidde tot de bevrijding van 
Caen. Men moest zo snel mogelijk zijn en een 
verrassingseffect creëren voor de Duitsers, 
een strategie die zijn vruchten afwierp! Deze 
brug, die beroemd is geworden dankzij D. 
ZANUCK's film "The Longest Day" uit 1961, 
is identiek heropgebouwd. De originele brug 
kunt u zien in het park van de Mémorial 
Pegasus.

Sites en historische 
monumenten
DE MILITAIRE BEGRAAFPLAATS VAN  
CAMBES-EN-PLAINE 
14610 CAMBES-EN-PLAINE
Deze begraafplaats ligt op 6 km van Caen, 
in het voormalige kasteelpark van Cambes-
en-Plaine, dat in de zomer van 1944 zwaar 
werd bevochten. De 222 Britse soldaten die 
hier liggen, hebben gestreden om Caen te 
bevrijden en komen voornamelijk uit twee re-
gimenten van de Staffordshire Division: North 
Staffordshire en South Staffordshire.
Tarieven: gratis.
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INCLUDED

Private tour from 2 at 8 guests

MORE INFORMATION & BOOKING
www.noresta-experience.com

With Local Guide
NORMANDY TOUR

Professional driver guide
Transportation by luxury A/C van

Water, Free Time

9AM 5PM

FROM CAEN OR BAYEUX

SITE FORTIFIÉ HILLMAN  
(VERSTERKTE SITE)  
Rue du Suffolk Régiment  
14880 COLLEVILLE-MONTGOMERY
Tel.: +33 (0)2 31 97 12 61
suffolk@amis-du-suffolk-rgt.com
www.amis-du-suffolk-rgt.com
Deze site van 24 ha en 18 kazematten en 
on-dergrondse bouwwerken, gebouwd door 
de Duitsers tussen 1942 en 1944, was de 
com-mandopost voor de kustverdediging van 
de Côte de Nacre. Het is ook de gedenkplaats 
voor het 1ste bataljon van het Suffolk Regiment 
dat deze plaats op 6 juni 1944 innam.
Geopend: Het Memorial en de bunkers zijn open in 
de week van 6 juni. Gratis toegang. 
Van 01/06 tot 30/09: rondleidingen op dinsdag om 
15u door vrijwilligers van de vereniging "Les Amis 
du Suffolk Regiment".Van juli tot september: het 
Memorial en het museum zijn open van maandag 
tot zaterdag van 10u tot 12u en van 14u tot 
18u30.
Tarieven: gratis.

HET STANDBEELD VAN BILL MILIN  
Boulevard Maritime
14880 COLLEVILLE-MONTGOMERY
Aan de kant van Colleville-Montgomery, vinden 
we het standbeeld van Lord Lovat en dat van 
zijn beroemde zoon Bill Millin, die Normandië 
bereikte terwijl hij doedelzoek speelde! De 
soldaat werd beroemd gemaakt door de film 
The Longest Day. Zijn doedelzak is vandaag te 
zien in het museum van het Mémorial Pegasus.

Militaire winkel
US ADVENTURE  
COLLECTION MILITARIA   
13 rue de Courtonne - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 94 55 56 - usadventure14@orange.fr
usadventure14.fr/product-category/collection-militaria
US Adventure, een winkel die al 40 jaar 
gevestigd is in het centrum van Caen, biedt u 
een reis naar de wereld en naar de moderne 
militaire geschiedenis dankzij het unieke 
aanbod en de sfeer, voor alle budgetten: 
kleding en accessoires van de collectie (WO 
I en WO II), souvenirs, of nieuwe versies van 
de grote klassiekers van de militaire jassen. 
Aankoop/verkoop van alle oorlogsobjecten, 
montage van medailles, overlevingsar-ti-ke-
len, bivak en een professioneel gedeelte (vei-
ligheid, rechtshandhaving, militair).
Geopend: dinsdag en donderdag van 10.00 tot 
12.00 en van 14.00 tot 19.00, woensdag van 
10.00 tot 12.00 en van 14.00 tot 18.00, vrijdag en 
zaterdag van 10.00 tot 19.00.

Bezoeken met gids
SPEURTOCHT - D-DAY:  
DE GECODEERDE KAART  
Cour de l'hôtel d'Escoville - Place St Pierre
Office de tourisme de Caen la mer - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 27 14 14
info@caenlamer-tourisme.fr
booking.caenlamer-tourisme.fr
Mei 1944, een Britse agent roept een vergade-
ring bijeen om de laatste informatie die hij heeft 
verzameld te delen: D-Day staat voor de deur! 
Hij houdt een gecodeerde kaart vast en de geal-
lieerden komen er eindelijk aan! Maar net als 
iedereen zich begint te organiseren, wordt het 
lichaam van de agent levenloos gevonden en 
is de kaart verdwenen … Wie zou de verrader 
kunnen zijn? Kunt u de plannen van de vijand ve-
rijdelen en tegelijkertijd de moordenaar vinden? 
Aangeboden door Petits Meurtres entre Amis.
Geopend: Op zaterdag 11/05, 01/06, 08/06, 
15/06, 27/07 en 19/10 om 15.00 uur.
Tarieven: Volwassenen: €10. Kinderen (van 10 tot 
en met 17 jaar): €8. Gratis voor kinderen onder  
de 8 jaar. Reserveren verplicht bij het toeristenbu-
reau van Caen la mer of op  
booking.caenlamer-tourisme.fr
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BEZOEK MET GIDS AAN DE LANDINGSSTRANDEN EN HET MÉMORIAL  
Le Mémorial de Caen - Esplanade Général Eisenhower - 14050 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 06 06 45
resa@memorial-caen.fr - billetterie-memorial.fr
Bezoek het Mémorial van Caen en maak een rondleiding langs de landingsstranden 
van D-Day, waaronder het Amerikaanse slagveld van Pointe du Hoc, de Amerikaanse 
sector van Omaha Beach en de Amerikaanse begraafplaats in Colleville-sur-Mer. 
Afhankelijk van de optie die u kiest, wordt u opgehaald bij het station van Caen, krijgt 
u een rondleiding met gids of op eigen gelegenheid bij het Mémorial en is de lunch 
inbegrepen.
Geopend: 2 tot 6/01 en 30/01 tot 31/12 (behalve woensdagen in november en december):
Ontdekkingsdag: elke dag (13u-18u).D-Day: alleen van maandag tot vrijdag, behalve op feestda-
gen (9-18u).
Tarieven: Ontdekkingsdag: €119/persoon - D-Day: €179/persoon.

ONTDEKKINGSRONDLEIDINGEN 
MET LANGS DE D-DAY SITES DOOR 
MEMORY TRACKS  
Tel.: +33 (0)7 82 33 11 42
contact@memory-tracks.fr
memory-tracks.fr
Memory Tracks nodigt u uit om in de 
voetsporen te treden van degenen 
die deelnamen aan de landingen van 
de geallieerden op de Normandische 
kust op 6 juni 1944: de plaatsen waar 
luchtlandingstroepen ‘s nachts positie 
innamen, de stranden waar duizenden 
jonge mannen het luchtruim kozen, de 
overblijfselen van de Atlantikwall, de 
militaire begraafplaatsen… 3 rondlei-
dingen beschikbaar (aanpassing op 
maat mogelijk). Vervoer in een Peugeot 
«Traveller» voor maximaal 8 passagiers.
Geopend: 10/04 tot 1/10.

RONDRITTEN IN EEN ZIJSPAN NAAR 
DE LANDINGSSTRANDEN VAN D-DAY 
DOOR NORMANDY TIME RIDERS  
Tel.: +33 (0)6 77 14 05 14
sales@NormandyTimeRiders.com
www.normandytimeriders.com
Vertrek op een onvergetelijk avontuur! 
Verken de iconische sites van de landing 
in Normandië in een vintage zijspan. 
Onze gepassioneerde gidsen brengen 
de geschiedenis tot leven tijdens onze 
tours "The Red Badge of Courage" (2u), 
"D-Day: June 6, 1944" (4u) en "The 
longest day" (6u). Bewonder de schoon-
heid van Omaha Beach, de Amerikaanse 
begraafplaats van Colleville-sur-Mer en 
nog veel meer. Geniet van een optionele 
ciderproeverij voor de volledige ervaring
Tarieven: "The Red Badge of Courage" (2u): 
€199. "D-Day: 6 juni 1944" (4u): €359. "De 
langste dag" (6 uur): €449. Uitrusting inbe-
grepen (helmen, handschoenen, wind- en 
regenbescherming, etc.). 1 bestuurder en 2 
passagiers per zijspan.

EXCURSIES NAAR DE 
LANDINGSSTRANDEN VAN D-DAY 
DOOR NORESTA  
commercial@noresta-experience.fr
noresta-experience.com
Noresta transport & voyages, specia-
listen in must-see tours in Normandië, 
nodigt u uit om de geschiedenis van de 
D-Day landingen en de cruciale gebeur-
tenissen van 6 juni 1944 te ontdekken.
Onze privérondleidingen, beschikbaar in 
het Engels, Duits en Frans, worden uit-
gevoerd met een lokale gids en voer-
tuigen met airconditioning voor 2 tot 
8 personen, of tot 80 personen op 
aanvraag, en zijn geschikt voor gezinnen, 
individuen en groepen. Er zijn twee 
keuzes beschikbaar: VS sector, Engels/
Canadese sector met online boeking.
Geopend: Het hele jaar door, 7 dagen per week.

RONDLEIDINGEN OP DE D-DAY LANDINGSSTRANDEN DOOR SEE MY NORMANDY 
Tel.: +33 (0)6 18 63 17 35
karine.poullard@seemynormandy.fr - fr.seemynormandy.fr
Karine Poullard, een gepassioneerde gids, biedt u een geleid bezoek aan de lan-
dingsstranden van D-Day in een voertuig (maximaal 4 personen). 3 programma’s 
waaruit u kunt kiezen volgens uw wensen: excursie Omaha Beach en Gold Beach, 
excursie D-Day Gold Beach en Juno Beach of excursie D-Day Sword Beach en Pegasus 
Bridge. Begeleiding in het Engels of Frans. Volledige dag tour. Maaltijden niet inbe-
grepen in de prijs.
Geopend: Rondleidingen met transportdienst van 30/01 tot 30/12, volgens schema en op afspraak.
Tarieven: Dagtour met gids en transport (min. 2 personen, max. 4 personen): €650. Deze prijs is 
inclusief gids en vervoer. Maaltijden niet inbegrepen.

HELIKOPTERVLUCHT OVER DE LANDINGSSTRANDEN VAN D-DAY   
Héli Evénements - Caen-Carpiquet Luchthaven - Binnenhal - 14650 CARPIQUET
Tel.: +33 (0)2 31 27 14 14
info@caenlamer-tourisme.fr - booking.caenlamer-tourisme.fr
Ga de lucht in met deze helikoptermaatschappij, die al 15 jaar gespecialiseerd is in de 
regio Normandië met vluchten over de D-Day landingsstranden, Pegasus Bridge en 
Ouistreham vanaf Caen-Carpiquet Airport. Informatie en reserveringen in het VVV-kan-
toor van Caen-la-mer. Vluchten volgens kalender. Mogelijkheid van vluchten op maat.
Geopend: Het hele jaar door, op reservering, voor vluchten op maat. Toeristische vluchten van 
februari tot november op afspraak.
Tarieven: zie website.

RONDLEIDINGEN OP DE 
LANDINGSSTRANDEN VAN D-DAY 
DOOR NORMANDY PRIVATE TOURS  
26 rue de la Fontaine - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 27 14 14
info@caenlamer-tourisme.fr
booking.caenlamer-tourisme.fr
Ontdek de landingsstranden van D-Day 
in een privé-shuttle met chauffeur en 
audiogids in het Frans, Engels en Ne-
derlands. U kunt kiezen uit 3 tours, 
afhankelijk van uw eisen en wensen: de 
Canadese tour, de Omaha tour en de 
volledige daguitstap langs de Britse en 
Franse stranden, evenals een excursie 
naar Mont-Saint-Michel.  Vertrek vanaf 
uw verblijfplaats, volgens uw tijdschema.
Geopend: 15/01 tot 15/12 behalve 5, 6, 12 
en 13/06.
Tarieven: €450 (€490 in juni). Tarief geldig voor 
het hele voertuig (maximaal 6 passagiers).
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D-Day excursies
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NATUURGEBIED 
POINTE DU SIÈGE  
Chemin de la Pointe du Siège  
14150 OUISTREHAM
Deze duinbarrière is een 
beschermd natuurgebied in 
de monding van de Orne en 
herbergt 271 duinsoorten die 
zijn geregistreerd als bewijs van 
een opmerkelijke flora en fauna. 
U vindt er wadden, duinen, een 
strand, zoutweiden, een bos... In 
dit echte vogelreservaat kunt u 
met een uitkijktoren de evolutie 
van de talrijke vogels in de 
lagunes bewonderen.
Geopend: Het hele jaar door.
Tarieven: Gratis.

FIETS- EN WANDELROUTE 
www.caenlamer-tourisme.nl/te- 
zien-te-doen/bezoeken-en-activiteiten/ 
wandelingen-en-trektochten
Welkom in een paradijs voor 
natuurliefhebbers. U vindt 
onze wandel- en fietstochten 
op de pagina Wandelingen & 
Trektochten van onze website. 
Van een korte wandeling langs 
de oevers van de Orne of het 
Bois du Caprice tot een lange lus 
langs de oevers van de Mue, en 
niet te vergeten de Vélomaritime 
en de Vélo Francette, de twee 
grote fietsroutes die het gebied 
van Caen la mer doorkruisen: er 
is voor elk wat wils en voor elk 
niveau!

daar waar  
u de echte  

natuur ontdekt
NATUUR 

Als u wilt wandelen of fietsen, ontdek dan 
de wilde en behouden natuur van Caen 
la mer. Maak er kennis mee op talrijke 
sites: beschermde natuurgebieden, 
bossen, plantencollecties, tuinen... 
Zoveel plaatsen om u in alle rust te 
ontspannen!

P.54 �   Musea en  
   bezoekerscentra

Opmerkelijk  
erfgoedpmerkelijk   
erfgoed

P.58    �Op de boerderij

P.57 �   Wandelen

P.59 �   

P.55 �   Caen, in de  
   ban van water

P.59 �   De parken  
   en tuinen

P.60 �   Bossen en  
   wouden
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Caen, in de ban 
van water
TOCHT MET GIDS OP HET KANAAL  
BOOT LA PRESQU'ÎLE      
Quai Hyppolyte Lefèvre - 14120 MONDEVILLE
Tel. : +33 (0)7 67 66 67 89
bateaulapresquile@gmail.com
www.xn--bateaulapresqule-3sb.com
Een gegarandeerde verandering van 
omgeving tijdens deze prachtige rondlei-ding 
aan boord van de 20-persoonsboot «La 
Presqu’île». Geef gedurende 45 minuten 
uw ogen de kost en ontdek de geschiedenis 
van het kanaal, maar ook de nabijgelegen 
gebouwen en natuurgebieden. U heeft ook de 
mogelijkheid om de volledige boot te huren, 
en om uw plezier nog groter te maken door 
te kiezen voor een dinerformule (na reserve-
ren). Fast food beschikbaar op het terrein.
Geopend: 15/04 tot 15/10, op afspraak.
Tarieven: Volwassenen: €10. Kinderen van 5 tot 11 
jaar: €7. Gratis voor kinderen onder de 5 jaar.

WETENSCHAPPELIJK EXPERIMENT 
MET OCÉOLE NORMANDIE  
Tel. : +33 (0)7 45 28 08 43
helene@oceole-normandie.fr - www.oceole-normandie.fr
Kom en beleef een uniek en leuk wetenschap-
pelijk experiment! Zet je eigen mini-windtur-
bine in elkaar, ontdek hoe u energie kunt 
opwekken met getijdenturbines, neem deel 
aan natuurkunde-experimenten met motoren 
en tandwielen en test tot slot uw logica in 
ons ontsnappingsspel. Bonus: u neemt uw 
mini-windmolen gewoon mee naar huis! Voor 
alle leeftijden vanaf 6 jaar, onder begeleiding 
van een volwassene. Experiment zonder be-
geleiding mogelijk voor kinderen vanaf 10 

jaar. Vertaling in het Engels beschikbaar. Het 
ontmoetingspunt zal op het moment van de 
boeking worden meegedeeld.
Geopend: van 01/07 tot 31/08.
Tarieven: 25 per deelnemer. 10 per begeleidende 
volwassene (max 1 per deelnemer). Gratis voor 
kinderen onder 6 jaar.

BOOTTOCHT OP HET KANAAL  
DOOR CAP CANAL MER  
Port de plaisance de Ouistreham
14150 OUISTREHAM 
Tel. : +33 (0)6 42 77 78 43
capcanalmer@gmail.com
Maak een gezellige boottocht vanuit de 
jachthaven van Ouistreham! Vaar langs het 
kanaal en ontdek het op een unieke manier. 
Geniet van dit ontspannende moment met 
familie en vrienden om de wereld van het 
zeilen te ontdekken.
Geopend: april tot september.
Tarieven: Rondvaart (1u30): kinderen (onder 14) 
€12. Volwassenen: €20.

WATERSPORTBASIS  
"AU FIL DE L'ORNE"      
10 quai Amiral Hamelin - 14000 CAEN
Tel. : +33 (0)7 49 25 22 62
www.aufildelorne.fr
Jong en oud kunnen een tocht maken op het 
water aan boord van boten (paddles, kano's, 
elektrische boten en waterfietsen) en de 
stad Caen en haar natuurgebieden gebieden! 
U kunt er genieten van de rust en schoon-
heid van de omgeving en een moment van 
ontspanning en harmonie met de natuur 
delen, alleen, met z'n tweeÃ«n, met vrienden 
of met familie!
Geopend: april tot oktober.
Tarieven: Van €10 tot €135, afhankelijk van de 
boot en de huurperiode (van 30 minuten tot 5 uur).

Musea en 
bezoekerscentra
HUIS VAN DE NATUUR  
EN DE MONDING     
15 boulevard Maritime - 14121 SALLENELLES
Tel. : +33 (0)2 31 78 71 06
mne@cpievdo.fr
www.cpievdo.fr/maison-de-la-nature
Het Maison de la Nature et de l'Estuaire is 
de toegangspoort tot een van de grootste 
beschermde natuurgebieden van de Calvados: 
de monding van de Orne. Dit bezoeker-
scentrum van een rijk en ongerept natuurge-
bied biedt ook tijdelijke tentoonstel-lingen 
over de kustlijn of de biodiversiteit van onze 
regio en een activiteitenprogramma om u 
te helpen meer over de natuur te weten te 
komen op een leuke manier!
Geopend: van 01/02 tot 15/12. In mei, juni en 
september van 10u tot 12u30 en van 14u tot 18u 
(gesloten op maandag behalve tijdens schoolvakan-
ties zone B). In juli en augustus elke dag van 10.00 tot 
18.30 uur. Van oktober tot april van 14.00 tot 18.00 
uur (gesloten op maandag behalve in de schoolvakan-
ties van zone B). Geopend op feestdagen.
Tarieven: Interpretatiecentrum: Vol €2. Gere-
duceerd €1. Gratis (onder 6 jaar). Tijdelijke ten-
toonstellingen en toegang tot het estuarium van de 
Orne: gratis.

FAMILIEAANBOD 

Gebied met het label "Familie +".
"Natuur"-animatie voor het hele gezin 
(vraag naar het programma "Estuaire 
Insolite").

Kinderboekje (4-7 jaar en 8-12 jaar) 
beschikbaar voor het bezoeker- 
scentrum.

Familieboekje beschikbaar voor de 
thematische tijdelijke

HET MUSEUM VOOR  
KENNISMAKING MET DE NATUUR   
In het stadhuis. De ingang aan de rue du Carel is 
open tijdens de openingstijden van het museum.
14027 CAEN - Tel. : +33 (0)2 31 30 43 27
min@cpievdo.fr  
www.cpievdo.fr/museeinitiationnature
Het museum voor Kennismaking met de Natuur 
biedt een eerste ontdekking van de fauna en 
flora van NormandiÃ«, met een verzameling 
van de natuurlijke geschiedenis (zoogdieren 
uit de streek, vogels uit de steden, vijvers en 
de kust) in de vorm van diorama's en een tuin 
gewijd aan populaire wilde en gecultiveerde 
planten. Van mei tot september biedt het 
museum tijdelijke ten-toonstellingen en the-
ma-evenementen aan onder de noemer 
"Infopunt Biodiversiteit".
Geopend: 01/04 tot 30/09: dinsdag tot zaterdag, 
14u tot 18u. Van 01/10 tot 31/03: woensdag van 
14u tot 17u30. Tijdens de herfst- en februarivakan-
tie (zone B): maandag tot vrijdag, 14u tot 17u30. 
Gesloten op feestdagen (behalve 15/08). De tuin is 
open van maandag tot zaterdag van 9u tot 19u.
Tarieven: Gratis.

FAMILIEAANBOD 
Tijdens de schoolvakanties biedt het 

museum workshops aan voor het hele 
gezin!
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Wandelen
LA FALAISE DES CONFESSIONNAUX  
(KLIF IN DE VORM VAN BIECHTSTOEL)  
Boulevard Maritime - 14780 LION-SUR-MER
De Confessionnaux-klif is een unieke en wilde 
ruimte waar de grotten, gevormd door de 
getijden, een ongewoon schouws-pel bieden. 
Te bewonderen vanop een afstand, want het 
risico op aardverschui-vingen maakt het on-
mogelijk om binnen tien meter te komen. Als 
u fossielen op het strand vindt, laat ze daar 
dan liggen en wees heel voorzichtig, want ze 
zijn 167 miljoen jaar oud.
Geopend: Het hele jaar door.
Tarieven: Gratis.

MARAIS DE L'ORNE ET DE LA NOË  
Tel. : +33 (0)2 31 57 15 67
milieux_naturels@calvados.fr
www.calvados.fr/sites/calvados/contents/fiches-
ens/les-marais-de-l'orne-et-de-la-noe.html
Geniet van de natuur in de Marais de l'Orne et 
la Noë, gelegen aan de poorten van de streek 
van Caen. Dit departementaal kwetsbare 
natuurgebied is een uitgestrekt beschermd 
wetland dat kan worden ontdekt dankzij 4 km 
aangelegde paden. De toegang is gratis via 
Louvigny (parkeerplaats bij de feestzaal) of via 
Caen (parkeerplaats bij het viaduct van Cavée).
Geopend: Het hele jaar door.
Tarieven: Gratis.

LA PRAIRIE  
Boulevard Yves Guillou - 14000 CAEN
De Prairie is een ware groene long van 90 
hectare, gelegen op een steenworp van het 
centrum. Het omvat een renbaan met meer 
dan dertig paardenraces per jaar, en een 
waar vogelreservaat. Deze erg populaire plek 
maakt deel uit van het natuurlijke erfgoed 
van de stad en is een ideale plek voor 
ontspanning, recreatie en joggen.
Geopend: Het hele jaar door.
Tarieven: Gratis.

 
BOOT VAL D'ORNE EN RESTAURANT,  
CRUISE OP DE RIVIER DE ORNE     
L'Embarcadère - 10 rue de La Forge - Putanges 
Pont-Ecrepin - 61210 PUTANGES-LE-LAC
Tel. : +33 (0)2 33 39 30 30
info@valdorne.com - www.valdorne.com
Ga aan boord voor een tocht van 1u15 en 
laat u door de boot wiegen terwijl u het 
landschap ontdekt. Of kies voor een gastro-
nomische cruise (lunch of diner) van 2,5 uur 
op het meer van Rabodanges waar u heerlijk 
kunt genieten van de keuken van de chef, 
die zijn inspiratie haalt uit de Normandische 
streek tussen land en zee.
Geopend: Lunchcruises om 12 uur of dinercruises 
om 20 uur: dagelijks van 01/02 tot en met 23/12, 
reservering 48 uur van tevoren. Boottocht om 
16.00 uur: woensdag, zaterdag, zondag van 
01/05 tot 30/06 en van 01/09 tot 31/09. Elke 
dag behalve dinsdag en donderdag van 01/07 
tot 31/08. De rest van het jaar: alleen op zondag. 
Reserveren niet nodig. Vertrek onder voorwaarden 
(zie website).
Tarieven: Lunch/Diner cruise: volwassen menu: 
van €51 tot €79, kindermenu -12 jaar: €29. 
Promenade: formules vanaf €14 per volwassene 
en €8 per kind (3-12 jaar).

HET KANAAL VAN  
CAEN NAAR OUISTREHAM  

Caen is verbonden met de zee via een kanaal 
van 15 km. Er is een groene rijstrook die 
gebruikt kan worden om te fietsen, wandelen 
of rolschaatsen. Vanaf de jachthaven bereikt 
de haven en het strand van Ouistreham Ri-
va-Bella. Langs het oude jaagpad ontdekt u 
het 18e eeuwse Château de Bénouville of de 
Pegasus Bridge, de eerste brug die op 6 juni 
1944 werd bevrijd. Het is ook mogelijk om 
gebruik te maken van de waterloop om naar 
de zee te varenin een boot of kajak.

Vissen in de Orne
Sportvissen met kunstaas op vleese-
tende zoetwatervissen zoals baars, 
snoekbaars of snoek wordt veel 
beoefend in en rond Caen.

Je hebt er maar weinig uitrusting voor 
nodig: een hengel, een reel en een 
rugzak om je kunstaas in op te bergen 
zijn voldoende. Het vissen met kunstaas 
vindt plaats van het laatste weekend in 
april tot het laatste weekend in januari. 
In Caen la Mer zijn ook andere vormen 
van visserij mogelijk, zoals sport-
vissen op vleese-tende vissen, vissen 
op forel, vissen op karper. Meer infor-
matie bij de Association Union Gaule 
et Gardons Caennais of l’hameçon 
versonnais en la gaule des Métallos.  
 
Sportvissen is een activiteit die dicht bij 
de natuur staat en wordt beoefend met 
respect voor het milieu en de regelge-
ving. Denk er allereerst aan een geldige 
visvergunning (van 1 dag tot 1 jaar) mee 
te brengen; ga hiervoor rechtstreeks 
naar de kantoren van het VVV-kantoor 
van Caen la Mer of kijk op www.carte-
depeche.fr.
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Opmerkelijk 
erfgoedpmerkelijk 
erfgoed
DE OUDE KERK VAN THAON 
La Vallée - Afslag Thaon CD 170  
naar Fontaine-Henry - 14610 THAON
Tel. : +33 (0)2 31 80 04 76 13
vieilleeglisedethaon@free.fr  
vieilleeglisedethaon.free.fr
De eerste kerk van Thaon, genesteld in een 
groene omgeving in de holtes van de valleu 
van de Mue, dateert uit de 6e en 7e eeuw. 
Dit Normandische romaanse gebouw, dat 
dateert uit de 11e-12e eeuw, is een van de 
belangrijkste monumenten uit 1840. Neem 
de tijd om de gootklossen, het geruite decor 
en de romaanse kapitelen goed te bekijken.
Geopend: zondagen in juli en augustus van 15.00 
tot 18.00 uur. Open Monumentendagen: zaterdag 
en zondag van 14.00 tot 18.00 uur.
Tarieven: Gratis.

DE SLAPENDE BEGRAAFPLAATSEN 
VAN CAEN 
14000 CAEN
Ze worden "slapende tuinen" genoemd 
omdat er geen begrafenissen meer plaatsvin-
den. Het zijn plaatsen om te wandelen en te 
kuieren, rustige hoekjes waar u eenvoudige 
of meer imposante graven ziet. De meest 
betove-rende van hen is de vierlanden-
begraafplaats en diende als decor voor 
François Truffaut's film "La chambre verte". 
Vijf van hen zijn geklasseerd: Cimetière des 
Quatre Nations (9 rue Desmoueux - Jardin 
des Plantes), Cimetière Saint-Pierre (26 rue 
Doyen Morière), Cimetière Saint-Jean (Rue 
Canchy - Quartier Vaucelles), Cimetière 

Saint-Nicolas (23 rue Saint-Nicolas) en 
Cimetière de l'Université (rue du Magasin 
à Poudre).
Geopend: van 01/05 tot 01/11 van 9 tot 18 uur. 
Van 02/11 tot 30/04 van 9 tot 17u.
Tarieven: Gratis.

De parken en tuinen
CHÂTEAU DE BÉNOUVILLE 
1 avenue de Caen 
14970 BENOUVILLE
Dit monumentale gebouw is een van de meest 
innovatieve voorbeelden van het Franse neo-
classicisme (18e eeuw). Het is gebouwd door 
Claude Nicolas Ledoux en eigendom van de 
departementale raad van Calvados. Het is 
gesloten voor het publiek.

PLANTENTUIN EN  
BOTANISCHE TUIN   
Place Blot - 14000 CAEN
Tel. : +33 (0)2 31 30 48 38
conseillershorticoles@caen.fr
caen.fr/annuaire-equipement/ 
jardin-des-plantes-jardin-botanique
Dit plantenmuseum ligt in het hart van de 
stad en bevat enkele duizenden planten-
soorten, waaronder enkele zeer zeldzame. 
Exotische planten en plantenverzame- 
lingen: regionale flora, nuttige planten,  
Normandische landschappen… Speeltuin 
en picknicktafels. Erkend als Botanische 
Tuin van Frankrijk en de Franstalige landen 
(JBF) en gelabeld als Jardin Remarquable.  
Self-guided tour with the free Izi Travel app. 
Duur van het bezoek: 1 tot 2 uur.
Geopend: maandag tot zaterdag om 8 uur, zon- en 
feestdagen om 10 uur. Sluiting tussen 17.30 en 
19.30 uur, afhankelijk van het seizoen. Kassen elke 
dag geopend van 13.00 tot 17.00 uur. Gesloten op 
25/12 en 01/01.
Tarieven: Gratis.

FAMILIEAANBOD 

Bij het onthaal van de plantentuin is 
een ontdekkingsroute beschikbaar die 
geschikt is voor het hele gezin.

LA VÉLO FRANCETTE® 
www.lavelofrancette.com
Sinds juni 2015 loopt de fietroute van Vélo 
Francette van Ouistreham naar La Rochelle. 
Het Normandische deel van het traject loopt 
langs Calvados met vertrek in de badplaats 
Ouistreham Riva-Bella, via Caen en ver-
volgens langs de vallei van de Orne in Nor-
mandisch Zwitserland.

LA VÉLOMARITIME® 
www.lavelomaritime.fr
Van Roscoff in Bretagne, tot Dunkerque 
bij de Belgische grens, trekt deze fiets-
route (de L'EuroVelo 4) van bijna 1 500 km 
door iconische gebieden als de Roze Gra-
nietkust, Mont-Saint-Michel en zijn baai, 
de Invasiestranden, krijtrotsen van Etretat, 
Sommebaai maar ook de Opaalkust. Deze 
fietsroute, voor een groot deel met gedeelde 
wegen, is ideaal voor fietsers op zoek naar 
iets anders, een uitdaging, of naar gastro-
nomische en culturele ontdekkingen.

Op de boerderij
SAINT-VAASTBOERDERIJ  
VLASVEZEL   
9 rue Saint Gerbold - GARCELLES-SECQUEVILLE 
14540 LE CASTELET
Tel. : +33 (0)6 68 97 07 32
contact@fermesaintvaast.com
www.fermesaintvaast.fr
Normandië is de belangrijkste vlasve-
zelpro-du-cerende regio ter wereld. De 
boerderij Saint-Vaast, op 10 minuten ten 
zuiden van Caen, wordt al enkele genera-
ties lang gerund. Deze 2 uur durende tour 
zal uw 5 zintuigen aans-preken om het vlas 
te ontdekken in de geschiedenis, de teelt 
en verwerking ervan, de textiel en de tech-
nische toepassingen. In de winkel vindt u: 
linnengoed voor huishou-delijk gebruik,  
decoratieartikelen, tassen, sieraden, 
babyartikelen, zadenâ€¦
Geopend: winkelgedeelte tijdens bezoeken en op 
aanvraag per telefoon. Gesloten van 21/12 tot 
31/01, van 8 tot 12/05 en van 13 tot 23/06.

BEZOEK AAN DE SAINT  
VAAST BOERDERIJ EN ONTDEKKING 
VAN VLAS     
Tel. : +33 (0)2 31 27 14 14
booking.caenlamer-tourisme.fr
Mathilde en Benoît, al generaties lang 
vlastelers, ontvangen u op de boerderij 
van Saint-Vaast om hun passie voor de 
vlasteelt met u te delen tijdens een 
rondleiding in hun bedrijf. Afhankelijk 
van het seizoen ontdekt u het vlas in 
al zijn facetten en worden de 7 teelten 
aan u onthuld. Dit bezoek van 2 uur zal 
uw 5 zintuigen aanspreken om het vlas 
te ontdekken in de geschiedenis, de 
teelt en verwerking ervan, de textiel 
en de technische toepassingen.
Geopend: Bezoeken in het Frans van 
maandag tot vrijdag om 14.30 uur tijdens 
schoolvakanties (behalve de kerstvakantie) 
en op dinsdag en vrijdag om 14.30 uur 
het hele jaar door. Bezoeken in het Engels 
op dinsdag en donderdag om 10.00 uur. 
Gesloten van 21/12 tot 31/01, van 8 tot 
12/05 en van 13 tot 23/06. Reserveren kan 
bij het toeristenbureau van Caen la mer of 
via booking.caenlamer-tourisme.fr
Tarieven: Volle prijs: €8. Kinderen (onder 
16): €5.
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BOIS DU CAPRICE (BOS)   
14880 COLLEVILLE-MONTGOMERY
Tel. : +33 (0)2 31 57 15 67
milieux_naturels@calvados.fr
www.calvados.fr/contents/fiches-ens/ 
le-bois-du-caprice.html
Dit bos met zijn mysterieuze naam beslaat 
meer dan 70 hectare. U vindt er een jonge 
bosbeplanting, bestaande uit een mozaïek van 
landschappen en habitats waar de erfenis van 
menselijke activiteiten (grazende dieren, bos 
en houtkap, boomgaarden...) nog aanwezig 
is. De omgeving bestaat voorname-lijk uit 
vochtig moerasbos, met soorten die goed 
gedijen in de aanwezigheid van water. De 
parking bevindt zich aan het stadion "petit 
bonheur" van Ouistreham en de polyvalente 
zaal van Saint-Aubin d'Arquenay.
Geopend: Het hele jaar door.
Tarieven: Gratis.

FORÊT DE GRIMBOSQ (WOUD)   
14220 GRIMBOSQ
Tel. : +33 (0)2 31 75 49 50
devpb@caen.fr
caen.fr/annuaire-equipement/foret-de-grimbosq
Het bos van Grimbosq (475 ha), de poort naar 
Normandisch Zwitserland, is een uitzonder-lijke 
plek om te ontdekken en te wandelen. Verken 
het te voet, op de fiets of te paard langs  
aangepaste routes (sport, gezinnen, educatieve 
ontdekkingen, enz.), en ontdek het arboretum 
van het bos, het verzame-lings-arboretum, de 
dierentuin, de feodale heuvel van Olivet en de 
begraafplaats voor kleine huisdieren.
Geopend: Het hele jaar door.
Tarieven: Gratis.

FAMILIEAANBOD 

Verken onze educatieve paden in het 
teken van bosbeheer, water, planten 
en dieren. Ontdek het wildpark van 
Forêt de Grimbosq: op een oppervlakte 
van 8,5 hectare kan men wilde zwijnen, 
herten, hinden en damherten zien. 
Ingang via de parkeerplaats van Saint-
Laurent-de-Condel.

FORÊT D'IFS (WOUD)   
14123 IFS
ville-ifs.fr/cadre-de-vie-et-environnement/la-foret 
Het woud van Ifs Forest, een ware groene 
long, is een wandel- en activiteitenplaats die 
erg populair is door de inwoners. Kindern en 
volwassenen kunnen zich ontspannen met 
de speeltuin, fitnessparcours en permanent 
oriëntatieparcours. Er worden hier regelmatig 
evenementen georganiseerd (eierzoektocht, 
openluchtcnema, "Parcours du coeur",  
themawandelingen...). Een steel markeert 
het geografische centrum van Calvados.
Geopend: Het hele jaar door.
Tarieven: Gratis.

FAMILIEAANBOD 

Er zijn drie oriëntatieroutes van ver-
schillende moeilijkheidsgraden mogelijk 
in het bos. Deze kaarten die in samenwer-
king met de Ligue de Normandie de 
Course d’Orientation zijn gemaakt, 
kunnen online worden gedownload.

TUIN VAN LA LUNA ROSSA 
6 rue Damozanne - 14000 CAEN
info@art-insolite.com
www.art-insolite.com/pageinsolites/insolunarossa.htm
Een klein museum van beelden van ruwe 
kunst in een tuin, niet ver van de Abbaye-aux- 
Hommes: deze ruimte is georganiseerd rond 
het huwelijk van kunst en natuur. Tussen de 
groene flora van Normandië bevinden zich 
verborgen originele werken. De meeste van 
hen zijn gemaakt door regionale kunste-
naars. Beeldhouwwerken in steen, glas, 
keramiek of gerecycled materiaal, de kunste-
naars gebruiken alles wat ze kunnen vinden.
Geopend: zondag van 10.00 tot 18.00 uur van april 
tot oktober.
Tarieven: Gratis.

PARC DE LA COLLINE AUX OISEAUX 
(VOGELHILLPARK)   
Avenue Amiral Mountbatten - 14000 CAEN
Tel. : +33 (0)2 31 30 48 38
conseillershorticoles@caen.fr
caen.fr/annuaire-equipement/colline-aux-oiseaux
Deze heringerichte voormalige stortplaats is 
een prachtig voorbeeld van landschapsarchi-
tectuur en werd officieel geopend in 1994. 
Op 17 ha vindt u een rozentuin, een tuin 
van de Franse steden en zustersteden, een 
tuin van vaste planten, een dierentuin, een 
speeltuin, picknicktafels, gewaardeerd door 
vele gezinnen, sporters, plantenliefhebbers… 
Duur van het bezoek: 1 tot 2 uur.
Geopend: maandag tot vrijdag om 8 uur, zaterdag 
en zondag om 10 uur. Sluit tussen 17.30 en 20.30 
uur, afhankelijk van het seizoen.
Gesloten op 25/12 en 01/01.
Tarieven: Gratis.

MICHEL D'ORNANO PARK  
Abbaye aux Dames, avenue Georges Clémenceau 
14000 CAEN
Tel. : +33 (0)2 31 06 98 98
abbayeauxdames@normandie.fr
www.normandie.fr/les-hotels-de-region
Het park van de Abbaye-aux-Dames, 
geïnspireerd door André Le Nôtre en ingehul-
digd in september 1992, is gewijd aan Michel 
d'Ornano, voorzitter van de regionale raad 
van Basse-Normandie van 1983 tot 1986. 
Met zijn weidse gazons en lanen met linde-
bomen biedt dit park in Franse stijl meer dan 
5 hectare aan wandelplezier en een adem-
benemend uitzicht op de stad Caen vanaf 
de cederboom van Libanon die in 1849 werd 
aangeplant.
Geopend: van 01/04 tot 31/10 van 8.00 tot 20.00 
uur. Van 01/11 tot 31/03 van 8u tot 18u30.
Tarieven: Gratis.

Bossen en wouden
BOIS DE LEBISEY (BOS)   
14200 HEROUVILLE-SAINT-CLAIR
Het Bois de Lébisey is een park van 24 hectare 
ten noorden van Hérouville-Saint-Clair. Het 
bestaat uit beboste gebieden, paden en open 
plekken die ideaal zijn om te ontspannen of te 
picknicken. Er is ook een fitnessparcours van 
2 km, een wandelnetwerk van 3 km en een 
kinderspeelplaats.
Geopend: Het hele jaar door.
Tarieven: Gratis.
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In Ouistreham Riva-Bella 
DINSDAG EN ZATERDAG
Historisch centrum van Ouistreham,  
6 tot 7 handelaars. In de ochtend.

VRIJDAG 
Place du Marché, 80 handelaars.  
In de ochtend.

ZONDAG 
Place du Marché, van 31 maart tot 27 
oktober. 50 handelaars. In de ochtend.

De vismarkt van Ouistreham 
ELKE DAG
Haven van Ouistreham, het hele jaar 
door, in de ochtend.P.64    ��Slagerijen-
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GASTRONOMIE 

Ontdek in Caen la mer een 
uitzonderlijke gastronomie: goede 
adressen, lokale specialiteiten, 
kwaliteitsmarkten, gastronomische 
evenementen... de vrucht van het 
werk van gerenommeerde koks en 
gepassioneerde ambachtslieden.

DE MARKTEN

Het weekend in Caen 
VRIJDAG
Saint-Sauveur Markt, Place Saint-Sau-
veur   / Rue Pémagnie / Saint-Julien 
sloten vanaf 07.30 uur. 150 hande-
laren.

ZATERDAG
Boulevard Leroy Markt, Place du 
Docteur Henri-Buot vanaf 8 uur. 120 
handelaren.

ZONDAG
Markt van Saint-Pierre, Place 
Courtonne   / Quai Vendeuvre vanaf 
7.30 uur. 400 handelaren.

Alle dagen van de week nodigen de markten van Caen u uit om allerlei 
lekkernijen te ontdekken en van de gezellige sfeer te genieten. De echte 
lekkerbekken zullen de Normandische specialiteiten en het verse fruit, 
de verse groente, vis en schaal- en schelp- dieren zeker waarderen. 
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CAVE & METS YVES DONDEL   
85 rue Saint Jean - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 93 66 27
yves.dondel@gmail.com
cave-mets-yves-dondel.business.site
Yves Dondel, wijnhandelaar met 35 jaar 
ervaring, en zijn vrouw Anne adviseren u 
in een gezellige sfeer over uw eten en wijn. 
Kelder (90% van de wijnen is rechtstreeks 
afkomstig van de druiventeler), ruime keuze 
aan rum, whisky's en cognacs. Regionale 
producten: calvados, ciders, pommel, pe-
rencider. Delicatessen: terrines, confituren, 
snoepjes… Regelmatige thematische degus-
taties. Privé-evenementen mogelijk.
Geopend: dinsdag tot en met zaterdag van 9.30 tot 
19.30 uur, zondag van 10.00 tot 13.00 uur.

LE COMPTOIR DE MATHILDE  
100 boulevard Maréchal Leclerc - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 28 60 42
lecomptoirdemathilde.caen@gmail.com
www.lecomptoirdemathilde.com
Le Comptoir de Mathilde zet zich in om u mooie 
en goede producten aan te bieden met de 
ambitie om de kleuren van de franse kwaliteits-
gastronomie hoog te houden. Deze trotse pro-
ducenten nemen u mee terug naar de smakeli-
jke herinneringen uit uw jeugd. Kom en beleef 
een magisch en gastronomisch moment in deze 
chocoladeen delicatessenwinkel.
Geopend: maandag van 12 tot 19 uur, dinsdag tot 
zaterdag van 10 tot 19 uur.

LES COPINES DE LA CÔTE - 
NORMANDISCHE DELICATESSEN ETEN 
25 rue Edmond Bellin - 14780 LION-SUR-MER
Tel.: +33 (0)9 86 71 67 32
lescopinesdelacote@gmail.com
Een delicatessenwinkel volledig gewijd aan 
Normandië! Pascale en Florence selecte-
ren zorgvuldig Normandische producten 
van producenten en ambachtslui uit de 
hele regio. Een ontdekking van de streek, 
zijn iconische producten en verborgen 
parels, vergezeld van degustatieadviezen en 
verhalen van producenten.
Geopend: Juli t/m september: dinsdag t/m zondag 
van 10.30 tot 19.00 uur. Oktober tot juni: dinsdag, 
donderdag, vrijdag en zaterdag van 10.30 tot 
14.30 uur en van 16.00 tot 19.00 uur, zondag van 
10.30 tot 12.30 uur. 

L'ÉCHOPPE BY CHEF POUDRAS  
Route de Caen - Centre Commercial Carrefour 
Market - 14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)2 31 96 25 75
contact@lechoppepoudras.fr
lechoppepoudras.fr
Delicatessen - Fast food - Tafelgerei. Ter 
plaatse of om mee te nemen, in deze 
charmante winkel met zoete en hartige deli-
catessen vindt u talrijke selecties van de chef, 
producten van ambachtelijke producenten, 
subtiele gerechten, wijnen en kaviaar…
Geopend: dinsdag t/m vrijdag van 10.00 tot 15.00 
uur en van 16.30 tot 19.00 uur; zaterdag van 
10.00 tot 19.30 uur.

Slagerijen-
Charcuteries
BOUCHERIE-CHARCUTERIE SABOT 
25 boulevard des Alliés - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 93 62 49
boucheriesabot@laposte.net
www.boucheriesabot.fr
Drie generaties slagers hebben elkaar 
opgevolgd, met een knowhow en een passie 
beloond met prestigieuze prijzen. Tripière 
d'Or in 2010 voor de tweede keer, de winkel 
biedt u de beste "Tripes à la mode de Caen" 
evenals talrijke ambachtelijke producten.
Geopend: dinsdag tot zaterdag van 7.00 tot 19.30 
uur.

Wijnwinkels,fijne 
kruidenierswinkels
LES ACCORDS PARFAITS  
17 rue Neuve Saint Jean - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 94 58 03
caen@lesaccordsparfaits.com
www.lesaccordsparfaits.com
In de buurt van de kerk van St-Pierre kunt u 
onze delicatessenzaak en zijn prestigieuze 
merken ontdekken: Mariage Frères, Le 
Palais des Thés, Olivier&Co… Onze regionale 
producten: Sablés d'Asnelles, L'Atelier du Pois-
sonnier, La Maison du Biscuit… Ontdek onze 
wijnen, grands crus, whisky's, rum… en onze 
Normandische producten: oude calvados, 
pommeau, cider, confituren, koekjes.
Geopend: maandag van 14.00 tot 19.00 uur, 
dinsdag t/m donderdag van 10.00 tot 13.00 uur en 
14.00 tot 19.00 uur, vrijdag van 10.00 tot 13.00 
uur en 14.00 tot 19.30 uur, zaterdag van 9.30 tot 
19.30 uur en zondag van 10.00 tot 13.00 uur.

LA BELLE-ILOISE 
51 avenue de la Mer - 14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)2 31 37 98 90
contact@labelleiloise.fr
www.labelleiloise.fr
De winkel La Belle Iloise nodigt u uit om 
haar gastronomische visconserven te komen 
ontdekken: smakelijke kwaliteitsproducten. 
Elke dag wordt er een proeverij aangeboden.
Geopend: zie onze website.
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NORMANDIE WINE    
12 Quai Charcot - 14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)2 31 36 05 05
normandiewine.ouist@orange.fr
www.normandie-wine.com
Onafhankelijke wijnhandelaar: het beste van 
de Franse en buitenlandse wijngaarden en 
een breed aanbod aan gedistilleerde dranken 
(whisky, rum, calvados…), bieren en ciders. Al 
onze wijnen worden door ons geproefd en ge-
selecteerd om een constante kwaliteit en pri-
js-kwaliteitverhouding te garanderen. Wist u 
dat? Calvados is het Normandische equivalent 
van Cognac, en is gemaakt van appelsap.
Geopend: elke dag van 10 tot 20 uur.

TERRES DE RAISIN  
29 rue Guillaume le Conquérant - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)9 81 63 90 03
terresderaisin@gmail.com
www.terresderaisin.fr
Wijn- en eetkelder: aan de voet van de 
Abbaye aux Hommes kunt u op het terras 
genieten van een bordje kaas, charcuterie of 
vegetarisch, vergezeld van een goed glas in 
een gemoedelijke sfeer. Selectie van wijnen, 
ciders, calvados, bieren en gedistilleerde 
dranken rechtstreeks van de producenten, 
voornamelijk biologisch en biodynamisch of 
milieuvriendelijk en korte-keten.
Geopend: La Cave: dinsdag en woensdag van 10.30 
tot 13.30 en van 16.00 tot 19.30, donderdag 
en vrijdag van 10.30 tot 13.30 en van 16.00 tot 
21.00, zaterdag van 10.30 tot 19.30. La Cantine: 
dinsdag t/m zaterdag van 12.00 tot 14.00 uur. 
Wijnbar: donderdag en vrijdag van 18.00 tot 21.00 
uur. Proeverijen en privé-evenementen: neem 
contact met ons op.

Chocoladewinkel
CHOCOLATERIE CHARLOTTE CORDAY 
114 rue Saint Jean - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 86 33 25
charlotte@chocolat-corday.fr
www.chocolat-corday.fr
Als ambachtelijke chocolademakers in Caen 
sinds 1910, zetten we al onze expertise in om 
lekkere fijne pralines te produceren, volledig 
uit edele producten: Délices de Mathilde, 
pommeaux, Bouchons normands, Tuiles au 
chocolat, macarons en pâtes de fruits. 1000 
smaken op basis van de cacaoboon!
Geopend: maandag van 14 tot 19 uur, dinsdag tot 
zaterdag van 9 tot 19 uur.

YVER CHOCOLATIER  
37 boulevard Maréchal Leclerc - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 94 76 58
chocolatieryver.caen@outlook.fr
www.yverchocolatier.com
Yver Chocolatier deelt al 3 generaties lang 
zijn passie voor chocolade met u in zijn 
verfijnde producten, gemaakt met respect 
voor traditie en kwaliteit. Ontdek ook een 
breed aanbod aan macarons, koekjes, 
karamels of guimauves… Bekroond met een 
gouden Award voor familietraditie en erkend 
als Tablet d'or door de Club des Croqueurs de 
Chocolat in 2017 en 2018.
Geopend: maandag van 14.00 tot 19.00 uur, 
dinsdag tot zaterdag van 10.00 tot 19.00 uur.

Chocolade, patisserie 
& theesalon
ALBAN GUILMET - PÂTISSERIE 
CHOCOLATERIE 
80 boulevard Yves Guillou 
14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 28 53 43
info@albanguilmet.fr
www.albanguilmet.fr
Winkel opgericht in 2011. Gebak, bitter-
koekjes, brood en Weens gebak. Verjaar-
dags- en bruidstaarten, decorstukken. Ge-
personaliseerde decoraties. Ontdek de 2 
meter hoge chocoladefontein achter in de 
winkel.
Geopend: Winkel: dinsdag t/m zaterdag van 8.30 
tot 19.30 uur, zondag van 8.30 tot 18.30 uur. 
Winkel in het stadscentrum: dinsdag t/m zaterdag 
van 9.30 tot 19.00 uur, zon- en feestdagen van 
9.30 tot 13.00 uur. Chocolaterie: dinsdag t/m 
vrijdag van 9.30 tot 12.30 en van 14.30 tot 19.00, 
zaterdag van 9.30 tot 19.00.

C& CHOUX   
2 rue Léon Lecornu - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)9 81 85 09 02
meliseviolette@c-choux.fr
c-choux.fr
Gebak en chocolade gemaakt in Normandië. 
C& Choux is een collectie kant-en-klare zoete 
en hartige soezen die volledig ambachteli-
jk gemaakt is met zorgvuldig geselecteerde 
ingrediënten. Geniet van onze dagverse 
creaties.
Geopend: dinsdag t/m zaterdag van 10.30 tot 
13.30 uur en van 15.00 tot 19.00 uur. Zondag van 
10.00 tot 13.00 uur.

GOURM'HANDI'SES  
10 rue de la Fontaine - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 86 43 78
gourmhandises@apaei-caen.org
esat.apaei-caen.org
Laat u verleiden door onze heerlijke am-
bachtelijke chocolaatjes en koekjes, die ter 
plaatse in onze ateliers worden bereid. Kom 
even bij in de theesalon om te genieten van 
uw Gourm'handi'ses, en de iconische Sablé 
de Caen, naar oud traditioneel recept. 
Producten 100% ambachtelijk, 100% 
solidair, en 100% lokaal Made In Normandy. 
Gourm'handi'ses zet zich tevens in voor de in-
tegratie van werknemers met een beperking: 
laten we samen onze kijk op een beperking 
veranderen.
onze kijk op een beperking veranderen. Geopend: 
dinsdag tot zaterdag van 11.15 tot 19.00 uur.

THEESALON "LES BRIQUES"  
8 rue Morel de Than - 14780 LION-SUR-MER
Tel.: +33 (0)2 61 53 69 09
contact@lesbriques.co
lesbriques.co
Ons theesalon serveert huisgemaakte, 
lokale en biologische specialiteiten, die u 
kunt nuttigen in de ligstoelen in de tuin of 
binnen in de banken bij de open haard. Elke 
namiddag op het menu: een huisgemaakt 
gebak van de dag, warme en koude dranken, 
crêpes en ijscoupes. Woensdag- en don-
derdagmiddag: 1 lunchgerecht. Vrijdag: 
pannenkoekenavond. Zondag: brunch en all-
you-can-eat buffet.
Geopend: Tearoom: woensdag en donderdag van 
12 tot 19 uur, vrijdag van 15 tot 22 uur, zaterdag 
van 15 tot 19 uur en zondag van 12 tot 16 uur. 
Coworking: maandag tot zaterdag van 8 tot 19 uur.
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THEESALON  
"LES PETITES DOUCEURS"  
13 rue aux Fromages - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 95 65 64
lespetitesdouceurscaen@gmail.com
Neem een gastronomische pauze met 
familie of vrienden in dit theesalon waar 
alles huis-bereid is! Kom en proef de verse 
producten, hartige taarten, broodjes, 
terrines, salades of soepen voor de lunch en 
de vele zoete lekkernijen op ieder moment 
van de dag zoals cupcakes, panna cotta, 
crumbles, taarten, cheesecakes.
Geopend: dinsdag tot en met vrijdag van 9.30 tot 
18.00 uur en zaterdag van 10.00 tot 18.30 uur.

Patisserie 
afhaalmaaltijden
POPPA PETITS GÂTEAUX 
8 rue Ampère - 14123 CORMELLES-LE-ROYAL
Tel.: +33 (0)7 77 96 70 51
contactpoppapetitsgateaux@gmail.com
www.poppapetitsgateaux.com
Onze click & collect patisserie verkoopt huis-
gemaakte taarten op bestelling. We werken 
met lokale en seizoensgebonden producten 
van regionale producenten. Ontdek het 
perfecte huwelijk van expertise en passie 
bij Poppa petits gâteaux! Zie ook ons Evene-
mentenaanbod (voor bedrijven of families).
Geopend: dinsdag t/m zaterdag van 12.00 tot 
14.00 uur en van 16.00 tot 18.30 uur

Kaaswinkels
AUX FROMAGES DE FRANCE 
116 rue Saint Jean - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 86 14 53
auxfromagesdefrance@laposte.net
Sylvie en Fabrice, de 4e generatie sinds 1968, 
zullen hun passie voor authentieke producten 
met u delen, geselecteerd op hun uitmun-
tendheid, waarvan sommige exclusief gericht 
zijn op de levensgenieters. Combinatie met 
een assortiment kazen (ongeveer 130): 
zuivel, gevogelte, charcuterie en gedroogd 
vlees, delicatessen en kwaliteitswijnen.
Geopend: dinsdag tot en met donderdag van 9.00 
tot 13.00 uur en van 15.30 tot 19.15 uur, vrijdag 
en zaterdag van 9.00 tot 13.00 uur en van 15.00 
tot 19.15 uur

FROMAGERIE CONQUÉRANT 
12 rue Guillaume le Conquérant - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 08 85 68
fromagerie.conquerant@gmail.com
www.fromagerie-conquerant.com
In het centrum van het historische centrum 
van Caen ontdekt u een selectie van 
boerenkazen gemaakt van rauwe melk en 
andere gastronomische producten. Voor 
de zoetekauwen onder jullie: je kunt een 
heerlijke Plateau Gourmand des Conquérants 
van hen mee naar huis nemen. Kom bij ze 
langs en "talk cheese"!
Geopend: maandag van 16.00 tot 19.00 uur, 
dinsdag tot zaterdag van 9.30 tot 13.30 uur en van 
15.00 tot 19.00 uur.



71www.caenlamer-tourisme.nl www.caenlamer-tourisme.nl

DAAR WAAR GULZIGHEID EEN MOOIE ZONDE IS DAAR WAAR GULZIGHEID EEN MOOIE ZONDE IS

BISCUITERIE LA FOURNÉE DES DÉLICES 
2 avenue de la Côte de Nacre - 14970 BENOUVILLE
Tel.: +33 (0)2 31 99 12 42
contact@biscuiterie-lafourneedesdelices.com
www.biscuiterie-lafourneedesdelices.com
Biscuiterie met ambachtelijke knowhow en 
100% familiebedrijf: lekkernijen naar het beeld 
van Philippe en Françoise en hun zoon Kevin 
die zich bij het avontuur heeft aangesloten. 
Zonder additieven en met lokale ingrediënten. 
Hun specialiteit: de Sablénouville, op basis van 
AOP d'Isigny- boter, licht en kruimelig zand-
koekje dat naar hartelust wordt gesmaakt 
(verkrijgbaar als 100% biologisch).
Geopend: maandag van 14 tot 19 uur, dinsdag tot 
vrijdag van 9u30 tot 12u30 en van 14u tot 18u30, 
zaterdag gesloten om 18 uur.

BISCUITERIE JEANNETTE   
23 avenue du Pays de Caen - 14460 COLOMBELLES
Tel.: +33 (0)2 31 70 81 00
conso@jeannette1850.com
www.jeannette1850.com
Sinds 1850 biedt Jeannette handgemaakte 
madeleines bereid met pure boter en zonder 
kunstmatige bewaarmiddelen. Natuur of met 
een speciaal ingrediënt, madeleines voor 
alle smaken en alle gelegenheden. Jeannette 
heeft het EPV-label (Entreprise du Patrimoine 
Vivant) verkregen. Verkoop online of in de 
werkplaats in Colombelles, 2 verkooppunten 
in het centrum van Caen.
Geopend: maandag tot zaterdag van 10.00 tot 
19.00 uur. Rondleidingen: dinsdag en donderdag 
om 10 uur, op afspraak.
Tarieven: Gratis toegang. Rondleiding: €2,50 per 
persoon (gratis in juli en augustus).

CALVADOS PÈRE  
MAGLOIRE, L'EXPÉRIENCE    
Route de Trouville - 14130 PONT-L'EVEQUE
Tel.: +33 (0)2 31 64 30 31
commercial@calvados-experience.com
www.calvados-experience.com
Een zintuiglijke rondleiding, uniek in Frankrijk, 
die bezoekers meeneemt naar het hart van de 
geschiedenis van Normandië en het produc-
tieproces van Calvados. Ontdek 7 zalen met 
verbazingwekkende en onverwachte decors 
en ontdek de alchemie achter de transfor-
matie van de appel aan de hand van ver-
schillende, verrassende speciale effecten. 
Een belevenis voor jong en oud, in het Frans, 
Engels, Spaans, Italiaans, Duits, Chinees, 
Japans en Russisch.
Geopend: 09/02 tot 17/03: dagelijks van 10 tot 
18u (laatste bezoek om 16u45). Van 18/03 tot 
31/12: dagelijks van 10 tot 19u (laatste bezoek om 
17u45).
Tarieven: Volwassenen: €14,50, Kinderen (12-17 
jaar): €6, Gratis: -Onder 12 jaar, Studenten: €9,50, 
Familiepas: €35.

CALVADOS PIERRE HUET 
5 avenue des Tilleuls - 14340 CAMBREMER
Tel.: +33 (0)2 31 63 01 09
calvados.pierre.huet@wanadoo.fr
www.calvados-huet.com
Op de ciderroute, tussen Caen en Lisieux, 
kunt u de Calvados-distilleerderij van Pierre 
Huet bezoeken. Temidden van het typische 
landschap van de Pays d'Auge staat het 
landhuis met de appelbomen, waar de 
distilleerderij van Huet al sinds 1865 de 
traditie doorgeeft binnen de familie. Aan 
de hand van een rondleiding ontdekt u 
hoe calvados, cider, pommeau en appelsap 
worden gemaakt, hoe distilleerketels werken 
en welke verschillende soorten appelbomen 
er zijn … De uitgebreide rondleiding wordt 
beëindigd met een degustatie.
Geopend: maandag t/m zaterdag van 9.00 tot 
12.30 en van 14.00 tot 18.00 uur. Open op zon- en 
feestdagen van april tot september van 10.00 tot 
13.00 uur en van 15.00 tot 18.00 uur.
Tarieven: €3,50. Gratis voor kinderen onder de 15 jaar.

Biowinkels
BIOCOOP FRÉQUENCE BIO  
35 avenue Henry Chéron - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 77 74 07
contact@frequencebio.fr
www.biocoopfrequencebio.fr
Vriendelijk en gastvrij. Bij ons vindt u meer 
dan 6000 bioproducten (kruidenierswar-
en, verse, seizoensgebonden groenten en 
fruit, lokaal brood, delicatessen, biologische 
cosmetica, voedingssupplementen, veganis-
tische, glutenvrije, zoutvrije producten…), 
meer dan 200 referenties in bulk, meer 
dan 600 lokale producten en meer dan 150 
lokale producenten… met daarnaast ook nog 
100% biologische huisgemaakte vleeswaren 
en een traditionele biologische slagerij. Da-
gelijkse levering van vers en lokaal brood en 
groenten.
Geopend: maandag tot zaterdag van 9.30 tot 
19.00 uur.

Lokale  
producten
L'ATELIER DU BISCUIT   
11 rue des Métiers - 14940 SANNERVILLE
Tel.: +33 (0)2 31 39 12 18
contact@atelierdubiscuit.fr
www.atelierdubiscuit.fr
Sinds 1992 stelt uw Artisan Biscuitier zijn 
traditionele en familiale knowhow ten 
dienste van de smaak en de gezelligheid. 
Zijn recept? Hij geeft het u: kwaliteitsin-
grediënten, 100% natuurlijk (geen conser-
veringsmiddelen of additieven), zorgvuldig 
bereide recepten, respect voor kooktijden, 
geconserveerde smaken. Onze beste etalage 
om te proeven, wij heten u welkom in 
Normandië in Sannerville.
Geopend: maandag tot en met zaterdag van 9.30 
tot 19.00 uur en zondag van 11.00 tot 19.00 uur.
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COMPTOIR DES NORMANDIES   
94 avenue de la Mer - 14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)2 31 80 30 26
arnaudhalis@yahoo.fr
www.le-comptoir-des-normandies.fr
Een grote keuze aan Normandische 
producten: etenswaren, dranken, textiel, ser-
viesgoed, briefpapier… Distributeur van het 
Heula- gamma, het Normandische merk met 
een goed gevoel voor humor. Teurgoulescho-
tel, vlaggen, koekjes, karamelsnoepjes, cider, 
pommeau, calvados…
Geopend: dinsdag t/m zaterdag van 10.00 tot 
12.30 uur en van 14.30 tot 18.30 uur. Geopend op 
zondag in juli en augustus. Gesloten de laatste 3 
weken van januari, een week in maart, juni en begin 
oktober.

LES COUSINS - LOKALE & 
VRIENDELIJKE KRUIDENIERSWINKEL 
22 rue Froide - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)9 86 49 76 33
contact@lescousins-epicerie.fr
www.lescousins-epicerie.fr
In het hart van het historische Caen, heten 
Alice en Brice u welkom in hun gezellige 
buurtwinkel. Seizoensfruit en -groenten, 
vleeswaren, kazen, droge producten, snoep, 
dranken, delicatessen … Een kwaliteitsselec-
tie van lokale en ambachtelijke producten, 
rechtstreeks van bij de producenten! De 
perfecte plek voor kleine boorschappen, een 
aperitiefje te drinken of te genieten van gas-
tronomische klassiekers!
Geopend: dinsdag tot en met zaterdag van 9.30 tot 
19.30 uur.

LA FABRIQUE À BISCUITS 
Avenue de Normandie - 14600 HONFLEUR
Tel.: +33 (0)9 62 65 76 16
contact@lafabriqueabiscuits.fr
www.lafabriqueabiscuits.fr
Grote winkel en productiewerkplaats in één, 
in een prachtige omgeving van de jaren '50. 
De bezoeker wordt begroet door perso-
nages die het verhaal van hun ontmoeting 
vertellen. Koekjes (zandkoekjes, financiers, 
macar'Honfleur…), truffels en "onze boters 
van…" (gezouten boterkaramel, chocolade, 
praliné…). Lokale delicatessenproducten, 
ciders, sappen en confituren. Dagelijks om 
16.30 uur zijn er vers gebakken madeleines 
verkrijgbaar.
Geopend: elke dag van 10 tot 19 uur.

LA FERME DE BILLY  
29 bis rue de l'Eglise Saint-Ouen - 14980 ROTS
Tel.: +33 (0)2 31 26 28 53
contact@ferme-de-billy.com
www.ferme-de-billy.com
Producent-oogster van ciderappels voor 
meer dan 5 generaties: ciderfabriek, dis-
tilleerderij van calvados, directe verkoop op 
de boerderij en brunch. Dranken die voor-
namelijk van ciderappels worden gemaakt: 
appelsap, cider, ijscider, pommeau en Nor-
mandische calvados. Dit alles in een groene 
omgeving die voor iedereen toegankelijk is 
(gratis en open voor het publiek): rondleiding 
door de boomgaarden, het bos en de 13e 
eeuwse kapel.
Geopend: winkel: dinsdag t/m vrijdag van 10.00 tot 
12.30 en van 14.00 tot 17.30, zaterdag en zondag 
van 10.00 tot 17.30. Billy's Brunch: zie website.

FERME DU LOTEROT  
Ferme du Loterot
387 route de la liberté
14240 CAHAGNES
Tel.: +33 (0)2 31 77 57 27
contact@loterot.com
www.loterot.com
Producent van ambachtelijke likeuren sinds 
1986! Breng een bezoek aan de werkplaats 
van de likeurmaker en zijn atypische kelder 
en ontdek de ter plekke gemaakte spe-
cialiteiten: de echte Crème de Calvados®, 
gearrangeerde calvados zoals, de 44, de Fée 
Bleue, 1066, NorSud en andere likeuren en 
cocktails die met Calvados worden gemaakt. 
En ook de traditionele: appelsap, cider en 
Calvados.
Geopend: maart tot december: maandag tot 
zaterdag van 10 tot 17 uur. Schoolvakanties: 
elke dag van 10u tot 18u. Buiten het seizoen: op 
afspraak.

GOÛT & QUALITÉ  
24 rue du Long Douet 
14760 BRETTEVILLE-SUR-ODON
Tel.: +33 (0)2 31 06 17 36
contact@goutetqualite.com
goutetqualite.fr
Een boerensupermarkt met korte keten, re-
chtstreeks geleverd door lokale Norman-
dische producenten en bedrijven, in ove-
reenstemming met het charter: om de lokale 
producenten te promoten, om beter en 
volgens het seizoen te consumeren, met een 
breed aanbod aan producten. Afdeling met 
traditionele slagersproducten (snijden en 
bereiding ter plaatse). Ruime keuze aan Nor-
mandische bieren, calvados, ciders, perenci-
ders… en kaas- en vleesspecialiteiten.
Geopend: dinsdag tot en met zaterdag van 9.30 tot 
19.00 uur.

MADE IN CALVADOS   
12 rue Saint Pierre - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 71 09 59
boutique@madeincalvados.com
madeincalvados.com
Meer dan 350 producten uit Normandië, 
met een aanbod van koekjes, karamels, 
teurgoule… Uw gastronomische reis zet 
zich ook voort met hartige producten zoals 
pens, appel of appelpaté. En dit alles kan 
worden weggespoeld met cider, perencider, 
pommeau, bier en, natuurlijk, calvados.
Geopend: maandag tot zaterdag van 10 tot 19 uur.
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VRIJETIJDSBESTEDING 

Niet te missen
FESTYLAND PARK    
Route de Caumont 
14652 CARPIQUET
Tel.: +33 (0)2 31 75 04 04
festyland@festyland.com  - www.festyland.com
Het grootste attractiepark van Normandië 
biedt u een wereld waar de Normandische 
geschiedenis en geografie door elkaar lopen, 
voor een vrolijke mix van emoties voor het 
hele gezin. Van de draaimolen "Carrousel des 
Arts" tot de "1066 - Spirit of Conqueror", de 
grootste achtbaan van het Westen; jong en 
oud zal zich hier vermaken.
Geopend: 06/04 tot 05/07: woensdag, weekend, 
feestdagen en schoolvakanties van zone B van 10u30 
tot 18u. Van 06/07 tot 31/08: dagelijks van 10u tot 
18u30. In september: weekends van 10u30 tot 18u.
Tarieven: Volwassenen en kinderen vanaf 12 jaar:  
€ 23,50.  Kinderen tot 12 jaar: € 20,50  
(gereduceerde tarieven op  
booking.caenlamer-tourisme.fr of bij de receptie 
van het toeristenbureau van Caen la mer).  
Kinderen tot 95 cm: gratis. Senioren ouder dan 60: 
€20,50. Festypass abonnement: €65. 
HappyFesty verjaardag: €190. 

FAMILIEAANBOD

Ontdek Kraken, het dorp van de 
6 zeedieren, waar kleine piraten 
op avontuur trekken om legenda-
rische zeedieren te ontdekken. De 
jonge zeerovers kunnen er springen, 
klimmen en de geheime doorgangen en 
schuilplaatsen van ons unieke nieuwe 
piratendorp verkennen! 

Nieuw voor 2024: Befrøst

Recreatiecentrum
THURY PLEIN AIR     
22 impasse des Lavandières  
14220 THURY-HARCOURT-LE-HOM
Tel.: +33 (0)2 31 79 40 59
contact@thurypleinair.fr - www.thurypleinair.fr
Thury Plein Air, een outdoorcentrum dat het 
hele jaar door begeleide activiteiten aanbiedt 
en materiaal verhuurt voor individuen en 
groepen in het hart van Normandisch Zwit-
serland. Maak een tocht op de Orne en 
ontdek de verborgen hoekjes van Normandië 
in een kajak of kano. Er zijn 4 routes van 7 tot 
15 km mogelijk, voor tochten van 1 tot 5 uur. 
U kunt er kleine of grote stand-up-paddles, 
waterfietsen, elektrische fietsen, mountain-
bikes en all-terrainfietsen huren.
Geopend: juli - augustus: dagelijks van 9 tot 19 uur. 
April, mei, juni, september: dagelijks van 9 tot 18 
uur. Oktober - maart: maandag tot vrijdag 10u-12u 
/ 14u-17u. Afhankelijk van de veiligheidsomstandi-
gheden en de bevaarbaarheid van de Orne.
Tarieven: details op de website.

Welzijn
UNI-SENS - GELUIDSTHERAPIE 
82 avenue de Thiès
Bâtiment D - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)6 18 32 68 97
contact@uni-sens.com - www.uni-sens.com
Uni-Sens nodigt u uit om even te ontspannen 
en tot rust te komen: we zetten de "stress"-
knop op pauze om u een gevoel van welzijn te 
geven en los te laten. Door een unieke zintui-
glijke ervaring te beleven, dompelt u zichzelf 
onder in de wereld van geluid en trillingen. 
Sonotherapie (muziektherapie) is het gebruik 
van verschillende technieken, waarbij gebruik 
wordt gemaakt van de geluidstrillingen die 
worden uitgezonden door trilinstrumenten.
Geopend: Boekingsschema's beschikbaar op de 
website.

vrije tijd, 
winkelen en 
diensten

ONTDEKKING

Een gebied dat rijk is aan allerlei 
aanbiedingen om uw verblijf te verfraaien 
of te vergemakkelijken. Bedenk nieuwe 
concepten voor uw vrijetijdsbesteding 
en uitstapjes, en houd rekening met 
uw behoeften. Caen la mer is een 
aantrekkelijke plaats om te wonen.

P.75    Vrijetijdsbesteding

P.93    Uitgaan

P.103    �Shopping

P.91    Excursies

P.97    Diensten

P.105     �Vervoer
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Ongewone 
ontdekkingen
RETRO TOUR NORMANDY  
ZIJSPANRIT  
Rue Saint-Jean - 14400 BAYEUX
Tel.: +33 (0)7 87 00 11 79
contact-ndy@retro-tour.com
www.retro-tour.com/normandie
Retro Road Normand biedt u een unieke 
ervaring, met een tocht die u terug meeneemt 
in de tijd om Normandië te ontdekken! Met 
een road book kunt u de mooiste plekjes 
van de streek ontdekken aan boord van een 
mythische Renault 4L of aan het stuur van 
een bromfiets, net zo spannend als toen u 15 
jaar oud was! Verkoop van appelsap, cider, 
pommeau, Calvados, ambachtelijk bier.
Geopend: het hele jaar door van 10.00 tot 18.00 uur.
Tarieven: Tussen €99 en €619, afhankelijk van de 
gekozen tour en het aantal deelnemers.

HÉLI EVÉNEMENTS  
HELIKOPTERVLUCHTEN  
Route de Caumont - 14650 CARPIQUET
Tel.: +33 (0)2 35 80 94 16
axelle@helievenements.com
www.helievenements.com
Ga de lucht in met deze helikopter-
maatschap-pij, die al 15 jaar gespecialiseerd 
is in de regio Normandië en een breed toeris-
tisch aanbod biedt: vluchten over de lan-
dingsstranden, de Pointe du Hoc, Mont-St-
Michel, de kliffen van Etretat, de vele bochten 
van de Seine en haar abdijen. Informatie en 
reserveringen in het VVV-kantoor van Caen 
la mer. Vluchten volgens kalender. Mogeli-
jkheid van vluchten op maat.
Geopend: Het hele jaar door.
Tarieven: Ouistreham & Pegasus Bridge (20 min): 
€169. D-Day stranden (30 min): €239.

NORMANDY TIME RIDERS  
ZIJSPAN EXCURSIES 
Tel.: +33 (0)6 77 14 05 14
sales@NormandyTimeRiders.com
Vertrek op een onvergetelijk avontuur! 
Verken de iconische sites van de landing in 
Normandië in een vintage zijspan. Onze ge-
passioneerde gidsen brengen de geschie-
denis tot leven tijdens onze tours "The 
Red Badge of Courage" (2u), "D-Day: June 
6, 1944" (4u) en "The longest day" (6u). 
Bewonder de schoonheid van Omaha Beach, 
de Amerikaanse begraafplaats van Colle-
ville-sur-Mer en nog veel meer. Geniet 
van een optionele ciderproeverij voor de 
volledige ervaring
Tarieven: "The Red Badge of Courage" (2u): €199. 
"D-Day: 6 juni 1944" (4u): €359. "De langste dag" 
(6 uur): €449. Uitrusting inbegrepen (helmen, 
handschoenen, wind- en regenbescherming, etc.). 
1 bestuurder en 2 passagiers per zijspan.

WILL BEE CAEN  
BULLSTER RIJDT 
2 rue d'Auge - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)6 59 58 61 78
contact@willbee.fr - www.willbee.fr
Ontdek Normandië op een andere manier met 
onze bullster tours! Wij bieden verschillende 
routes door onze prachtige regio, van de 
zee tot het platteland, zodat u de prachtige 
landschappen kunt bewonderen die alleen de 
natuur kan bieden.
Geopend: dinsdag tot zaterdag, 10.00 tot 19.00 
uur.
Tarieven: Tussen €35 en €105, afhankelijk van de 
gekozen tour.

CAEN - CARPIQUET             festyland.com

B
er

till
e G

ra
p

h
is

m
e

 •
 A

v
ra

n
c

h
e

s 



78 79www.caenlamer-tourisme.nl www.caenlamer-tourisme.nl

WAAR WE ONS VERMAKEN WAAR WE ONS VERMAKEN

Geopend: Heropening op 24/02. Openingstijden 
kunnen worden geraadpleegd op de website.
Tarieven: Kinderen (3-14 jaar): €5,80 / €6,80. 
Volwassene (+15 jaar): €6,60 / €7,60.
Gratis voor kinderen onder de 3 jaar. Familiepas 
(2 volwassenen + 2 kinderen of 1 volwassene + 3 
kinderen): €22 / €26.
1 AquaSport-sessie: €16.
Cursus kinderzwemmen: €62,50.
Gedetailleerde prijzen beschikbaar op de website"

ZWEMBAD CAEN LA MER 
caenlamer.fr
De stad Caen heeft verschillende gezellige 
familiezwembaden die vele activiteiten 
aanbieden (afhankelijk van de vestiging): 
vrij zwemmen, aquabiking, aquagym, 
baby-zwemmen, kennismaking met het 
water, cursus aquafobie, zwemlessen…
 
Er zijn 4 zwembaden waaruit u kunt kiezen:

- OLYMPISCH ZWEMBAD EUGÈNE-MAËS:
12 Boulevard Yves Guillou - 14000 Caen  

    Tél. 02 31 30 47 47  
piscine.stadenautique@caenlamer.fr

- CHEMIN VERT ZWEMBAD:
42 rue de Champagne
14000 Caen
Tél. 02 31 73 08 79
piscine.cheminvert@caenlamer.fr

- GRÂCE DE DIEU ZWEMBAD:
60 avenue Père Charles de Foucauld
14000 Caen
Tél. 02 31 52 19 78
piscine.gracededieu@caenlamer.fr

- MONTMORENCY ZWEMBAD:
16 rue de Bouvines
14200 Hérouville Saint-Clair
Tél. 02 31 95 69 00

piscine.montmorency@caenlamer.fr

EUGÈNE MAËS WATERSPORTSTADION  
12 boulevard Yves Guillou - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 30 47 47
piscine.stadenautique@caenlamer.fr
www.caenlamer.fr/stade-nautique-eugene-maes-caen
Het watersportstadion Eugène-Maës biedt 
vele activiteiten, privé zwemlessen en 
groepslessen in een gerenoveerd zwem-
com-plex, midden in de stad. Dit etablisse-
ment beschikt over een olympisch openlucht-
bad van 50 meter, een binnenbad van 25 
meter en een hal voor recreatieve- en edu-
ca-tieve activiteiten met 2 ondiepe baden, 
een pierenbad voor de kleinsten, en een op 
het zuiden gelegen zonneweide.
Geopend: Het hele jaar door, 7 dagen per week. 
Openingstijden variëren per dag en per zwembad, 
raadpleeg de website. Gesloten op 01/01, 01/05, 
01/11 en 25/12. Gesloten voor publiek tijdens 
sportwedstrijden.
Tarieven: Vol: €5. Gereduceerd (onder 18 jaar, 
studenten, werklozen, gehandicapten): €3,50.
10 tickets Vol: €40. 
10 tickets Gereduceerd (onder 18 jaar, studenten, 
grote gezinnen, werkzoekenden, gehandicapten, 
ondernemingsraad): €28.
Kinderen onder 5 jaar: gratis.
Oplaadbare zwembadkaart: € 5
Kwartaalabonnement op naam: €80.

SPORTHAL - ACCROSPORT CAEN  
LES RIVES DE L'ORNE 
13 esplanade Léopold-Sedar-Senghor
Les Rives de l'Orne - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 82 73 23
asc@accrosport.fr - accrosport.com/clubs/caen
Dit fitnesscentrum in het hart van de Rives de 
l'Orne is 7 dagen per week geopend. U vindt 
er 3 studio's (Fitness, Cycling en Functional), 
een bodybuildingplatform, een cardiozone, 
en Street Workout-zones om u maximaal te 
kunnen uitleven tijdens uw trainingen. Be 
Strong, Zet Door!
Geopend: Het hele jaar door, 7 dagen per week.

Sportfaciliteiten
CAEN LA MER GOLF CLUB    
RD60 - Le Vallon - 14112 BIEVILLE-BEUVILLE
Tel.: +33 (0)2 31 94 72 09
contact@golf-caenlamer.fr - golf-caenlamer.fr
2 gangen, 27 greens op een oppervlakte 
van 92 ha aan de poorten van Caen. De 
twee banen ontworpen door Fred Hawtree 
bieden u een geweldige golfervaring. De gol-
fuitda-ging die zowel beginners als experts 
wordt geboden, integreert perfect het reliëf 
en de oneffenheden. Met de 27 greens op 
het landgoed kunt u uw spel per-fectione-
ren voordat u uw dag afsluit op het pano-
ra-mische terras van het restaurant.
Geopend: dagelijks van 01/04 tot 30/09 van 
8.00 tot 19.00 uur. Van 01/03 tot 31/03 en van 
01/10 tot 31/10 van 8u30 tot 18u30. Van 01/02 
tot 29/02 en van 01/11 tot 30/11 van 8u30 tot 
18u00. Van 01/12 tot 31/01 van 8u30 tot 17u30.
Tarieven: Hoogseizoen (01/04 tot 31/10/2024) : 
18-holes greenfee: € 68. 9-holes greenfee: €44.
Laagseizoen (van 01/01 tot 31/03/2024 en van 
01/11 tot 31/12/2024): 18-holes greenfee: €49. 
9-holes greenfee: €37.

IJSBAAN   
8 rue Jean de la Varende - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 30 47 40
patinoire.caenlamer@caenlamer.fr
caenlamer.fr/la-patinoire-de-Caen la mer
De olympische ijsbaan ligt met zijn baan van 
1800 m² midden in de stad, grenzend aan het 
watersportstadion Eugène Maës, en is geopend 
van september tot juni. Hier worden vele 
schaatsmogelijkheden voor iedereen geboden: 
schaatslessen voor elk niveau, acti-viteiten, 
thema-avonden... De ijsbaan is tevens geheel 
toegankelijk voor gehandicapten.
Geopend: Schoolvakanties: dinsdag en vrijdag 
van 21.30 tot 23.30 uur, woensdag van 14.00 tot 
16.15 uur, donderdag van 14.00 tot 16.00 uur en 
van 21.30 tot 23.30 uur, zaterdag van 14.15 tot 
16.45 uur, zondag van 10.15 tot 12.15 uur en van 
15.15 tot 17.45 uur.
Schoolvakanties Zone B: maandag van 10.00 tot 
12.00 uur en van 14.00 tot 16.45 uur, dinsdag 
van 10.00 tot 12.00 uur, van 14.00 tot 16.45 uur 
en van 21.30 tot 23.30 uur, woensdag van 14.00 
tot 16.30 uur, donderdag en vrijdag van 10.00 tot 
12.00 uur, van 14.00 tot 16.45 uur en van 21.30 
tot 23.30 uur, zaterdag van 14.15 tot 16.45 uur, 
zondag van 10.15 tot 12.15 uur en van 15.15 tot 
17.45 uur.

Gesloten op 01/01, 01/05, 01/11, 25/12, in juli en 
augustus en op wedstrijddagen van Caen Drakkars.
Tarieven: Volwassene: €4,30. Volwassene + huur-
schaatsen: €4,30 van 02/05 tot 30/09 - €8,50 van 
01/10 tot 30/04.
Gereduceerd tarief (onder 18 jaar, studenten, grote 
gezinnen, werkzoekenden, gehandicapten, sportve-
renigingen en ondernemingsraden): €3,30.
Gereduceerd tarief + huur schaatsen: €3,30 van 
02/05 tot 30/09 - €7,50 van 01/10 tot 30/04.
10-kaart volwassenen: €27,70.
Concessionary 10-ticket pass : 14,80 €.
Familietarief + schaatshuur: 2 volwassenen + 2 
kinderen onder de 18 OF 1 volwassene + 3 kinderen 
onder de 18: €25,30.
1 schaatshuur: €4,20 / 10 schaatshuur: €36,80.

FAMILIEAANBOD

Zondagochtenden speciaal voor 
gezinnen! De ijsbaan heeft een 
speelruimte voor kinderen tot 7 jaar, 
maar ook speeltuigen voor de rest van 
het gezin (eigen bijdrage) van 10.15 
uur tot 12.15 uur. 

ZWEMBAD AQUABELLA  
Esplanade Alexandre Lofi - 14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)9 71 00 49 36
contact@piscine-aquabella.fr - piscine-aquabella.fr
Het zwembad Aquabella aan de rand van het 
strand is uitgerust met een groot bad, een 
solarium, een 70 m lange buitenwater-gli-
jbaan voor het plezier van jong en oud, en 
een ligbank met bubbels en zwanenhal-zen 
om te luieren. Er zijn talrijke activiteiten 
mogelijk rond het water, of het nu is om weer 
in vorm te komen, uzelf te overtreffen of om 
te ontspannen.
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Geopend: dagelijks van 10.30 tot 23.00 uur.
Tarieven: 6 escape game kamers, 4 scenario's en 1 
"Buzz Your Brain" quiz spel. Dalende tarieven afhan-
kelijk van het aantal personen: Ontsnappingsspel 
(Prijs excl. btw/groep) - van 2 tot 5 spelers: van 72 
tot 105€. Ontsnappingsspel (prijs alleen verkrijg-
baar bij het toeristenbureau van Caen la mer) - 2 
tot 5 spelers: van € 64,80 tot € 94,50. Buzz Your 
brain quizspel (prijs excl. btw/persoon) - 4 tot 16 
spelers: van €15/persoon tot €21/persoon.

PANDA MOTION   
Tel.: +33 (0)6 15 29 99 54
pandamotion@outlook.fr
pandamotion-location-visite.fr
Ontdek de regio via onze levensgrote escape 
games en leuke rondleidingen: historische 
raadsels in de straten van Caen en Deauville, 
de landingsstranden van D-Day …, theaterron-
dleidingen met gekostumeerde gidsen, schat-
tenjachten op het Normandische platteland, 
enz. Al onze activiteiten zijn eco-verantwoord 
en gemaakt in Normandië! Prijs voor de beste 
Normandische ervaring op TripAdvisor: meer 
dan 500 beoordelingen met 5 sterren.
Geopend: dagelijks, het hele jaar door, op afspraak.
Tarieven: Vanaf €9,90 per persoon.

FAMILIEAANBOD

Spanning en plezier gega-
randeerd voor het hele gezin! 
Ontdek onze verschillende opties en vind 
de ideale formule. Onze leuke uitjes zijn 
geschikt voor iedereen vanaf 8 jaar.

GET OUT CAEN !    
15 rue Chanoine-Xavier-de-Saint-Pol - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 23 69 73
caen@getout.fr - caen.getout.fr
Met zijn 4 kamers is Get Out Caen een ideaal 
vrijetijdsspel om uzelf op de proef te stellen. U 
wordt in teams van 2 tot 6 personen opgesloten 
in een ruimte en u heeft 60 minuten de tijd om 
het raadsel op te lossen. Urban Challenge: een 
schattenjacht in het hart van de historische 
wijk van Caen. Een subtiele mix van raadsels, 
uitdagingen en oriëntatie: stel uw team samen, 
van 2 tot 5 spelers, en win van uw concurren-
ten! Tot 10 teams tegelijkertijd.
Geopend: Het hele jaar door, maandag tot en met 
zaterdag van 9.30 tot 23.00 uur en zondag van 
9.30 tot 18.30 uur.

Tarieven: Escape Game kamer: van €25 tot €37 per 
persoon (prijs afhankelijk van het aantal spelers - 
teams van 2 tot 6 spelers). Les petits pirates: €20 
per persoon (5 tot 8 kinderen) + mogelijkheid tot 
verjaardagshapjes. Urban Challenge - Le Jardin 
Secret: €50 per team (teams van 2 tot 4 spelers).

FAMILIEAANBOD

Een escape game is niet alleen 
voor volwassenen. 
Get out! Caen heeft nu een escape 
room exclusief voor kinderen. "Les 
petites enquêtes - Tesla" is een spel 
voor kinderen van 8 tot 12 jaar oud en 
wordt gespeeld in een kamer waar ze 
hun eigen avontuur kunnen beleven, 
samen met onze begeleider!

LOCK QUEST  
6 chemin de Lamballard  
14760 BRETTEVILLE-SUR-ODON
Tel.: +33 (0)7 82 42 47 16
contact@lockquest.fr - www.lockquest.fr
1 team, 1 kamer, 1 uur om er te ontsnap-
pen… Een vernuftige mix van voorwerpen die 
u moet vinden, raadsels die u moet oplossen, 
mecha-nismen en sloten die u moet openen 
en veel verrassingen die u zult ontdekken in 
ongeloofli-jke omgevingen. Elk van onze sce-
nario's brengt u naar een ander land: Peru, 
Japan of Egypte, waar gaat u heen? U kunt ook 
deelnemen aan schattenjachten waarbij u met 
behulp van de Padquest-technologie in inte-
ractie treedt met de monumenten van Caen.
Geopend: dinsdag tot zondag. Tijdens schoolvakan-
ties ook op maandag geopend.
Tarieven: 2 personen: €76. 3 personen: €87. 4 
personen: €105 5 personen: 115 €.

Paardrijden
HIPPISCH CENTRUM VAN 
OUISTREHAM DAVID AÏSSA   
12 route de Caen - 14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)2 31 96 41 41
contact@centreequestre-ouistreham.com
www.centreequestre-ouistreham.com
Courses for all, from baby pony to compe-ti-
tion riding, during the school holidays. Rides 
on the beach and through the woods. During 
the year, you can ride in all seasons in our 
training ring and indoor manege. A dynamic 
and experienced team for rides or compe-
ti-tions. Rides for all with direct access to 
the beach from our annexe site, L'Etrier de la 
Plage. Learning trail in the dunes. 

HIPPISCH CENTRUM 
L’ÉTRIER DE LA PLAGE  
Boulevard Maritime - 14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)2 31 96 69 51
contact@centreequestre-ouistreham.com
www.centreequestre-ouistreham.com
Zin om paard te rijden aan de oevers van 
het Kanaal? Dankzij de 'Ã‰trier de la Plage', 
gelegen aan het water, kunt u stappen en 
draf rijden op het prachtige strand van 
Ouistreham. Voor alle leeftijden en alle 
niveaus. Tocht op het strand (1u of 2u). Be-
ginnerslessen. Tochten met pony in de hand 
voor kinderen. Ontvangst van groepen.
Geopend: tijdens schoolvakanties, weekends en 
feestdagen. Voor openingstijden en boekingen kunt 
u bellen.
Tarieven: Wandeling (1 uur): €41 - Initiatie (30 
minuten): €28 (onder voorbehoud).

FAMILIEAANBOD

Er is een educatief ponyparcours uitge-
tekend om kinderen gerust te stellen 
bij hun eerste stappen als ruiter. U kunt 
uw kind meenemen naar de duinen 
van Ouistreham op de rug 
van een zachte en rustige 
pony.

Escape Game
ATOME GAME  
27 ter rue du Marais - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)6 50 85 06 77
contact@atomegame.com
www.atome-game-escape-caen.fr
Atome Game is een Escape Game te Caen 
dat de 2019 Escape Game Awards voor de 
regio Normandië heeft gewonnen. Er zijn 
2 onts-nappingskamers: "De Poker Room" 
dompelt u onder in de sfeer van een bar 
waar clan-destiene pokerspelletjes worden 
gespeeld en "Het Vergeten Laboratorium" 
neemt u mee terug naar de XVIe eeuw, naar 
het labora-torium van een alchemist. Een 
derde kamer, "The Retro Game" we vonden 
een cartridge van een oud Atari videospel...
Geopend: dinsdag tot zondag.
Tarieven: Vanaf €20 per persoon, afhankelijk van 
het aantal spelers (maximaal 6 spelers per kamer).

B.R.A.I.N ESCAPE  
& QUIZ GAME CAEN   
41 bis rue Pasteur - ZAC de Calix - 14120 MONDEVILLE
Tel.: +33 (0)6 31 46 93 22
brain.caen@gmail.com
www.brain-escapegame-caen.fr
Beleef een buitengewoon avontuur in 
teamverband. Opgesloten in een kamer heb 
je 60 minuten om zoveel mogelijk aanwij-
zin-gen te verzamelen, raadsels op te lossen 
en het complot te verijdelen. Een fobiekamer, 
gereserveerd voor deskundige spelers, en 
een kamer met als thema de jaren 80 "Back to 
the 80's". Het nieuwste concept in de mode: 
de Quiz Game! Kom en neem het op tegen 
een TV-toestel, ieder met zijn eigen bureau, 
buzzers, jokers, een Burger Quiz sfeer en hup!
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Inleefspellen
MURDER PARTY  
PETITS MEURTRES ENTRE AMIS  
149 rue de la Délivrande - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)6 41 10 19 10
contact@pmea.frpmea.fr
Duik in de wereld van de murder party en laat 
u meevoeren in een duister verhaal over een 
moord die u moet oplossen! Of het nu gaat om 
een levensgrote Cluedo (groep van 6 tot 12 
deelnemers), om een reusachtig onderzoek 
waarbij de moord in teams moet worden 
opgelost (vanaf 15 personen), om een speur-
tocht naar aanwijzingen in de stad of een 
ongewoon bezoek aan het stadscentrum van 
Caen, trek met ons op onderzoek en kruip in 
de huid van Sherlock Holmes of Miss Marple!

FAMILIEAANBOD
Wie van een familie-mo-
ment wil genieten, kan 
een van onder speurkits 
bestellen en die rechtstreeks thuis 
ontvangen!  Er zijn verschillende scena-
rio's beschikbaar. U vindt alle info op: 
www.petitsmeurtresentreamis.com !

SENSAS CAEN   
4 bis rue de la Cotonnière - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)9 83 89 70 67
contact-caen@sensas.top
caen.sensas.top
Een sensationele ervaring die absoluut uniek 
is in de streek van Caen! Beleef plezier met 
een ongelooflijke activiteit die voor iedereen 
toe-gankelijk is en die u 5 zintuigen op de 
proef zal stellen. 2 uur lang, met een team 
van 4 tot 15 personen, moet u 200 vierkante 
meter vrijwel geheel donkere werkplaatsen 
uitpluizen en… de confrontatie met uzelf 
aangaan! Met familie, vrienden of collega's… 
Spanning en sensatie, maar vooral veel 
lachen!
Geopend: dinsdag t/m zondag, 9.45 tot 21.00 uur 
op afspraak.
Tarieven: Volwassenen €30 - Kinderen (7-12 jaar) 
€26 - Jongeren (+13 jaar) €28 - Studenten met 
kaart €28.

Verhuur van fietsen 
en gyropods
COM'ON GYRO  
39 avenue du 6 Juin - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)6 82 25 19 38
comongyro@icloud.com - www.comongyro.fr
Bezoek Caen met een segway. Deze leuke 
uitstap is nieuw in Normandië! Na een korte 
uitleg over hoe u de segway bestuurt, 
vertrekken we op verkenning van de stad. 
U kunt uw gyropod, scooter of elektrische 
fiets laten bezorgen bij het VVV-kantoor van 
Caen la mer of op uw vakantiebestemming of 
woonplaats in Normandië. Toegankelijk vanaf 
12 jaar.
Geopend: maandag t/m zaterdag, 10.00-12.30 uur 
en 14.00-18.00 uur op afspraak.
Tarieven: Ontdekkingsreis (60 min): €25. Gourmet 
Tour (120 min): €45. Grand Tour (90 min): €32. 
Fietsen vanaf €12/uur.

JUNO VÉLO  
20 route de Langrune  
14750 SAINT-AUBIN-SUR-MER
Tel.: +33 (0)6 52 82 97 65
junovelo.ouibike@gmail.com - junovelo.ouibike.net
Wilt u een fiets huren en deze bij de ingang 
van uw vakantiehuis of camping laten 
bezorgen? Kies voor thuisbezorging: kies uw 
fietsen op onze website, reserveer en vraag 
om bezorging (let op, bezorgmomenten zijn 
snel vol!) Kies uit verschillende modellen: 
elektrische fietsen, fietsen voor volwassenen 
(stadsfietsen, mountainbikes), fietskarren en 
kinderzitjes. Accessoires: helm, aanhanger of 
fietstassen …
Geopend: in het seizoen elke dag geopend - buiten 
het seizoen gesloten op maandag - levering van 
8.00 tot 19.30 uur

FIETSVERHUUR IN LION-SUR-MER 
32 rue Edmond Bellin - 14780 LION-SUR-MER
Tel.: +33 (0)2 61 53 60 02
ouistreham@caenlamer-tourisme.fr
Kies voor een fiets om Caen la mer met de 
haren in de wind en op uw eigen tempo te 
ontdekken! Wij bieden u de mogelijkheid om 
fietsen per dag of halve dag te huren bij het 
VVV-kantoor in Lion-sur-mer (alleen in het 
seizoen). Voor elke reservering wordt een 
borgsom gevraagd.
Geopend: 06/04 tot 29/09. April, mei, juni, 
september: zaterdag, zondag en maandag van 
10.30 tot 12.30 en van 14.30 tot 18.00. Van 06/07 
tot 31/08: dagelijks van 10.30 tot 12.30 en van 
14.00 tot 18.30.
Tarieven: €9 voor een halve dag. 14 voor een hele dag.

ROULEZ JEUNESSE 
VRIJETIJDSBESTEDING   
150 rue Saint-Jean - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)6 98 33 88 40
contact@roulezjeunesse.bike  
roulezjeunesse.bike
Roulez JEUnesse Loisirs verhuurt elektrische 
of aangepaste fietsen. Een breed assortiment 
fietsen van Arcade Cycles (stadsfietsen, 
mountainbikes, elektrisch, tandem, kinder-
fietsen, volgfietsen, fietskarren, babyzitjes), 
en Van Raam (aangepast voor mensen met 
beperkte mobiliteit), senioren en mensen 
met een beperking. Bezorgen en ophalen op 
afspraak. Label "Accueil Vélo".
Geopend: van 12/02 tot 5/04, woensdag tot 
zondag, 10u30 tot 12u en 14u tot 17u.
Van 6/04 tot 30/06, dinsdag tot zondag, 10u tot 
12u en 14u tot 18u.
In juli en augustus, dagelijks van 9u30 tot 12u30 en 
van 14u tot 19u.
Tarieven: €5 tot €15 per fiets, afhankelijk van 
afstand en aantal fietsen.

NORMANDY BIKE   
9 rue Gaston Lavalley  
14000 CAEN
Tel.: +33 (0)6 69 27 50 83
normandy.bike@gmail.com 
www.normandybike.fr
Normandy Bike is een Normandisch bedrijfje 
dat gespecialiseerd is in korte termijn 
verhuur van motors, scooters en accessoires 
voor tweewielers. De veiligheid-suitrusting 
(helmen, handschoenen …) en de verzeke-
ring zijn inbegrepen om u een geheel veilige 
ervaring te kunnen bieden. De formaliteiten 
zijn snel en vereenvoudigd dankzij de online 
reservering; dus wacht niet langer, reserveer 
en profiteer!
Geopend: maandag t/m zaterdag (behalve 
woensdag en maandagochtend) van 10.00 tot 
12.00 uur en van 14.00 tot 18.00 uur. Woensdag- 
en maandagochtend: alleen op afspraak. Zondag, 
van juni tot september: van 9.00 tot 10.00 en van 
18.00 tot 19.00 alleen op afspraak.
Tarieven: Elektrische fiets: vanaf €39/dag. Home-
trainer: vanaf €17/dag.

WILL BEE CAEN 
2 rue d'Auge  
14000 CAEN
Tel.: +33 (0)6 59 58 61 78
contact@willbee.fr  
www.willbee.fr
De winkel Will Bee Caen verkoopt en verhuurt 
verschillende soorten fietsen, accessoires en 
stadsvoertuigen, van klassieke fietsen tot 
elektrisch ondersteunde fietsen, om u te 
helpen Caen, de kust en het binnenland van 
het Pays d'Auge te ontdekken.
Geopend: dinsdag tot zaterdag, 10.00 tot 19.00 
uur.
Tarieven: 1 uur: €8. 1/2 dag: €10. Hele dag: €15.
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Indoor 
recreatiepark
E-SPORTCENTRUM TEAM FACTORY   
195 rue Saint Jean - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)9 83 29 73 69
tfcaen@gmail.com - www.teamfactory-france.fr
Kom alleen of met uw vrienden strijden 
in het E-sportcentrum! 2 spelomgevingen 
(Cyber of Middeleeuwse Taverne) in een 
centrum uitgerust met 20 krachtige pc's en 
de grootste spellen van vandaag (Fortnite, 
Lol, Dota, en vele anderen). Dranken ter 
plaatse te koop. Quake3, Unreal Tour-
na-ment 2004, Warcraft3 en Counter- Strike 
1.6 beschikbaar.
Tarieven: 1 uur: €5. 5h = 20€. 10h : 35€. 20h : 
60€.  Dagpas: €30 | Weekpas: €90 | Weekendpas: 
€50.  Zondagpas: €15 tot €25 per dag.  Avondpas : 
Zondag tot woensdag (19u-11u): €15. Donderdag 
(19:00-00:00): €20 + 1 gratis drankje. Vrijdag 
(19u-1u) €25 + 1 gratis drankje. Zaterdag (19u-3u) 
€25 + 1 gratis drankje.

DISTRICT 14 - NINJA-CURSUS   
Parc Evasion - Les Carandes (site de Decathlon) 
14120 MONDEVILLE
Tel.: +33 (0)7 49 78 48 68
caen.district14@gmail.com
www.district14ninja.com
District 14 biedt een leuke en sportieve 
acti-viteit voor kinderen vanaf 5 jaar en 
volwas-senen. De modules zijn geïnspireerd 
op het tv-programma "Ninja Warrior" en 
hebben elk een eigen moeilijkheidsgraad dat 
afgestemd is op ieders niveau. Wij bieden 
begeleide lessen voor kinderen en volwasse-
nen en vakanties voor "Ninja Kids". Groepen: 
verjaardagen, bedrijven, scholen, enz.

Geopend: Gedetailleerde openingstijden op de 
website.
Tarieven: Volwassenen (1 uur): €15. Onder 18 jaar 
en studenten (1 uur): €12. 10-sessie-pas: Volwas-
senen 120€ | Kinderen onder de 18 en studenten 
100€. Abonnement Ninja-cursus voor kinderen
Ninja School: 1 les per week + 1 gratis toegang 
voor kinderen onder de 12 (ninja kids cursus): 259€ 
/jaar. Prestatiedeel vanaf 12 jaar: 2 lessen per week 
+ onbeperkte toegang tot de cursus: €39/maand
Verjaardagsarrangement (minimaal 8 kinderen): 
1 uur op het parcours, 30 minuten snack, siropen 
inbegrepen: €13 per kind.

FAMILIEAANBOD

Voor kinderen vanaf 5 jaar is er een 
Ninja Kids-ruimte voor leuke gezinsac-
tiviteiten. Kinderen kunnen het hele 
jaar door ook deelnemen aan lessen 
onder begeleiding of va-
kantiecursussen in de Ninja 
School.

BIJLWERPEN  
TAVERNE LE VALHALLA  
992 route de Falaise - 14123 IFS
Tel.: +33 (0)7 83 37 01 70
contact@levalhalla.fr - www.levalhalla.fr
Welkom in Valhalla, Frankrijk's 1ste taverne 
waar men met bijlen kan werpen! Het is hoog tijd 
dat u uw beeld van een bar herziet. Ontdek de 
sport van het bijlwerpen op doelen in Valhalla in 
combinatie met een verfrissend drankje en een 
feestelijke maaltijd! Na de intro-ductie met een 
van onze werpers, is het aan u om te spelen en 
de bijl in de roos te gooien.
Geopend: woensdag en donderdag van 17.00 
tot middernacht, vrijdag van 17.00 tot 1.00 uur, 
zaterdag van 11.00 tot 1.00 uur.
Tarieven: Bijlwerpen: vanaf €5 per persoon voor 30 
minuten bijlwerpen met 5 personen, €5 extra voor 
een 6e persoon. Vanaf €7 per persoon voor 1 uur 
bijlwerpen met 5 personen, €7 extra voor een 6e 
persoon.
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KLIMZAAL CLIMB UP CAEN   
Avenue Pierre Mendès France
Les Rives de l'Orne - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 90 87 00 54
caen@climb-up.fr - caen.climb-up.fr
Kom klimmen in de grootste klimzaal in de 
regio: 1400m² vol blokken, routes en fun 
climbing. Een zaal om kennis te maken, te 
beoefenen, trainen en plezier te hebben in 
Caen. Sportief of recreatief, jong en oud, 
voor beginners en gevorderden, iedereen kan 
hier klimmen!
Geopend: maandag t/m vrijdag van 10.00 tot 
22.00 uur, zaterdag, zondag en feestdagen van 
10.00 tot 21.00 uur.
Tarieven: Dagkaart: €15. Gereduceerd ticket : 13€. 
Kinderen (onder 12): €10 - 10 toegangspas: €120. 
Gereduceerd ticket : 100€. Kinderen jonger dan 
12: €70.

KLIMZAAL HAPIK  
Decathlon Mondeville Les Carandes 
14120 MONDEVILLE
Tel.: +33 (0)2 31 83 16 29
mondeville@hapik.fr - hapik.fr
Houdt u van klimmen of boomklimmen? Dan 
bent u op de juiste plek bij Hapik! Ontdek deze 
nieuwe leuke recreatieplek met een jungle 
van kleurrijke, veelvormige wanden (3 moei-
lijkheidsgraden/wanden) waar klimmen toe-
gankelijk is. Vanaf 4 jaar, zonder leeftijdsbe-
perking. Trotseer uw hoogtevrees en geniet 
van de sensatie!

KLIMZAAL ISATIX 
Décathlon Village - Les Carandes - RD 230
14120 MONDEVILLE
Tel.: +33 (0)2 31 82 21 33
contact@isatix.com - isatix.com
De grootste boulderzaal in de regio, gezellig 
en sportief: gevarieerde profielen, uitdagin-
gen voor alle niveaus en leeftijden (vanaf 4 
jaar) en routes die voortdurend vernieuwd 
worden. Geniet van de bar en snackbar voor 
een drankje, een pizza of iets zoet na uw 
klimsessie. Prachtig uitzicht op de klimmers 
of ons zonnige terras. Sauna.
Geopend: Het hele jaar door, 7 dagen per week, 
maandag tot en met vrijdag van 11.00 tot 22.30 
uur, zaterdag, zondag en feestdagen van 10.00 
tot 20.00 uur. Tijdens schoolvakanties elke dag 
geopend om 10.00 uur.
Tarieven: Sessies beginnen bij €9.

TAG ARCHERY FRANCE   
Activa Park Koenig 1 rue Roland Garros  
14760 BRETTEVILLE-SUR-ODON
Tel.: +33 (0)2 31 80 70 22
info@tagarcheryfrance.com 
www.tagarcheryfrance.com
U kunt er kiezen uit 15 unieke en leuke ac-ti-
viteiten: Archery Tag, Laser Tag, Raqball, 
Bubble Foot, Boogschieten, Run Archery, 
Hoverball, Golf Archery, Gun Tag, Blowgun, 
Soccer Dart, Poul Ball, Dogeball, Bumball, 
Polo op gras … er is voor elk wat wils! Ontdek 
ook het Escape Game: L'Apéro, een koelbox 
gevuld met goede Normandische producten 
staat voor u klaar, maar u zult verschillende 
raadsels moeten oplossen voordat u van uw 
aperitief kunt genieten.
Geopend: Het hele jaar door.

LE GIRAFOU    
ZA Clos de la Hogue
Zone d'activité de Bénouville - 14970 BENOUVILLE
Tel.: +33 (0)2 31 53 72 68
contact@girafou.com - www.girafou.com
Overdekte speel en recreatieruimte van 1.300 
m²: reusachtige spelmodules, ballenbad, 
glijbanen, reusachtige opblaasbare struc-tu-
ren, kartbaan, monorail (om te vliegen in het 
park), kinderbioscoop, minidisc, ruimte voor 
peuters (aanwezigheid van een volwas-sene 
verplicht). Gelieve er rekening mee te houden 
dat u sokken moet dragen om toegang te 
krijgen tot de spelen.
Geopend: het hele jaar door, woensdag, zaterdag, 
zondag en feestdagen van 10.00 tot 19.00 uur.
Schoolvakanties Zone B (Normandië): dagelijks 
van 10 tot 19 uur. Zone C (Parijs): woensdag tot 
zondag van 10 tot 19 uur.
Tarieven: 2-12 jaar: €10,50. -2 jaar: €4. Bege-
leidende volwassene + 1 gratis warm drankje: €2.

FAMILIEAANBOD

Een ideale plek om je verjaar-dag 
te vieren! Op zaterdag en 
tijdens de feestdagen 
komt de mascotte Girafou 
de kinderen begroeten.

ROYAL KIDS  
284 rue Marie Curie
ZI de la Sphère - 14200 HEROUVILLE-SAINT-CLAIR
Tel.: +33 (0)2 31 54 09 09
caennord@royalkids.fr - www.royalkids.fr/parcs/caen
Royal kids is een kasteel vol kleuren en 
ongelooflijke spelletjes (over 1000 m2) 
voor kinderen van 0 tot 12 jaar oud. Op 
programma: reuzendoolhof met buizen, 
tok-kelbaan, schommels, dansvloer… En 
voor de waaghalzen: een motorparcours, 

rodelbaan, voetbalvelden, trampolines, 
en niet te vergeten de verovering van de 
kasteeltoren voor leerling-ridders!
Geopend: Schoolvakanties: woensdag, zaterdag, 
zondag en feestdagen van 10.00 tot 19.00 uur. 
Schoolvakanties: 7 dagen per week van 10 tot 19 uur.
Tarieven: € 9,50.  Gratis voor begeleidende volwas-
senen (€1/volwassene voor meer dan 2). Royal 
Pass' - 10 kaartjes: €75. Royal Pass' baby - 10 
kaartjes voor kinderen onder de 3 jaar: €65.

FAMILIEAANBOD

Babyzone van 0 tot 3 jaar 
waar mama en papa met 
de baby kunnen spelen!

ARCADEKAMER  
FAMILY'S GAMES CAEN   
3 rue Basse - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 33 67 64 15
familys.games14@gmail.com
www.familys-games.fr/nos-salles/caen
Family's Games is een ruimte van 400 m² met 
ongeveer veertig arcadespellen voor jong en 
oud, in het centrum van Caen.
Ontdek deze geweldige wereld waar u een 
leuke tijd kunt doorbrengen met uw familie of 
vrienden, om plezier te maken, een verjaar-
dag of jubileum te vieren en te genieten van 
de zoete en hartige gerechten!
Geopend: 7 dagen per week, maandag t/m 
zaterdag van 11.00 tot 19.00 uur en zondag van 
10.00 tot 18.00 uur.

ARCADEKAMER  
FAMILY'S GAMES OUISTREHAM   
51 place Alfred Thomas - Casino Barrière
14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)7 49 33 47 57
familys.games14@gmail.com
www.familys-games.fr/nos-salles/ouistreham
Ontdek Family's Games in Ouistreham, een 
bruisende plek van vermaak pal tegenover 
het prachtige Riva Bella-strand, vlak onder 
het prestigieuze Casino Barrière. Bij Family's 
Games in Ouistreham wacht je een onver-
getelijke speelervaring in een ruimte van 
250m² met maar liefst dertig arcadespellen, 
geschikt voor zowel jong als oud.
Geopend: Gedetailleerde openingstijden op de 
website.
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Oorlogssimulatiespel in teamverband: 2 
teams strijden tegen elkaar in verschillende 
scenario's (deadmatch per team, vlagverde-
diging, verdediging van het fort). Doel: 
zoveel mogelijk tegenstanders raken.
Geopend: 30/03 tot en met 03/11. Gedetailleerde 
openingstijden beschikbaar op de website.
Tarieven: Volwassenen (+12 jaar): van €20 tot €34. 
Kinderen (8-12 jaar): van €16 tot €20
Gedetailleerde prijzen op de website.

CIRCUIT VAN CAEN    
Parc du Clos Neuf - 14840 DEMOUVILLE
Tel.: +33 (0)2 31 72 20 00
contact@circuit-caen.fr - circuit-caen.fr
Ontdek het plezier van racen op een van 
de grootste circuits van Normandië dankzij 
het Circuit de Caen. Een team van gepas-
sioneerde professionals verwelkomt u het 
hele jaar door, met vrienden of familie.
Geopend: dagelijks van 10 tot 19 uur (behalve 
25/12). Afhankelijk van het aantal bezoekers, het 
weer en de tijd van het jaar kunnen de openingstij-
den korter of langer zijn. Van september tot juli zijn 
bepaalde woensdagen exclusief gereserveerd voor 
de vliegschool.
Tarieven: Kinderkart +7 jaar en 1,30 m: € 18 / 
sessie op het circuit van Monaco. Kart 270 cc +14 
jaar: 22 € / sessie op het circuit van Monaco. Kart 
390 cc +16 jaar: 30 € / sessie op het circuit van 
Monza. Passiepakket +16 jaar, d.w.z. één sessie in 
270 cc + één sessie in 390 cc: 45 € / sessie

FAMILIEAANBOD

Er zijn drie kartcate-
gorieën voor jong en oud vanaf 7 jaar. 
En voor nog meer plezier zijn er tijdens 
de schoolvakanties rijlessen voor 
kinderen.

CIRCUIT VAN OUISTREHAM    
Boulevard Maritime - 14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)2 31 96 65 62
info@circuit-ouistreham.com
loisirs.teamactive.fr/circuit-de-ouistreham
Deze kartbaan van 550 meter, gelegen aan 
het strand, bezorgt u onvergetelijke sensaties! 
Of u nu met familie of vrienden komt, in ons 
veelzijdige recreatiecentrum kunt u de wegen 
verkennen aan boord van een Rosalie en het 
dorp Ouistreham ontdekken, of zelfs voor 
even een Formule 1-coureur worden tijdens 

een Grand Prix-sessie … Terwijl de kleinsten 
op avontuur trekken met elektrische autootjes 
op een speciaal voor hen ontworpen circuit. 
Geopend: april tot begin november: weekenden, 
feestdagen en schoolvakanties.  Juli en augustus: 
dagelijks.
Tarieven: Karten Kinderen (+7 jaar en 1,25m): €16. 
Karten Volwassenen (+12 jaar en 1.55m): €18. 
Grand Prix-karten: €50 (min. 8 personen).
Elektrische buggy: €3. 4-zits Rosalies: €14 voor 30 
minuten / €22 voor 1 uur.

LE DOMAINE DE OUEZY   
22 rue Auguste Lemonnier - 14270 OUEZY
Tel.: +33 (0)2 31 40 68 19
contact@domainedeouezy.fr
www.domainedeouezy.fr
Le Domaine ligt in het Pays d'Auge, op 
ongeveer 20 minuten van Caen. Het is een 
prachtig bosrijk park van 20 hectare met ver-
schillende mogelijkheden voor activiteiten. 
Maak van dichtbij kennis met de boerderij-
die-ren via een parcours dat u door de hokken, 
boomgaarden en langs de rivier voert. Naast 
de dieren kunnen de kinderen genieten van 
een avonturenparcours en een tokkelbaan, en 
de ouders kunnen er proeven van de bio-lo-
gische producten van de boerderij.

FAMILIEAANBOD
Kinderen (en ouders!) kunnen 
de lammetjes aan het eind 
van de dag zelfs de fles geven!

TRAMPOLINE PARK  
NORMANDY JUMP   
15 avenue de la Voie au Coq 
14760 BRETTEVILLE-SUR-ODON
Tel.: +33 (0)2 35 20 07 70
caen@normandy-jump.fr
www.normandy-jump.fr/trampoline-park
700 m² aan acrobatische obstakels verdeeld 
in verschillende zones. Een startbaan van 
15 meter, een ninja-parcours … Kom met 
vrienden of familie de "trampo fitness"- of 
"parkour-initiatie"-activiteiten ontdekken. 
Ontdek ook "Cardio Wall", een nieuwe ac-ti-
viteit in Caen om uzelf uit te dagen met 
vrienden maar ook voor sporters die op zoek 
zijn naar prestaties en nieuwe records.
Geopend: Schoolvakanties: maandag, dinsdag en 
donderdag van 16.00 tot 21.00 uur, woensdag van 
10.00 tot 21.00 uur, vrijdag van 16.00 tot 22.00 
uur, zaterdag van 10.00 tot 22.00 uur en zondag 
van 10.00 tot 20.00 uur. Schoolvakanties: dagelijks 
van 10 tot 20 uur.
Tarieven: Prijs voor 1 uur: €12 + €8 per extra uur
Prijzen beschikbaar op de website voor abonne-
menten. Paar antislipsokken verplicht: €2.

Mini-Golf
MINI-GOLF L'ACCOSTAGE     
Esplanade Lofi - 14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)2 31 97 05 23
laccostage.ouistreham@orange.fr
www.restaurant-laccostage-ouistreham.fr
Geniet na een dagje strand van een 
ontspannen partijtje golf, een heerlijk 
moment van ontspanning en gezelligheid! 
De minigolfbaan telt kunstgrasbanen en 

is beveiligd. Ouders hoeven zich dus geen 
zorgen te maken. Clubs en golfballen zijn 
verkrijgbaar bij de receptie. Deze activiteit 
is ideaal voor gezinnen. Geniet achteraf van 
een drankje en een hapje in de bar-brasse-
rie met uitzicht op zee en laat uw kinderen 
spelen op het springkasteel.
Geopend: dagelijks van 9 tot 19 uur (van 9 tot 22 
uur in juli en augustus).
Tarieven: €6 per spel.  50 voor 10 spellen.

Recreatiepark
BEAUREGARD  
AVENTURE ACCROBRANCHE  
Domaine de Beauregard 
568 route de Ouistreham
14200 HEROUVILLE-SAINT-CLAIR
Tel.: +33 (0)2 31 44 14 79
beauregardaventure@gmail.com
www.beauregard-aventure.com
Op 5 minuten van Caen en Ouistreham 
vindt u meer dan 160 leuke en gevarieerde 
spel-letjes verdeeld over 10 avonturenpar-
cours in de bomen voor alle leeftijden (tok-
kelba-an, boomklimmen en sprong van 10m 
â€¦). 9 parcours met toenemende moeili-
jkheids-graad. Misook ons nieuwe paintball-
terrein niet met zijn 4 terreinen verspreid 
over meer dan 10.000 m2.
Geopend: 30/03 tot en met 03/11. Gedetailleerde 
openingstijden beschikbaar op de website.
Tarieven: Van €8 tot €24. Gedetailleerde prijzen op 
de website.

FAMILIEAANBOD

Een parcours voor baby's 
vanaf 3 jaar.

BEAUREGARD PAINTBALL CAEN  
Domaine de Beauregard - 568 route de Ouistreham
14200 HEROUVILLE-SAINT-CLAIR
Tel.: +33 (0)2 31 44 14 79
beauregardpaintball@gmail.com
beauregard-paintball.com
Een terrein van 10.000 m² verdeeld over 
4 ver-schillende spelwerelden en en de 
modernste speluitrustingen. Hier kunt u zich 
uitleven in team en even stoom afblazen! 

 



90 91www.caenlamer-tourisme.nl www.caenlamer-tourisme.nl

WAAR WE ONS VERMAKEN WAAR WE ONS VERMAKEN

EXCURSIES

ACSM TOURS  
11 rue Jean Monnet - ZAC des Hauts Prés  
14440 DOUVRES-LA-DELIVRANDE
Tel.: +33 (0)2 31 06 00 15
contact@acsm-tours.com - acsm-tours.com
Excursies op maat in het Frans, Engels, Spaans, 
Russisch. In Normandië (Mont-St-Michel, lan-
dingsstranden, Dieppe, Honfleur, Rouen, 
Etretat, Giverny, Pays d'Auge), in Bretagne 
(Saint-Malo, Cancale), in de Hauts-de-France 
(Veldslagen van de Somme en van Vlaande-
ren - Vimy Ridge en Ieper). Thema's: Eerste en 
Tweede Wereldoorlog, de impres-sionisten, 
in de voetsporen van de Vikingen, Willem 
de Veroveraar, gastronomische bezoeken en 
ambachten, familiebezoeken.
Tarieven: alleen op aanvraag.

LABEL WEST 
10 rue des Métiers  - 14123 CORMELLES-LE-ROYAL
Tel.: +33 (0)2 31 34 63 53
contact@label-west.com - www.label-west.com
Deze eersteklas service wordt u aangeboden 
in Mercedes voertuigen! Gidsen in de taal 
van uw keuze: Engels, Spaans, Portugees, 
Duits. Privérondleidingen langs de be-langri-
jkste plaatsen in Normandië (Mont St Michel, 
in-vasiestranden, Pays d'Auge, Caen, Bayeux, 
enz.). Luchthavenshuttles en bezoeken op 
maat. Mogelijkheid tot tours op maat van 
kinderen (schattenjacht).
Geopend: Het hele jaar door, 7 dagen per week.
Tarieven: alleen op aanvraag.

NORESTA 
contact@noresta-experience.fr  
www.noresta-experience.com
Noresta is gespecialiseerd in must-see tours 

in Normandië en biedt rondleidingen langs 
de Amerikaanse/ANGLO/CANADIAANSE D-Day 
landingsstranden, Mont Saint Michel & 
Saint-Malo, Pays d’auge & Honfleur, Etretat 
en de kastelen van de Loire. Tours vertrek-
ken vanuit Caen & Bayeux, voor een totale 
onderdompeling met lokale gidsen, nieuwe 
minibussen met airconditioning, vrije tijd, vers 
water. Tours beschikbaar in het Engels, Duits 
en Frans voor 2 tot 8 personen (online reser-
veren), tot 80 personen op aanvraag. 
Geopend:  Het hele jaar door, 7 dagen per week.

NORMANDY PRIVATE TOURS  
26 rue de la Fontaine - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 85 31 70
normandyprivatetours@gmail.com
www.hotelfontaine-caen.com
Ontdek de invasiestranden met vertrek uit 
uw hotel in Caen en/of met uw gastheer van 
het hotel La Fontaine Caen Centre tijdens een 
privé-tour. Van 9.00 tot 15.00 uur - D-Day 
Tour Omaha Beach: Pointe du Hoc, Omaha, 
Amerikaanse begraafplaats, Duitse batterij 
van Longues-sur-Mer, Arromanches. Van 
9.00 tot 18.00 uur: D-Day Tour Omaha en 
Utah Beach. Onze tours volgen uw wensen en 
ritme (museum, Juno Beach, Sword Beach...).
Geopend: Gesloten van 15/12 tot 15/01.
Tarieven: Privé D-Day Tour Omaha Beach (9u-3u): 
450€. Privé D-Day Tour Omaha en Utah Beach 
(9u-18u): 550€. Prive pendeldienst naar Mont-
Saint-Michel - 4 uur ter plaatse (9u-16u): 450€.
Tarieven voor 1 tot 6 personen. Prijsopgave op 
aanvraag voor Juno, Sword, Gold Beach. Entree 
museum en lunch niet inbegrepen.

SEE MY NORMANDY 
51 avenue Harold Pickersgill 
14880 HERMANVILLE-SUR-MER
Tel.: +33 (0)6 18 63 17 35
karine.poullard@seemynormandy.fr - fr.seemynormandy.fr
Karine Poullard, gids-spreker, neemt u mee 
voor een reis door de geschiedenis van de 
streek, dieu alleen, met uw gezin of in een 
groep kan beleven. Zelfs na 25 jaar ervaring 
is ze nog altijd op zoek naar nieuwe benade-
rin-gen, nieuwe ontmoetingen, en zal samen 
met u bekijken hoe ze een totaalbeleving kan 
creëren, tijdens een privé-tour (2 uur), voor een 
halve- of een hele dag. In het Frans of in het 
Engels, voor ieder type klant, goed gehumeurd 
en vol energie! Neem gerust contact met haar 
op voor een programma of tarief.

LE MONDE MINIATURE    
25 rue d'Ermington 
14570 CLECY
Tel.: +33 (0)2 31 69 07 13
contact@lemondeminiature.com
lemondeminiature.com
Vertrek met uw gezin op een uniek avontuur 
in Normandië. Ontdek een van de meest 
fabelachtige miniatuurwerelden die ooit in 
Europa is gebouwd (310 m²) met interactieve 
delen en miniatuurwerelden die voortdurend 
in beweging zijn.
Geopend: van paasweekend tot 31/10.
Tarieven: Volwassenen: €10,30.  
Kinderen (van 3 tot 11 jaar): €7,90

FAMILIEAANBOD

Laat u verwonderen… Maak na het bezoek 
een ritje met de familietrein en laat 
uw kinderen genieten op de enorme 
speeltuin met opblaasbare structuren.

RECREATIEPARK LOTEROT   
Ferme du Loterot
387 route de la liberté - 14240 CAHAGNES
Tel.: +33 (0)2 31 77 57 27
contact@loterot.com - www.loterot.com
Multi-Golf op een parcours met 12 holes, 
4 leuke activiteiten: swin-golf, disc-golf, 
foot-golf en archery-golf; Guillaume's uit-
dagingen (tentoonstelling, kasteel, drakkar, 
tuin, houten spellen); Histoire 44 (ten-
toonstelling en escape game); Oriëntatieloop, 
themapaden, bezoek aan de boomgaard. 
HomeBall. Toegankelijk voor kinderen vanaf 
6 jaar. Activiteiten van 2 tot 4 uur. Kies uw 
activiteit of probeer alles!
Geopend: 06/04 tot 29/09 dagelijks van 10 tot 18 uur.
Tarieven: Vrijetijdspas: €12/volwassene, €10/kind.

POP CORN LABYRINT CAEN   
D225A, tussen La Tourelle en La Hogue 
14630 FRENOUVILLE
Tel.: +33 (0)6 22 45 87 51
caen@popcornlabyrinthe.fr
www.popcornlabyrinthe.fr/caen
Welkom in de wereld van Pop Corn Laby-
rinthe! Kom tijdens de zomervakantie een 
uniek, tijdelijk openluchtconcept uitprobe-

ren: een enorme speeltuin voor iedereen, 
zowel kinderen als volwassenen, dankzij 
een doolhof van 40.000 m² dat midden in 
de natuur is aangelegd, voor een activiteit 
van 1 uur en 30 minuten waarbij behendi-
gheid en competitie vereist zijn, of boeiende 
raadsels voor de nieuwsgierigen onder jullie. 
Onze thema-avonden zorgen voor een extra 
vleugje nachtelijk mysterie.
Geopend: van begin juli tot eind september. Check 
onze openingstijden op de website.
Tarieven: details op de website.

Zoölogisch park
DIERENTUIN CHAMPRÉPUS   
493 rue Saint-Gaud - 50800 CHAMPREPUS
Tel.: +33 (0)2 33 61 30 74
contact@zoo-champrepus.com
www.zoo-champrepus.com
Ga midden in de Normandische coulisse- 
landschap (op 1 uur van Caen) naar de 
die-rentuin, voor reis door de dierenwe-reld in 
een decor dat rust uitstraalt. 300 dieren, 60 
verschillende soorten in een landschap-pelijke 
omgeving van 10 hectares… Ontdek de dieren 
in hun ver-schillende zones, en de kinderboer-
derij (voor de kleinsten); klim in de magische 
hut met zijn reuze glijbanen, de overdekte 
speel-toestellen voor elke leeftijd, en vergeet 
niet de speeltuinen langs de hele route!
Geopend: februari tot november (openingstijden 
variëren afhankelijk van het seizoen).
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UITGAAN

Drink wat 
ÂMBAR  
41 boulevard Maréchal Leclerc - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)6 29 80 65 25
ambarcaen@gmail.com - ambarcaen.com
Een gezellige, zonovergoten bar waar u 
kunt eten en dansen in het hart van Caen! U 
wordt er ondergedompeld in drie werelden 
die geïnspireerd zijn door de zon: een eerste 
mo-nochrome oranje zaal die u doet denken 
aan de ondergaande zon, een tweede zaal 
met een mediterrane inrichting en tot slot, 
achter de bar, een enorme bank die een 
dertigtal gasten kan ontvangen. De tapas 
en cocktails worden volledig naar wens 
gemaakt, hier is alles uniek!
Geopend: dinsdag tot zaterdag van 18.00 tot 
01.00 uur.

ANDRY - 1867 - LOUNGE BAR 
51 avenue Andry - 14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)2 31 97 18 79
contact@villa-andry.fr - www.villa-andry.fr
In een knusse sfeer met een uniek lounge-
in-terieur, kunt u een plaatsje uitzoeken met 
uitzicht op zee... onder het genot van een 
Normandisch aperitief. Streekproducten, 
vleeswaren van Charcuterie Pagny Ouistre-
ham, oesters uit het Kanaal, Terre & Mer 
ril-lettebroodjes uit Ouistreham en la Manche, 
klassieke en huisgemaakte cocktails, wijnen, 
appelsap, cider en Calva uit de Boomgaarden 
van Ducy, ambachtelijk bier van Ranville...

GINI'S BAR  
36 avenue de la Libération - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 93 46 65
gilnick@ginisbar.fr - ginisbar.fr
Alleen of met vrienden … voor of na het 
res-taurant … op het terras of aan de toog 
… met of zonder alcohol … het team van 
GINI's Bar staat voor u klaar en ontvangt u 
in een gezellige sfeer! Kom genieten van de 
zon op ons terras en geniet van het adem-
bene-mende uitzicht op het kasteel van 
Caen! Bar om even te ontspannen of om iets 
te eten op elk gewenst moment: cocktails 
of frisdrank, charcuteriebordjes, portie 
gemengd, verse huisgemaakte tapas …
Geopend: dinsdag tot zaterdag van 15.00 tot 
01.00 uur, zondag van 11.00 tot 20.00 uur. 
Gesloten op maandag.
Tarieven: Tapas: €2,40 tot €3,50. Borden van €16 
tot €18.

LES QUILLES 
12 rue du Vaugueux - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 93 20 30
les.quilles.caen@gmail.com
Maak kennis met een nieuw gezicht en een 
nieuw avontuur in deze wijk die bekend 
staat om zijn vele restaurants: "Les Quilles" 
is een bar met een warme sfeer waar ge-
zelli-gheid, gulheid, eenvoud en authenti-
citeit de boventoon voeren! U vindt er een 
ruime keuze aan wijnen en cocktails, en vele 
gerechten om te delen (borden en tapas). 
Groepen zijn welkom op aanvraag.
Geopend: dinsdag tot zaterdag van 18.00 tot 
01.00 uur van september tot mei. In juni, juli en 
augustus 7 dagen per week geopend.
Tarieven: Wijnen per glas: van €4,50 tot €8. 
Flessen wijn: vanaf €20. Cocktails: €8,50. Tapas: 
van €5 tot €15.
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bioscoopervaring: 10 zalen, perfect zicht, 
schermen van 10 tot 18m, de nieuwste 
technologieén (2K, 4K, 7.1 geluid en Dolby 
Atmos-geluid), comfort (1,20m tussen de 
rijen), innovaties (dynamische en duos-
toe-len, E-tickets voor directe toegang), rijke 
programmering (VF, VOST, VFST, 2D en 3D). 
2 uur gratis parkeren met uw ticket + 2 uur 
met de Rives de l'Orne-privilegekaart (gratis 
bij de receptie van het winkelcentrum).
Geopend: Het hele jaar door, 7 dagen per week.

Sportwedstrijden
RENBAAN VAN CAEN   
Boulevard Yves Guillou - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 27 50 80
www.hippodrome-caen.com
Van maart tot november komen sport en 
spektakel in het hart van de stad Caen samen 
op de grote zandbaan voor meer dan dertig 
paardenrennen. Op de renbaan van Caen 
vinden elk jaar ook meer dan 45 kwalifica-
tiewedstrijden plaats, waar paarden van 2 tot 
5 jaar hun uiterste best doen om het officiële 
keurmerk te verdienen dat aangeeft dat ze in 
staat zijn om deel te nemen aan wedstrijden.
Geopend: Het hele jaar door, afhankelijk van de 
race- en kwalificatiekalender.
Tarieven: Volle prijs: €3. Gratis toegang: -18 
jaar, studentenkaart, seniorenkaart, gehandi-
captenkaart.

�ACHTER DE  
SCHERMEN BIJ DE RENBAAN 
VAN CAEN  

booking.caenlamer-tourisme.fr
Ontdek de renbaan van Caen aan de 
hand van zijn geschiedenis, zijn grote 
evenementen en een blik achter de 
schermen. Uw gids legt u uit hoe een van 
de oudste renbanen van Frankrijk werkt 
en wat de belangrijkste evenementen zijn 
op de kalender van 28 meetings per jaar. 
In het Frans.
Geopend: 27/04, 05/05, 11/05, 18/05, 
09/09, 21/09, 12/10 en 20/10.
Tarieven: Vol: €6. Gratis voor kinderen onder 
de 18 jaar.

IN HET HART VAN DE VREDE IN 
EEN VOLGBUS  

booking.caenlamer-tourisme.fr
ViFeel the thrill of the chase on board a 
minibus racing behind the horses to the 
finishing post!
Opening times: 27/04, 05/05, 11/05, 18/05, 
09/09, 21/09, 12/10 and 20/10.
Rates: Full: €8. Free for under-18s.

PALAIS DES SPORTS CAEN LA MER   
2 rue Michelle Guillais - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 39 40 00
caenlamer.fr/palais-des-sports
De nieuwe topsporthal van de regio heeft haar 
deuren geopend in Caen, vlakbij de Zenith. De 
vorm is opvallend van buiten en indrukwek-
kend van binnen. Esthetisch, innovatief en 
milieuvriendelijk, het Palais des Sports is klaar 
om te schitteren: 4.200 zitplaatsen, 360° 
rond het veld, zitplaatsen zo dicht mogelijk 
bij de teams, ontmoetingsruimtes, beveiligde 
kluisjes, bars en terrassen …

TAVERNE LE VALHALLA  
Zie pagina 85
Welkom in Valhalla, de 1e taverne voor bi-
jlwerpen van Frankrijk! Het is hoog tijd om 
uw beeld van een bar te veranderen. Kom 
en ontdek het bijlwerpen in Valhalla terwijl u 
uw dorst lest of van een feestmaal geniet. Na 
een initiatie met een van onze bijlwerpers is 
het aan u om uw bijl in het hart van het doel 
te planten.
Geopend: woensdag en donderdag van 17.00 
tot middernacht, vrijdag van 17.00 tot 1.00 uur, 
zaterdag van 11.00 tot 1.00 uur.  Gesloten op 
maandag, dinsdag en zondag.
Tarieven: Bijlwerpen: vanaf €5 per persoon voor 30 
minuten bijlwerpen met 5 personen, €5 extra voor 
een 6e persoon. Vanaf €7 per persoon voor 1 uur 
bijlwerpen met 5 personen, €7 extra voor een 6e 
persoon.

Casino
CASINO BARRIÈRE OUISTREHAM  
51 place Alfred Thomas - 14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)2 31 36 30 00
casinoouistreham@groupebarriere.com
www.casinosbarriere.com/fr/ouistreham.html
Het Casino Barrière Ouistreham verwelk-
omt u elke dag in een gemoedelijke sfeer… 
150 gokautomaten, 22 elektronische 
Engelse rou-lettemachines, 1 elektronische 
blackjacktafel, een lounge met tafelspellen, 
een brasserie met uitzicht op zee, een thea-
terzaal!
Geopend: elke dag vanaf 9.30 uur. Sluit om 2 uur 
's nachts van zondag tot donderdag. Sluit om 2.30 
uur op vrijdag en om 3.00 uur op zaterdag.
Tarieven: Gratis toegang, maar alleen voor volwas-
senen die geen gokverbod hebben, op vertoon van 
een geldig identiteitsbewijs.

Bioscoop
BIOSCOOP CAFÉ DES IMAGES   
4 square du Théâtre  
14200 HEROUVILLE-SAINT-CLAIR
Tel.: +33 (0)2 31 45 34 70
info@cafedesimages.fr - www.cafedesimages.fr
Het Café des images, een innovatieve 
bioscoop, een duurzaam restaurant en een 
sociale werkplaats, positioneert zichzelf rond 
onverwachte projecten die inspelen op de 
wereld en de maatschappij om hen heen. In 
een gastvrije en warme omgeving met wifi 
kun je Franse en originele versies van films 
ontdekken, films en workshops voor kinderen 
ervaren, maar ook een drankje doen, een 
huisgemaakte maaltijd nuttigen, deelnemen 
aan evenementen of een selectie van au-
teurspellen ontdekken.

BIOSCOOP LUX 
6 avenue Sainte-Thérèse - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 82 29 87
cinemalux@cinemalux.org - www.cinemalux.org
Bioscoop "Art et Essai" in de buurt van het 
stadscentrum, biedt films voor iedereen met 
vele nieuwe releases (films in de originele 
taal en gedubt, festivals, ontmoetingen, 
debatten…). Het heeft 3 schermen, gere-no-
veerde zalen met reusachtige schermen met 
2D en 3D digitale projecties en een cafetaria. 
Bereikbaar met de tram met lijnen T1 en T3, 
halte "Lux-Victor Lépine".

BIOSCOOP PATHÉ  
CAEN LES RIVES DE L’ORNE  
14 esplanade Léopold Senghor - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)8 92 69 66 96
www.cinemasgaumontpathe.com
Pathé Caen zorgt voor een revolutie in de 
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Voorstellingen en 
concerten
LE CARGÖ   
9 cours Caffarelli - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 86 79 31
contact@lecargo.fr - lecargo.fr
"Le Cargö", het podium voor eigentijdse 
muziek in de stad Caen, heeft een Club 
(420  plaatsen) en een Grote Zaal (938 
plaatsen), en biedt sinds 2007 een podium 
aan onafhankelijke, vernieuwende artiesten 
in wording, uit de streek of het buitenland, 
maar ook populaire artiesten. Behalve de 
concertzalen biedt "le Cargö" residenties 
voor artiesten, en 6 studio's voor repetities, 
producties en opnames voor amateurmuzi-
kanten.
Geopend: De receptie en het kaartjesloket zijn 
de hele dag geopend op maandag, dinsdag en 
donderdag van 13.00 tot 18.00 uur en op vrijdag 
van 13.00 tot 17.00 uur.
Tarieven: details op de website.

THEATER CAEN  
135 boulevard Maréchal Leclerc - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 30 48 00
billetterie@theatre.caen.fr - theatre.caen.fr
Als de toonaangevende locatie voor live 
optredens in Normandië trekt het elk seizoen 
120.000 toeschouwers. Alle genres komen 
aan bod: opera, theater, dans, concerten, 
muziektheater, nieuw circus, jazz en we-
reldmuziek. Elk seizoen worden er ongeveer 
honderd shows opgevoerd, waarvan vele 
gratis zijn.
Tarieven: details op de website.

THEATER CHAMP EXQUIS  
8 rue Roger Salengro - 14550 BLAINVILLE-SUR-ORNE
Tel.: +33 (0)2 31 44 08 31
communication@champexquis.com
www.champexquis.com
Het Théâtre du Champ Exquis, een nationaal 
bekend podium voor kunst, kinderen en 
jongeren in Blainville-sur-Orne, biedt 
van oktober tot juli een multidisciplinair 
programma voor een jong publiek en gezinnen. 
Het Ribambelle festival voor kinderen van 
0-12 jaar wordt elk jaar in maart gehouden. 
Andere hoogtepunten zijn Café Biberon Litté-
raire, Before: Éclat(s) de rue …
Geopend: Het culturele seizoen van het theater 
loopt van oktober tot juli. De kassa is geopend op 
dinsdag van 15.00 tot 18.00 uur, woensdag van 
10.00 tot 12.30 uur en van 14.00 tot 18.30 uur, 
donderdag van 15.00 tot 18.00 uur en vrijdag van 
15.00 tot 17.30 uur.
Tarieven: details op de website.

FAMILIEAANBOD
Het theater biedt ook  
workshops en cursussen  
aan (theater, muziek …) voor kinderen 
vanaf 7 jaar, tieners en volwassenen!

LE ZÉNITH DE CAEN 
6 rue Joseph Phillippon - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)8 91 67 00 17
contact@zenith-caen.fr - zenith-caen.fr
De Zénith de Caen is een modulair podium 
met een hoge capaciteit dat plaats biedt aan 
maximaal 6990 toeschouwers (volledige ca-
pa-citeit zit/standmeter). Sinds 1993 zijn er 
veel nationale en internationale headliners en 
een breed scala aan muzikale evenementen 
geweest. Gebruikelijke ver-kooppunten: City 
Live, Premier Rang, Fnac, Leclerc, Carrefour, 
Cultura, Cora...
Geopend: Het hele jaar door, volgens schema.
Tarieven: details op de website.

BOODSCHAPPEN DOEN

Kunst en ambachten
BEELDEND KUNSTENAAR  
GRAVEUR - VÉRONIQUE FOUCHER   
11 rue de la Grève 
14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)6 95 95 42 13
vfoucherthomas@gmail.com
vfoucher-plasticienne.jimdo.com
Beeldend kunstenares Véronique FOUCHER 
biedt workshops en lessen aan in haar 
atelier om houtgravures en linosne-den 
te maken. Kinderen maken er kennis 
met de beeldende kunsten door middel 
van workshops in gravure, boetseeren, 
gemengde technieken… Bemiddeling: ar-
tis-tieke workshops, speci-fieke projecten, 
eve-nementen. 
Geopend: Het hele jaar door. Open huis, kinder- en 
familieworkshops, tentoonstellingen in het atelier: 
op afspraak.

FAMILIEAANBOD
Tijdens de schoolva-
kanties biedt het VVV-kantoor van 
Ouistre-ham  creatieve workshops  aan 
voor kinderen van 5 tot 12 jaar: 
boetseren, graveren... Het thema van 
de workshops varieert naargelang het 
seizoen. In het Frans.

L'ATELIER DE LA SOURIS 
27 avenue de la Mer 
14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)9 83 20 13 64
atelierdelasouris@gmail.com
www.latelierdelasouris.com
In haar atelier biedt La Souris stoffen aan voor 
patchwork en creatieve hobby's, bio-logische 
of OekoTex 100 gecertificeerde stoffen, 
four-nituren en borduurwerk. U vindt er ook 
unieke en personaliseerbare creaties in stof, 
Made in Caen, en handges-tikt voor jong 
en oud. Er worden geregeld naaiworkshops 
georganiseerd om u kennis te laten maken 
met het naaien, of om een creatief moment 
te delen in een gezellige sfeer.
Geopend: dinsdag t/m zaterdag van 10.00 tot 
12.30 uur en van 14.30 tot 19.00 uur.

HOEDEN CAEN 
ELLE N'EN FÉE QU'À SA TÊTE   
18 rue Arcisse de Caumont - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 73 85 24
sylvie-orcier@hotmail.fr - www.chapeauxcaen.com
Hoeden, petten, ceremoniële hoeden, voor 
de zon, voor de regen. Gemaakt in Caen maar 
ook prestigieuze Franse merken, bij Elle n'en 
fée qu'à sa Tête hebben ze hoeden, maar dat 
niet alleen … U vindt er ook modeaccessoires, 
Franse sokken, sjaals, riemen, bretels en vlin-
derdassen. En als u een hoed op maat wilt 
laten maken, dan maakt de hoedenmaker 
exact wat u wil!
Geopend: maandag van 14.00 tot 19.00 uur, 
dinsdag en woensdag van 10.00 tot 13.00 uur en 
van 14.00 tot 19.00 uur en donderdag tot zaterdag 
van 10.00 tot 19.00 uur.
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Winkelcentrum & 
warenhuizen
CARREFOUR MARKET OUISTREHAM  
Route de Caen 
14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)2 31 96 88 89
ouistreham@franchise.cmarket.fr
www.carrefour.fr/magasin/market-ouistreham
De Carrefour Market, aan de ingang van 
Ouistreham, is een gezellige winkel met attent 
en beschikbaar personeel en verschillende 
diensten: winkelcentrum, Carrefour Drive,  
autoverhuur, cadeau-bonnen, foto-ontwik-
keling, foto-ID, ticket-verkoop voor shows, 
wasserette…
Geopend: maandag t/m zaterdag van 8.30 tot 
20.00 uur en zondag van 9.00 tot 12.45 uur. In juli 
en augustus op zondag van 9.00 tot 19.30 uur.

WINKELCENTRUM  
CARREFOUR HÉROUVILLE   
103 Le Val 
14200 HEROUVILLE-SAINT-CLAIR
Tel.: +33 (0)2 31 44 57 14
www.centre-commercial.fr/carrefour-herouville
Dit winkelcentrum ligt aan de ingang van 
Caen, op een steenworp afstand van het 
strand van Ouistreham. Het is zeer goed 
be-reikbaar met het openbaar vervoer 
en omvat verschillende merken zoals 
Carrefour, H&M, Mango, Sephora, Pimkie, 
Promod, Celio, Brice… Het winkelcentrum 
biedt ook animaties voor kinderen in 
speciale ruimtes. Blijf verbonden en maak 
gebruik van de ap-plicaties, wifi++ verbin-
ding, wifi-zone.
Geopend: van maandag tot zaterdag van 9.30 tot 
19.30 uur. Carrefour hypermarkt van 8.30 tot 
21.00 uur van maandag tot zaterdag en van 9.00 
tot 12.30 uur op zondag. Restaurants zijn open van 
maandag tot zondag.

WINKELCENTRUM MONDEVILLAGE   
30 rue Joseph Jacquard - 14120 MONDEVILLE
Tel.: +33 (0)2 31 78 62 37
mondevillage.fr
Mondevillage, dat zijn meer dan 34 winkels 
en restaurants die op u wachten! Schoenen, 
schoonheid, juwelen, cultuur en recreatie, 
huis en decoratie, kindermode, damesmode, 

herenmode, restaurant, bank, etc.: in 
Mon-devillage vindt u gegarandeerd wat u 
zoekt! Een grote parkeerplaats, een kin-ders-
peelplaats en gratis wifi maken het dorp 
compleet!
Geopend: Winkels geopend van maandag t/m 
donderdag van 9.30 tot 19.00 uur, vrijdag en 
zaterdag van 9.30 tot 20.00 uur.

WINKELCENTRUM MONDEVILLE 2  
Z.A de l'Etoile 
14120 MONDEVILLE
Tel.: +33 (0)2 31 35 61 61
cc.mondeville2@gmail.com 
www.mondeville2.fr
Het winkelcentrum Mondeville 2 trekt 
jaarlijks meer dan 5 miljoen bezoekers. Met 
5.000 gratis parkeerplaatsen biedt het win-
kel-centrum zijn bezoekers een compleet 
aanbod van diensten zoals een Carre-four-
hy-permarkt, 100 mode-, beauty-, sport- en 
woonwinkels en talrijke restau-rants. Met 
zijn bioscoop en regelmatige evenementen 
is Mondeville 2 een niet te missen winkel- en 
vrijetijdsbestemming!
Geopend: maandag tot zaterdag van 9.30 tot 
20.00 uur. Carrefour hypermarkt: maandag tot 
zaterdag, 8.30 tot 21u.

GALERIES LAFAYETTE   
108-114 boulevard Maréchal Leclerc  
14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 39 31 00
caen@galerieslafayette.com
www.galerieslafayette.com
Het warenhuis Les Galeries Lafayette, te 
vinden in het centrum van Caen, biedt de 
laatste modetrends met collecties voor dames, 
heren, kinderen, de afde-lingen ve-rzorging, 
lingerie, uurwerken, zonnebescher-mings-
producten, schoenen, lederwerk en interieur. 
Uw winkel biedt tevens vele diensten om 
zorgeloos te winkelen: dutyfree, aanpas-
sin-gen, cadeaubonnen...
Geopend: maandag t/m vrijdag van 10.00 tot 
19.30 uur, zaterdag van 10.00 tot 20.00 uur.

FILT 1860  
2 rue Ada Lovelace - 14120 MONDEVILLE
Tel.: +33 (0)2 31 74 72 53
filt@filt.fr - www.filt1860.fr
Filt 1860 is een Normandische fabrikant die 
traditie, knowhow, technische expertise 
en innovatie combineert! Onze missie is het 
promoten van Franse textielexpertise in 
binnen- en buitenland, door middel van de 
koorden en netten die we al meer dan 160 
jaar in Normandië maken! Ontdek hoe Filt 
1860 de tand des tijds heeft doorstaan met 
een rondleiding door de fabriek. U ontdekt 
er hoe het authentieke winkelnet wordt 
gemaakt! Boek online.
Geopend: Alleen rondleidingen.

RONDLEIDING DOOR DE FILT 
1860 FABRIEK  

booking.caenlamer-tourisme.fr
Bezoek Filt 1860, dat het label Entre-
prise du Patrimoine Vivant (Onderneming 
voor Levend Erfgoed) heeft gekregen, 
en ontdek zijn voorouderlijke knowhow. 
Ons bedrijf staat bekend om zijn win-
kelnetten en het imago van ons bedrijf en 
onze producten wordt geëxporteerd naar 
meer dan 50 landen, waaronder Korea, 
Japan, de Verenigde Staten en Rusland!
Geopend: 10/01, 26/01, 28/02, 22/03, 
10/04, 15/05, 10/06, 21/06 om 14u. Andere 
tijden kunnen later worden gereserveerd.
Tarieven: Volwassenen: €8, €7 op vertoon 
van de Trip Normand-kaart. 3€ korting in de 
winkel voor alle bezoeken.

MR CHAPEAU   
21 rue Arcisse de Caumont - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 50 86 58
mr-chapeau@orange.fr - mrchapeau.fr
Michel Rousseau's specialiteit: de bolhoed. 
Deze hoedenmaker heeft een bijzondere 
smaak voor traditioneel vakmanschap. Of 
u nu op zoek bent naar een hoed voor een 
speciale gelegenheid of een hoofddeksel 
dat u elke dag zult dragen, Mr Chapeau zal 
u adviseren bij uw keuze of iets op maat 
maken volgens uw wensen. Hij verkoopt ook 
zorgvuldig gese-lec-teerde merken voor een 
uitgebreide keuze aan panama's, petten of 
vilten hoeden.
Geopend: dinsdag t/m zaterdag van 11.00 tot 
19.00 uur non-stop. Op maandag op afspraak.

LES SAVONS D'ORÉLY 
HANDGEMAAKTE ZEEP 
Chemin des abattoirs - ZA CADRAN 
14170 SAINT-PIERRE-EN-AUGE
Tel.: +33 (0)6 78 34 14 73
contact@savons-orely.net - www.savons-orely.net
Sinds 2004 maken we gecertificeerde biolo-
gische vaste zepen en cosmetica in onze am-
bachtelijke zeepfabriek Orély. Orély is erkend 
als meester ambachtsman, geeft om het 
milieu en selecteert rigoureus zijn grondstof-
fen: natuurlijke, biologische en lokale plan-
taardige oliën, klei, kruiden en essentiële 
oliën. In onze boetiek vindt u alles wat u 
nodig hebt voor zero-waste hygiëne. Elke 
donderdag is er om 14.00 uur een workshop 
zeep maken.
Geopend: winkel van maandag tot vrijdag van 
9.00 tot 12.30 en van 14.00 tot 17.00 (19.00 op 
dinsdag). Rondleidingen op afspraak op donderdag 
om 14.00 uur (van februari tot november).
Tarieven: Gratis toegang tot de winkel.
Rondleiding: Kinderen (6-12 jaar): €3. Volwassenen 
(+12 jaar): €6.
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LES RIVES DE L'ORNE  
Quai Amiral Hamelin - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 78 59 72
www.rivesdelorne.com
Verwen uzelf met een bezoekje aan Les Rives 
en ontdek de 65 winkels (mode, schoonheid, 
vrije tijd, decoratie), restaurants, bioscoop, 
sporthal en klimzaal. Op de esplanade in de 
open lucht en de kinderspeel plaats vinden 
regelmatig evenementen plaats voor jong en 
oud. Alle animaties zijn gratis, net zoals de 
parkeergarage die 1.5 uur gratis laat parkeren 
met de Privilegekaart beschikbaar is bij het 
onthaal (+2 uur als u naar de bioscoop gaat).
Geopend: Winkels: maandag tot zaterdag, 10.00 
tot 20.00 uur. Restaurants: 11.00 tot 23.00 uur. 
Columbus en Paul: 7.00 tot 20.00 uur.

Winkels en souvenirs
CARAVELLE SOUVENIRWINKEL  
80 avenue de la Mer - 14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)6 15 28 59 39
davi_jaime@hotmail.com - caravelle-souvenirs.com
Onze souvenirwinkel Caravelle zit boordevol 
cadeau-ideeën voor u en uzelf: producten 
voor op zee (vuurtorens, boeien, mokken, 
strandlakens, tassen …), artikelen met als 
thema de landing in Normandië in 1944, 
souvenirs met de beeltenis van Ouistre-
ham, een textielcollectie (zeilboten, D-Day 
t-shirts), armbanden …
Geopend: dinsdag t/m zondag van 10.00 tot 12.30 
uur en van 14.00 tot 19.00 uur.

LES CAENCAENS 
LA BOUTIQUE OUEST CÔTE  
23 rue Arcisse de Caumont - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)6 22 12 71 75
contact@lescaencaens.com - lescaencaens.com
Les CaenCaens, een merk dat trots zijn 
wortels heeft in Caen! Voor de liefhebbers 
van Caen, of u nu op doorreis bent, hier bent 
komen wonen of hier geboren en getogen 
bent. Les CaenCaens hebben ervoor gekozen 
om producten aan te bieden waar liefde 
en genegenheid voor Caen en Normandië, 
maar ook voor de mens, diep verankerd zijn 
in hun DNA! Ontworpen voor doorzetters 
door een doorzetter, omarmen de producten 
van CaenCaens hebben een uitgesproken 

positieve sfeer, gericht op de gemeenschap.
Geopend: dinsdag tot zaterdag, 10.30 tot 19.00 
uur.

BESTEK EN ZILVERWERK  
UIT CAEN HALLO 
37 rue Saint-Pierre - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 86 06 91
coutelleriehello@wanadoo.fr
sascoutellorfevreriecaennaisehello.site-solocal.com
Bestek en Zilverwerk Hello, opgericht 
in 1936, is de oudste winkel in Caen. In 
een mix van traditie en moderniteit vindt 
u er een breed assortiment voorwer-
pen (ontworpen met erkende expertise 
en bestemd voor zowel amateurkoks als 
professionals op het gebied van de gas-
tronomie), regionale messen, een voor-
treffelijke selectie Japanse keukenmessen 
en ook een ruim assortiment culinaire ge-
bruiksvoorwerpen en tafelgerei.
Geopend: maandag van 14.00 tot 19.00 uur, 
dinsdag t/m zaterdag van 10.00 tot 12.30 uur en 
van 14.00 tot 19.00 uur.

BOEKHANDEL  
DES VAGUES ET DES MOTS  
86 avenue de la Mer - 14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)9 50 86 95 48
librairie2riva@yahoo.fr
La Librairie Des Vagues et des Mots, gelegen 
in de rue de la Mer op een boogscheut van 
het strand, wordt gekenmerkt door een 
aangename en vriendelijke sfeer. Emilie, 
Rodolphe, Laetitia en Coralie heten u er 
graag welkom en delen hun tips met u. Kom 
binnen en ontdek deze gastvrije plek waar 
ieder een verrassend roman, stripboek, 
thriller of boek kan ontdekken! Je vindt er 
ook een ruime keuze aan ansichtkaarten en 
briefpapier.
Geopend: maandag van 14.00 tot 19.00 uur, 
dinsdag t/m zaterdag van 10.00 tot 12.30 uur en 
van 14.00 tot 19.00 uur.
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MILO - DE PLANTEN CONCEPTSTORE  
Tel.: +33 (0)6 31 29 85 35
milo.conceptstore@gmail.com
Privéverkoop en workshops het hele jaar door 
op afspraak in Luc-sur-Mer en andere speciale 
ruimtes afhankelijk van het evenement. De 
activiteit van MILO is gewijd aan planten in 
al hun vormen. MILO biedt producten van 
kunstenaars, ambachtslieden, ontwerpers en 
producenten: lijsten en decoraties van gesta-
biliseerde planten, cosmetica, serviesgoed op 
basis van planten, plantenverzorging, gastro-
nomische kruidenthee, sieraden, kleding voor 
jezelf of om cadeau te geven. Creatieve acti-
viteiten voor iedereen.
Geopend: Alleen op afspraak

Tarieven: €15. Workshops volwassenen: vanaf €15.

MOHAIR DU MARAIS -  
WINKEL VOOR MOHAIRWOL,  
KLEDING EN ACCESSOIRES  
12 rue du Marais 
14740 ROTS
Tel.: +33 (0)2 31 80 33 75
mohairdumarais@orange.fr 
www.mohairdumarais.fr
Ontdek onze winkel "Mohair du Marais" en 
geef uw ogen … en uw handen de kost in deze 
wereld van zachtheid! Mohair is een edele en 
comfortabele vezel: zacht, licht en warm, ze 
wordt niet vuil en houdt geen geurtjes vast. 
Onze wol wordt geverfd, gebreid en geweven 
in Frankrijk en gecombineerd met zijde. In 
de winkel: bollen mohair en zijde, mutsen, 
baretten, sjaals, handschoenen, truien, 
poncho's, sokken, pantoffels, plaids…
Geopend: Winkel: 2/01 tot 29/02: donderdag, 
vrijdag en zaterdag van 14u30 tot 18u30. Van 
01/03 tot 31/07: vrijdag en zaterdag van 14u30 
tot 18u30.  Van 01/08 tot 31/12: donderdag, 
vrijdag en zaterdag van 14u30 tot 18u30 (gesloten 
25/12).

Motorfiets
HARLEY DAVIDSON CAEN  
941 boulevard Charles Cros
ZAC Object'Ifs Sud - 14123 IFS
Tel.: +33 (0)2 31 35 50 20
harley.davidson.caen@wanadoo.fr
www.harley-davidson-caen.com
Harley-Davidson Caen is de officiële dealer 
van Normandië. Harley-Davidson Caen on-
derhoudt, repareert en verkoopt nieuwe 
en gebruikte auto's en motorfietsen van 
alle merken. Er is ook een ruimte voor mo-
torkleding en onderdelen en accessoires 
beschikbaar om uw motorfiets te personali-
seren, aan te passen en/of te voorzien van 
accessoires. Breng een bezoek aan deze 
dealer waar innovatie en klantbe-le-ving 
centraal staan! 

Mode en 
accessoires
PAPA PIQUE ET MAMAN COUD 
104 rue Saint-Pierre - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 86 75 53
www.papapiqueetmamancoud.fr/boutique-ppmc/caen
Ontdek de prachtige prints van onze textiel-
creaties, haaraccessoires, kledij en tassen. 
Elke maand verrassen nieuwe collecties jong 
en oud met een breed assortiment: haarac-
cessoires (scrunchies, barrettes …), water-
dichte stoffen tassen en zakjes, kinder- en 
babyaccessoires (slabbetjes, tassen en ver-
schoningsmatjes), en een ruime keuze aan 
coupons en stoffen per meter in katoen, 
voile, jersey en gecoate stoffen.
Geopend: dinsdag tot zaterdag, 10.00 tot 19.00 
uur.

Muziek
ESPACE DISC 
7 rue Arcisse de Caumont - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 50 38 32
espace.disc@free.fr
De winkel telt meer dan 10.000 CD's/DVD's/
blu-rays/vinylplaten. Espace Disc stelt haar 
33 jaar ervaring in muziek en cinema tot 
uw dienst met lage prijzen, must-haves, 
zeld-zaamheden, verzamelob-jecten, maar 
ook CD-vervangdoosjes en beschermende 
plastic hoezen voor 45 en 33 rpm vinyls. 
Aankoop en verkoop van CD's/DVD's/
blu-rays/vi-nylplaten.
Geopend: maandag 14.00-19.00 uur, woensdag 
t/m zaterdag 10.30-19.00 uur.

Tweedehands
HÔMA - HUIS | MODE | DECORATIE | 
KINDEREN 
2 avenue d'Harcourt - 14123 FLEURY-SUR-ORNE
Tel.: +33 (0)9 50 04 12 54
magasin@homa-maison.fr - www.homa-caen.fr
Hôma is een winkel van 800  m² gewijd 
aan tweedehands spullen. Wij verhuren 
ruimtes aan particulieren om hun tweede-
hands spullen te verkopen: een verhuizing, 
geboorte, pensionering, verbouwing … er 
zijn duizend redenen om uw huis op orde te 
brengen! Ons team staat klaar om u daarbij 
te helpen. Omdat wij gevoelig zijn voor ecolo-
gische en sociale kwesties, werken wij samen 
met een aantal lokale verenigingen.
Geopend: maandag van 14.00 tot 19.00 uur, 
dinsdag tot zaterdag van 10.00 tot 19.00 uur.
Tarieven : 2 weken: €28. 3 weken: €39. 4 weken: 
€48.

DIENSTEN

Geldwisselkantoor
WISSELKANTOOR CAEN 
115 rue Saint Jean 
14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 30 18 87
contact@caen-change.fr 
www.caen-change.fr
32 valuta's onmiddellijk beschikbaar: dollar, 
sterling, yen, yuan... Andere valuta's op bes-
telling. Alle goud- en zilvertransacties.
Geopend: maandag t/m vrijdag van 9.15 tot 12.30 
en van 14.15 tot 18.30; zaterdag van 9.15 tot 
12.30 en van 14.15 tot 17.00. Gesloten op zon- en 
feestdagen.

GODOT & FILS 
18 rue Saint-Jean - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 61 53 06 66
caen@godotetfils.com - godot-caen.fr
Plant u een reis naar het buitenland? Kom 
onze wisselkoersen raadplegen aan uw Go-
dot-balie. U hebt toegang tot courante mu-
nteenheden, maar ook tot meer exotische. 
Om er zeker van te zijn dat we de valuta 
hebben die u zoekt, raden we u aan contact 
op te nemen met het baliepersoneel. Edelme-
talen kopen en verkopen: goud en zilver. 
Expertise in munten.
Geopend: maandag tot vrijdag van 9.30 tot 18.00 
uur.
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voor tweewielers. De veiligheid-suitrusting 
(helmen, handschoenen …) en de verzeke-
ring zijn inbegrepen om u een geheel veilige 
ervaring te kunnen bieden. De formaliteiten 
zijn snel en vereenvoudigd dankzij de online 
reservering; dus wacht niet langer, reserveer 
en profiteer!
Geopend: maandag t/m zaterdag (behalve 
woensdag en maandagochtend) van 10.00 tot 
12.00 uur en van 14.00 tot 18.00 uur. Woensdag- 
en maandagochtend: alleen op afspraak. Zondag, 
van juni tot september: van 9.00 tot 10.00 en van 
18.00 tot 19.00 alleen op afspraak.
Tarieven: Elektrische fiets: Vanaf €39/dag. Home-
trainer: Vanaf €17/dag. Motorfietsen vanaf 700cc: 
Vanaf €99/dag. Scooter 50cc en meer: Vanaf €35/
dag.

SIXT 
24 place de la Gare - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)1 70 97 61 11
res-fr@sixt.com
www.sixt.fr/location-voiture/france/caen 
Ontdek Caen vanuit een andere hoek aan 
boord van een Sixt huurauto. Voor uw 
zakelijke ritten of voor zakelijk toerisme in 
de historische wijk, heeft Sixt voor u auto's 
te huur met een brede keuze uit luxe merken 
(personenauto & break, coupÃ©s & cabrio-
lets, jeep & SUV) om u vrij te kunnen ver-
plaatsen. Neem gerust contact op met het 
kantoor; ons zeer vriendelijk personeel zal u 
alle informatie geven die u nodig heeft.
Geopend: het hele jaar door, van maandag tot 
vrijdag van 8.00 tot 12.30 en van 14.00 tot 18.30, 
zaterdag van 8.30 tot 12.30 en van 13.30 tot 
17.30.

VOYAGEZ LIBRE 
22 allée Vincent van Gogh 
14790 VERSON
Tel.: +33 (0)6 64 83 20 43
voyagezlibre@gmail.com - www.voyagezlibre.fr
Voyagez Libre is specialist in personenver-
voer, met een kwalitatieve en veilige service. 
Met 10 jaar ervaring onderscheiden wij ons 
door ons professionalisme, onze hoffelijkheid 
en ons reactievermogen. Onze beloften: een 
service volgens uw behoeften, eenvoudige 
en snelle reserveringen, tegen de juiste prijs, 
hoogwaardige voertuigen, een toeristische 
route die samen met u en een gids wordt 
uitgewerkt … Laat u begeleiden!
Geopend: Het hele jaar door, 7 dagen per week, op 
afspraak, behalve op feestdagen.
Tarieven: op aanvraag.

Taxis
ABBEILLES TAXI CAEN   
Tel.: +33 (0)2 31 52 17 89
taxis.abeilles.caen@wanadoo.fr
www.taxis-abbeilles-caen.com
"Abbeilles Taxi Caen" groepeert 70 taxi-chauf-
feurs, en is het hele jaar door 24 uur per dag 
beschikbaar. Of uw nu enkele honderden 
meters of kilometers moet afleggen, wij gaan 
waar u wezen moet! Wij bieden tevens tours 
om de iconische locaties van Caen en de regio 
te bezoeken, zoals de invasiestranden, Mont 
St Michel, Honfleur, Beuvron-en-Auge of 
iedere andere locatie die u wilt zien.
Geopend: Het hele jaar door, 7 dagen per week, 24 
uur per dag, op afspraak.
Tarieven: Ophalen: €2,90. Minimumtarief: € 7,80.
Dagtarief - enkele reis: € 1,92. Dagtarief - retour: € 
0,96. Nachttarief - enkele reis: €2,88. Nachttarief - 
enkele reis: €1,44.

Horeca- en 
Toerismeschool 
INTERNATIONALE SCHOOL TUNON  
6 rue Recteur Daure - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)2 31 86 42 56
caen@ecoletunon.com - www.ecoletunon.com
De internationale school van Tunon, die ges-pe-
cialiseerd is in "Toerisme/Horeca", "Public 
Relations/Evenementen" en "Luxe", biedt 
be-roepsopleidingen van bachelor (bac+3) tot 
MBA (bac+5). Ze biedt onderwijs op maat, zodat 
elke leerling zijn of haar potentieel volledig kan 
benutten. Het onderwijspro-gramma, onder 
leiding van professionals, en langdurige stages 
van de studenten ga-randeren een volledige 
integratie in de ar-beidswereld.

Huisvestingsdiensten
LES JARDINS  
D’ARCADIE DE OUISTREHAM   
93 avenue de la Mer - 14150 OUISTREHAM
Tel.: +33 (0)2 31 25 21 78
ouistreham@jardins-arcadie.fr
jardins-arcadie.fr/residence/residence-de-ouistreham
Les Jardins d'Arcadie ontwikkelt ser-
vicewo-ningen voor onafhankelijke senioren 
in heel Frankrijk. Onze residentie in Ouistre-
ham biedt functionele en aangepaste ac-
commodatie (van T1 tot T3), een scala aan 
diensten op maat en toegang tot collectieve 
ruimtes die bevorderlijk zijn voor hun welzijn. 
Deze innovatieve huisvesting-soplossing 
waarmee senioren in alle vrijheid het plezier 
van ge-zelligheid kunnen herontdekken.
Geopend: Het hele jaar door.

VERVOER

Huur van voertuigen
AVIS BUDGET   
44 place de la Gare
Gare SNCF - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)8 21 23 07 60
caen.xh5@abg.com - www.avis.fr
Een auto huren bij Avis is eenvoudigweg de 
beste manier om van punt A naar punt B te 
gaan. Het is een uitnodiging om te reizen, in 
een voertuig dat aan al uw wensen voldoet 
en u een onvergetelijke ervaring bezorgt, 
zodat u van een onvergetelijke ervaring kunt 
genieten. Van stadsauto's tot minivans, bij 
Avis helpen we u de perfecte huurauto te 
vinden die aan al uw wensen voldoet.
Geopend: maandag t/m vrijdag van 8.00 tot 
18.00 uur, zaterdag van 9.00 tot 13.00 uur en van 
14.00 tot 17.00 uur. Retourservice 24 uur per dag 
beschikbaar.

EUROPCAR FRANCE 
36 place de la Gare - 14000 CAEN
Tel.: +33 (0)9 77 40 32 74
frstcfrl02@europcar.com - www.europcar.fr
Europcar biedt u auto's en bestelwagens te 
huur aan. Ons dagelijks aanbod bestaat uit 
een vriendelijke service, nieuwe au-to&apos;s 
en lage prijzen. Of u nu een auto wilt huren 
voor zaken of voor plezier, of u hebt een auto 
of busje nodig, Europcar heeft de huurauto 
die u zoekt in zijn vestiging in Caen.
Geopend: maandag 8.00-12.15 uur en 14.00-
18.00 uur, dinsdag, woensdag en donderdag 8.30-
12.15 uur en 14.00-18.00 uur, vrijdag 8.30-12.15 
uur en 14.00-18.30 uur, zaterdag 8.30-12.15 uur 
en 14.00-17.30 uur.
Open op bepaalde feestdagen met speciale ope-
ningstijden, vraag ernaar in het filiaal. 

NORMANDY BIKE  
MOTOR- EN SCOOTERVERHUUR   
Zie pagina 83
Normandy Bike is een Normandisch bedrijfje 
dat gespecialiseerd is in korte termijn 
verhuur van motors, scooters en accessoires 
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TAXIS DE LA CÔTE  
Tel.: +33 (0)2 31 97 39 41
taxisdelacote14@gmail.com
taxisdeouistreham.fr
Taxis de la Côte biedt u een professionele en 
betrouwbare service, 7 dagen per week voor 
alle afstanden, met discretie verzekerd voor 
alle soorten vervoer. Op reservering of op 
aanvraag, dag en nacht, Taxis de la Côte zal 
er alles aan doen om u tevreden te stellen! 
Taxis de la Côte beschikt over 2 voertuigen 
met 8 zitplaatsen (Mercedes Klasse V). De 
voertuigen kunnen per uur of per halve dag 
beschikbaar worden gesteld.
Geopend: Het hele jaar door, 7 dagen per week, 24 
uur per dag.
Tarieven: Day: €1.92/km. Nacht: €2,88/km.

Voertuigen met 
bestuurder
BOREL ROYAL TRANSFERT 
Tel.: +33 (0)6 11 18 23 07
borelroyalvtc@gmail.com  
www.borelroyalevtc.com
Borel Royal Transfert biedt u een ver-
voers-dienst met privé chauffeur, met een 
bijzon-dere service aan boord van onze 
hybride voertuigen, die ieder traject veran-
deren in een uniek moment zonder zorgen. 
Een geschikt oplossing voor al uw behoeften, 
en een alternatief van hoge kwaliteit voor 
al uw trajecten, alle afstanden, met respect 
voor de coronamaatregelen. U hoeft zich 
niet langer zorgen te maken over wie u komt 
afzetten of ophalen!
Geopend: Het hele jaar door, 7 dagen per week, 24 
uur per dag, op afspraak.
Tarieven: Minimale cursussen vanaf €15 (1 tot 
6 plaatsen). Neem contact met ons op voor al je 
afstanden en reiswensen.

SY DRIVE  
Tel.: +33 (0)6 68 92 20 19
sydrivevtc@gmail.com
chauffeur-caen.fr
Sy Drive, dé specialist in personenvervoer, 
staat tot uw beschikking voor al uw reis-
behoeften in Calvados en de aangrenzende 

regio's van Normandië. Wij verzorgen ook 
transfers naar verschillende luchthavens 
en stations (Deauville, Carpiquet, Beauvais, 
Orly, Roissy Charles de Gaulle). Met onze 
gekwalificeerde chauffeurs bieden wij een 
service op maat van de behoeften van elke 
klant, in alle veiligheid.
Geopend: Het hele jaar door, 7 dagen per week, 24 
uur per dag.
Tarieven: op aanvraag.

VOYAGEZ LIBRE 
Zie pagina 105 
Voyagez Libre is specialist in personen-
ver-voer, met een kwalitatieve en veilige 
service. Met 10 jaar ervaring onderschei-
den wij ons door ons professionalisme, onze 
hoffelijkheid en ons reactievermogen. Onze 
beloften: een service volgens uw behoeften, 
eenvoudige en snelle reserveringen, tegen 
de juiste prijs, hoogwaardige voertuigen, een 
toeristische route die samen met u en een 
gids wordt uitgewerkt … Laat u begeleiden!
Geopend: Het hele jaar door, 7 dagen per week, op 
afspraak, behalve op feestdagen.
Tarieven: op aanvraag.

NUTTIGE NUMMERS

Medische hulpdienst:  15

Politie: 17     Brandweer: 18

Europees noodnummer: 112

Antigifcentrum: +33 (0)2 99 59 22 22

Ziekenhuis: CHU de Caen  
Avenue de la Côte de Nacre 
Tél: +33 (0)2 31 06 31 06

SOS artsen Calvados: 3624

Apotheek op afroep: 3237

Autobewaarplaats: Tel: +33 (0)2 31 29 22 28

Communauté Urbaine de Caen la mer:  
www.caenlamer.fr

Bezienswaardigheden van Calvados:  
www.calvados-tourisme.com 

Regionaal Comité voor toerisme:  
www.normandie-tourisme.fr

CROSS Jobourg:  
Om een navigatiegevaar te melden, voor 
assistentie of nood. VHF-kanaal 16 (bij 
voorkeur) of 196 (vanaf een telefoon in 
geval van een waarschuwing). 
Tel.: +33 (0)2 33 52 16 16.

Hulpposten op het strand: 
• Ouistreham: 
+33 (0)2 31 97 18 71 
• Colleville Montgomery:  
+33 (0)2 31 97 19 01
• Hermanville-sur-mer:  
+33 (0)2 31 96 30 90 
• Lion-sur-mer: +33 (0)2 31 97 35 79

S.N.S.M. Ouistreham:  
14 Place du Général de Gaulle
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@OT_Caenlamer

Lever deze gids in 
bij het VVV-Kantoor 

zodat hij 

GERECYCLED OF 
HERGEBRUIKT 

KAN WORDEN 

Het Office de Tourisme et des Congrès – Caen la mer – Normandië is bekroond met het 
keurmerk QUALITÉ TOURISME™, overeenkomstig de kwaliteitsreferentieaanpak van de 
VVV-kantoren van Frankrijk®.

Wij zetten ons in om u een warm welkom, comfortabele ruimtes en onze kennis 
van de regio te bieden.

HET OFFICE DE TOURISME & 
DES CONGRES VAN Caen la mer - 

NORMANDIË

Informatiebureau Caen

12 place Saint-Pierre
14000 Caen

Tel. : +33 (0)2 31 27 14 14
info@caenlamer-tourisme.fr

Informatiebureau Ouistreham 
Riva-Bella

Esplanade Lofi 
14150 Ouistreham

Tel. : +33(0)2 31 97 18 63
ouistreham@caenlamer-tourisme.fr

www.caenlamer-tourisme.nl
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